
 План работы с детьми 

 по «Обеспечению  безопасности детей в образовательных 

 организациях и в быту»,  

в старшей группе  

на 2023-2024 гг. 

Воспитатели: Ракова Л.Ю., Анкудинова Н.Г. 

Цель: Создание условий для повышения образовательного уровня детей и 

родителей по вопросам безопасного поведения детей дошкольного возраста; обозначить 

круг правил, с которыми необходимо знакомить, прежде всего в семье и доу 

Задачи:  

- С помощью разнообразных методов и приемов повысить родительскую компетентность 

в вопросах формирования основ безопасного поведения у детей дошкольного возраста; 

- Содействовать установлению между воспитателями и родителями доброжелательных 

отношений с установкой на будущее деловое сотрудничество; 

- Создать условия для обогащения детско-родительских взаимоотношений и 

формирования социальных навыков и норм поведения на основе совместной 

деятельности с родителями и взаимной помощи; 

- Выработать систему воспитательно -образовательной работы по формированию 

навыков безопасного поведения. 

Мес

яц 

Тема 

 

Цель Содержание работы 

С
ен

тя
б

р
ь

 

«День 

знаний» 

 

1.Установить на начало 

учебного года 

оптимальный уровень 

взаимодействия по 

вопросам развития 

детей. 

2.Привлечь родителей к 

работе детского сада. 

Консультация: «Родителям 

старших дошкольников о 

правилах дорожного движения», 

(вместе с родителями, выделять 

опасные места и находить 

способы безопасного поведения в 

этих местах). 

Рекомендации: При ходьбе по 

тротуару учите ребёнка идти 

спокойно, рядом со взрослым, с 

противоположной стороны от 

проезжей части дороги. 

Выставка семейных рисунков                         

«Огонь друг – огонь враг». 

Уроки ОБЖ 

«Урок первый – как разговаривать 

по телефону» 



С
ен

тя
б

р
ь

 

 

Волшебница-

осень. 
 

1.Знакомить родителей с 

опасными для здоровья 

ребенка ситуациями, 

возникающими дома, на 

даче, на дороге, в лесу, у 

водоёма в осеннее время 

на дорогах. 

2.Повышение 

родительской 

компетентности в 

вопросах об 

пожароопасных 

предметах. 

Проведение пятиминуток  
по безопасности поведения на 

улицах и дорогах. 

Консультация на тему: 

«Пожароопасные предметы»  

 Дать информацию об 

особенностях пожароопасных 

предметах, которыми нельзя 

пользоваться. 

Буклеты «Ловушки на дорогах – 

это опасно» 

Уроки ОБЖ 

«Правила поведения на прогулке» 

Я вырасту 

здоровым 

 

1. Знакомить родителей 

с оздоровительными 

мероприятиями, 

проводимыми в детском 

саду. 

2. Разъяснять важность 

участия в 

профилактических 

акциях. Привлечение 

внимания к проблеме 

детского дорожного 

травматизма, 

достучаться до ума и 

сердца водителей, порой 

пренебрегающих 

«Правилами дорожного 

движения» 

Выставка семейных рисунков 

«Моя улица». 

Папка – передвижка 
«Обогащайте речь детей» 

(Словарная работа по 

закреплению терминов по ППБ). 

Консультация «Безопасность 

детей – забота взрослых». 

Изготовление сердец совместно с 

детьми с надписями – 

обращениями к взрослым 

«Сохрани моё сердце!», «Берегите 

детей на дорогах!», «Водитель, 

сохрани мне жизнь!» 

Уроки ОБЖ 

«Если чужой приходит в дом» 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 О

к
тя

б
р
ь

 Правила и 

безопасность 

дорожного 

движения 

 

1.Знакомить родителей с 

опасными для здоровья 

ребенка  ситуациями, 

возникающими на 

дороге, Направлять 

внимание родителей на 

развитие у детей 

способности видеть 

происходящую 

ситуацию на дороге. 

2.Знакомство с 

требованиями 

программы воспитания и 

обучения в детском саду 

по правилам дорожного 

движение. 

Информационный лист 
«Правила поведения с ребенком в 

общественном транспорте». 

Консультация для родителей 

«Автокресло для ребенка». 

Конкурс детского рисунка 

«Добрая дорога детства». 

 Уроки ОБЖ 

«Урок второй – один дома» 



Урожай 

собирай, да 

на зиму 

запасай  
 

1.Разьяснить родителям 

о важности бесед с 

детьми о видах 

транспорта, 

используемых в сборе 

урожая в осенний период 

для закрепления 

наземного вида 

транспорта.  

2.Привлечь родителей к 

оформлению группового 

уголка по изучению 

правил дорожного 

движения. 

Мультимедийная презентация 

«Наземный вид транспорта 

осенью» 

Изготовление для макета улицы 

домов, светофора и знаков. 

Папка-передвижка «Будьте 

внимательны на улице». 

Советы для родителей 
«Поведение детей в общественном 

транспорте». 

Уроки ОБЖ 

«Стеклянная посуда» 

Мой город, 

моя страна 

 

1. Ориентировать 

родителей на совместное 

рассматривание 

рисунков детей по ПДД. 

2. Заинтересовывать 

родителей в развитии 

игровой деятельности 

детей во время прогулки, 

обеспечивающей 

успешную 

социализацию. 

Выставка детского творчества 

 «Мой поселок». 

Консультация «Где мы играем во 

время прогулки?» 

Памятка по ПДД «Безопасные 

шаги на пути к безопасности на 

дороге». 

Уроки ОБЖ 

«Опасным предметам – 

недоступные в доме места» 

Н
о
я
б

р
ь

 

Игры и 

забавы 

 

1.Распространение 

педагогических знаний 

среди родителей, 

теоретическая помощь 

родителям в вопросах 

воспитания детей. 

2.Заинтересовать 

родителей в развитии 

игровой деятельности 

детей с дидактическими 

играми по обучению 

детей правилам 

дорожного движения. 

Консультация «Игры, как  

средство воспитания 

дошкольников». 

Разработка карточек с 

дорожными ситуациями. 

Уроки ОБЖ 

«Урок третий – методика «Кто 

там?»» 

Азбука 

вежливости  
 

1.Ознакомить родителей 

с некоторыми буклетами 

и папками-

передвижками, 

способствующим 

наиболее эффективному 

освоению ПДД. 

Изготовление буклетов, папок-

передвижек. 

Картотека пословиц о 

вежливости. 

в уголке для родителей, в 

раздевальной комнате для детей. 

Уроки ОБЖ 

Один дома, или дом, безопасный 



для дошкольника 

Д
ек

аб
р
ь

 
Зима 

 

1.Профилактика 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма, 

организация совместной 

деятельности родителей, 

воспитателей и 

воспитанников, 

повышение культуры 

участников дорожного 

движения в зимний 

период. 

2. Направлять внимание 

родителей на развитие у 

детей способности 

видеть, осознавать и 

избегать опасности в 

зимнее время года. 

Беседа с родителями 

«Аккуратность в гололед на 

дороге вас спасет». 

Презентация для родителей 

«Ребенок на санках». 

Уроки ОБЖ 

«Урок четвертый – «Мама, я 

потерялся!»» 

Новогодний 

праздник 

 

1. Привлечь родителей к 

участию в лепке зимних 

построек (городка из 

автомобилей и 

светофора) к  

оформлению 

информационного 

стенда для родителей: 

«Красный, желтый, 

зеленый». 

2. Направлять внимание 

родителей на развитие у 

детей способности 

видеть, осознавать и 

избегать опасности. 

Информировать 

родителей о 

необходимости создания 

благоприятных и 

безопасных условий 

пребывания детей на 

улице. 

Лепка поделок из снега. 

Раскрашивание снежных 

построек. 

Консультация «Зимние травмы» 

Папка-передвижка «Безопасные 

шаги на пути безопасности на 

дороге». 

Уроки ОБЖ 

«Детские страхи» 

Я
н

в
ар

ь
 

Зимние 

каникулы  
 

1. Привлечь родителей к 

осознанному отношению 

к дороге, ведущей в 

детский сад и обратно 

домой. 

Предложить просмотр во время 

каникул обучающих 

мультфильмов «Смешарики: 

Азбука безопасности» 

Рекомендации для родителей  



2.Рекомендовать 

родителям в зимние 

каникулы просмотр 

личного сайта в 

социальной сети 

работников образования 

для информирования и 

консультирования в 

вопросах обучения детей 

правилам дорожного 

движения. 

«Правила поведения на улице». 

Уроки ОБЖ 

«Урок пятый – запрещенные 

прикосновения и безопасность 

ребенка». 

Мы - творцы 

мастера и 

фантазеры 

 

1.Заинтересовать 

родителей совместным 

отдыхом на зимней 

площадке. 

2. Побудить родителей 

задуматься о том, что 

соблюдение ПДД самое 

главное для сохранения 

жизни и здоровья их 

детей. 

Беседа на тему: «Место встречи – 

наша горка!» (о выборе места 

катания детей на санках, коньках, 

ледянках). 

Консультация «Аккуратность в 

гололед на дороге вас спасет». 

Уроки ОБЖ 

«Осторожно! Спички!» 

Я
н

в
ар

ь
 

Умные 

машины  
 

1. Информировать 

родителей о 

необходимости создания 

благоприятных и 

безопасных условий 

пребывания детей дома. 

2. Обращать внимание 

родителей на 

возможности 

интеллектуального 

развития ребенка в семье 

и детском саду. 

Ориентировать 

родителей на развитие у 

ребенка потребности к 

познанию, общению со 

взрослыми и 

сверстниками. 

Выставка для родителей 

«Дидактические игры по 

ознакомлению дошкольников с 

правилами дорожного движения».  

Просмотр мультфильма 
совместно с детьми Уроки 

тетушки Совы. 

Уроки ОБЖ 

«Скорая помощь» 

«Если малыш поранился – 

научите его оказывать себе 

первую медицинскую помощь» 

Ф
ев

р
ал

ь
 

С чего 

начинается 

Родина? 

 

1.Ориентировать 

родителей на совместное 

с ребенком просмотр 

видеофильмов, 

посвященный 

правильному 

безопасному поведению 

Индивидуальные консультации 
«Родители – образец поведения на 

улицах и дорогах». 

Памятка по правилам дорожного 

движения «Все начинается с 

малого». 

Просмотр видеоролика 



на дороге. «Безопасность на дороге». 

Уроки ОБЖ 

« Зимние травмы» 

Наша армия 

День 

защитника 

Отечества 

 

1.Ориентировать 

родителей на совместное 

рассматривание 

рисунков детей. 

2. Привлекать родителей 

к активным формам 

совместной с детьми 

деятельности, 

способствующим 

возникновению 

творческого 

вдохновения. 

Выставка детских рисунков – 

раскрасок (военные машины: 

танк, самолет, корабль). 

Конкурс, посвященный Дню 

защитника Отечества «Супер-

папа» 

Индивидуальные беседы с 

родителями о соблюдении правил 

пожарной безопасности «Пожар в 

квартире». 

Уроки ОБЖ 

«Окна и балкон нашего дома» 

М
ар

т 

Международн

ый женский 

день 

 

1.Ориентировать 

родителей на совместное 

рассматривание 

рисунков детей. 

2.Сформировать у 

воспитанников 

устойчивые навыки 

соблюдения и 

выполнения Правил 

дорожного движения. 

3.Привлекать родителей 

к активным формам 

совместной с детьми 

деятельности, 

способствующим 

возникновению 

творческого 

вдохновения. 

Выставка совместного 

творчества родителей и детей 

«Мы за безопасность на дороге!» 

Беседа с родителями: 

«Безупречное поведение взрослых 

на дороге – лучший пример для 

ребенка. 

Уроки ОБЖ 

«Ножницы, катушки-детям не 

игрушки» 

Весна 

 

1.Рассказывать о 

действии негативных 

факторов 

(переохлаждение, 

перегревание), 

наносящих 

непоправимый вред 

здоровью малыша. 

Помогать родителям 

сохранять и укреплять 

физическое и 

психическое здоровье 

ребенка на дороге в 

Беседа с родителями об одежде 

детей в весенний период. 

Папки-передвижки «Дорожные 

знаки». 

Рекомендация для родителей 

«Если вы купили ребенку 

велосипед» 

Уроки ОБЖ 

«Будьте внимательны – можно 

обжечься!» 



весенний период. 

2. Знакомить родителей 

с формами работы 

дошкольного 

учреждения по проблеме 

безопасности детей 

дошкольного возраста. 

  
  
  
  
  
  

А
п

р
ел

ь
 

День смеха и 

юмора 

 

1. Привлечь внимание 

родителей к заучиванию 

стихотворений. Вызвать 

радостный, 

эмоциональный настрой. 

2. Подчеркивать роль 

взрослого в 

формировании 

поведения ребенка. 

Побуждать родителей на 

личном примере 

демонстрировать детям 

соблюдение правило 

пожарной  безопасности.  

Вечер стихов по правилам 

дорожного движения. 

Папка – передвижка «Роль семьи 

в воспитании ребенка» 

Уроки ОБЖ 

Знает каждый гражданин 

пожарный номер – «01» 

«Правила для осторожных детей» 

Планета 

Земля  

1.Научиться в 

совместной 

деятельности создавать 

плакаты «Берегите 

природу от выхлопного 

газа». 

2. Оказание помощи в 

создании благоприятных 

условий для пребывания 

детей в детском саду 

Совместное рисование плаката 

«Сбережем родную природу». 

Консультация для родителей                              

«Безопасность детей». 

Совместный просмотр с детьми 

«Дорога и дорожные знаки». 

Азбука безопасности на дороге. 

 Уроки ОБЖ 

«Советы доктора градусника – 

лечение ожогов» 

Неделя 

детской 

книги 

 

1. Повысить качество 

работы родителей с 

детьми по 

использованию детской 

книги в их 

познавательно – речевом 

и художественно – 

эстетическом развитии. 

2. Подчеркивать роль 

взрослого в 

формировании 

поведения ребенка. 

Побуждать родителей на 

личном примере 

Беседа: «Покупка детских книг – 

дело непростое». 

Картотека «Что рекомендуем 

прочитать ребёнку по правилам 

дорожного движения». 

Предложить родителям просмотр 

мультфильмов по ПДД. 

Беседа 

Правило велосипедиста 

Уроки ОБЖ 

«Как уберечься от ожогов» 



демонстрировать детям 

соблюдение правил 

безопасного поведения 

на дорогах. 

М
ай

 

Во имя 

жизни на 

Земле 

 

1. Воспитание у детей 

сознательной любви к 

Родине, уважения к 

историческому 

прошлому своего народа 

на примере подвигов, 

совершенных в годы 

Великой Отечественной 

войны. 

2. Воспитание уважения 

к историческому 

прошлому своего народа 

на примере подвигов, 

совершённых в годы 

ВОВ. 

3. Уточнять знания детей 

об элементах дороги 

(проезжая часть, 

пешеходный переход, 

тротуар). 

Целевая прогулка по дороге к 

памятнику героям в парк Победы 

совместно с родителями. 

Акция «Шагающий автобус!». 

Консультация «Причины 

детского дорожно-транспортного 

травматизма». 

Уроки ОБЖ 

«Каждый ребенок должен знать!» 

Беседа 

«Катание на велосипеде 

(самокате, роликах) » 

Лето 

 

1.Активизировать 

родителей в обсуждении 

проблем воспитания и 

развития детей. 

2.Приобщать родителей 

к совместной 

деятельности с детьми, к 

здоровому образу жизни; 

3. Продолжать работу по 

профилактике детского 

дорожного травматизма; 

систематизировании 

совместно с родителями 

знаний детей о ПДД, 

правилах пешехода, о 

работе светофора. 

Выставка детского рисунка «Мы 

за здоровый образ жизни!» 

Памятка для родителей 

«Безопасные шаги на пути к 

безопасности на 

дороге». 

Уроки ОБЖ 

«Лето с детьми. 10 правил   

безопасности» 

 


