
Перспективный план работы с родителями в младшей группе №1  

2022– 2023 год. 
 

Месяц Название 

мероприятия 

Цель проведения 

мероприятия 

Индивидуальная 

работа 

Ответственные 

Сентябрь Организационное 

родительское 

собрание 

«Адаптация детей в 

детском саду»  

Ознакомить родителей 

с планами на год, 

создание родительского 

комитета. 

 

Беседа по 

адаптации детей. 

Воспитатели 

Консультация  «Для 

чего нужны 

прививки» 

 

Рассказать о пользе 

прививок. 

Беседа о пользе 

проф. прививок 

Воспитатели 

Консультация «Как 

одевать ребенка в 

осенний период» 

Напомнить родителям о 

том, как нужно одевать 

ребенка в осенний 

период времени. 

Индивидуальные 

консультации. 

Воспитатели 

Консультация 

«Самообслуживание 

в жизни ребенка» 

Повысить 

компетентность 

родителей в 

воспитании 

самостоятельности 

детей. 

Рассказать об 

алгоритме 

одевания, 

умывания. 

Воспитатели 

Анкета «Семья и 

здоровье ребёнка» 

Получит информацию 

от родителей о мерах 

профилактики детей 

Индивидуальные 

консультации. 

Воспитатели 

Октябрь Консультация 

«Игрушки вашего 

ребенка» 

Обогатить знания 

родителей о пользе и 

вреде игрушек.  

Ответы на вопросы  Воспитатели 

Мастер класс по 

изготовлению 

пальчикового театра. 

Сплочение в общем 

деле. 

Помощь в 

изготовлении 

игрушек. 

Воспитатели 

Фоторепортаж 

«Наше творчество» 

Поделиться удачными 

моментами. 

Советы по работе с 

красками и 

пластилином. 

Воспитатели 

Папка-передвижка 

«Что такое 

правильное питание» 

Обогатить знания 

родителей 

Индивидуальные 

консультации 

Воспитатели 

Ноябрь Фоторепортаж 

«Играем дома» 

Выяснить в какие игры 

играют дома и как. 

Анкетирование Воспитатели 

Консультация «Роль 

дидактической игры 

в детском саду и 

дома» 

Дать знания о важности 

настольно-

развивающих игр, их 

значении и подборе к 

этому возрасту. 

Предложить 

поиграть дома с 

детьми и рассказать 

какие получили 

ощущения. 

Воспитатели 

Консультация «Игра 

– инсценировка, как 

средство развитие 

речи» 

Привлечь родителей к 

театрализованной 

деятельности 

Повышение знаний 

о театре. 

Воспитатели 

Родительское 

собрание «Наши 

Рассказать и показать 

родителям достижения 

Ответы на вопросы Воспитатели 



достижения» их детей. 

Консультация 
«Профилактика ОРЗ» 

Обогатить знания 
родителей 

Индивидуальные 
ответы на вопросы 

Воспитатели 

Декабрь Подготовка к 

Новогоднему 

утреннику.  

Привлечь родителей к 

участию в утреннике. 

Обсуждение 

сценария. 

Воспитатели 

Конкурс «Волшебная 

снежинка» 

Формировать у 

родителей и детей 

заинтересованность в 

совместной 

деятельности.  

Советы по 

изготовлению 

снежинок. 

Воспитатели 

День добрых дел 

«Снежные 

постройки» 

Организация 

совместной 

деятельности.  

Советы по 

изготовлению 

построек. 

Воспитатели 

Творческая 

мастерская 

 

Организация 

совместной 

деятельности. 

Советы по 

изготовлению 

костюмов для 

спектаклей. 

Воспитатели 

Консультация 

«Культурно-

гигиенические 

навыки их значение в 

развитии ребёнка» 

Обогатить знания 

родителей 

Индивидуальные 

беседы  

Воспитатели  

Январь Консультация «Как 

называть ребенка?» 

Привлечь родителей к 

ласковому отношению 

к детям. 

 

Индивидуальные 

беседы, ответы на 

вопросы. 

Воспитатели 

Фоторепортаж 

«Делимся семейным 

опытом!» 

Воспитывать 

сплоченность группы, 

желание поделиться 

радостью, 

впечатлением. 

 

Советы по 

оформлению 

семейного фото. 

Воспитатели 

Организация 

фотогазеты «Самый 

лучший папа мой!» 

 

Привлечь мам и детей к 

оформлению выставки. 

Сбор фото, 

рассказов, их 

оформление. 

Воспитатели 

Консультация 

«Детские «хочу» и 

родительские 

снисхождения» 

Помочь родителям 

правильно реагировать 

в разных ситуациях. 

Советы по 

общению с 

ребенком. 

Воспитатели 

Папка –передвижка 

«Предупреждение 

плоскостопия у 

детей» 

Помочь родителям 

разобраться в данной 

проблеме  

Индивидуальные 

беседы и 

консультации  

Воспитатели  

Февраль Веселая эстафета Зарядить эмоциями и 

удовлетворением от 

совместного участия в 

развлечения 

 

Рекомендации по 

спортивной 

одежде. 

Воспитатели 

Организация 

фотогазеты 

Привлечь пап и детей к 

оформлению выставки. 

Сбор фото, 

рассказов, их 

Воспитатели 



«Мамочка любимая 

моя!» 

оформление. 

Праздник 8 марта Формировать у 

родителей и детей 

желание участвовать в 

совместных 

праздниках.  

Заучивание стихов Воспитатели 

Организация 

выставки «Весна 

пришла!» 

Привлечь родителей к 

совместной 

деятельности дома с 

детьми. 

Советы по 

использованию 

творческого 

подхода. 

Воспитатели 

Консультация 

«Физическое 

воспитание ребёнка в 

семье» 

Формировать у 

родителей и детей 

желание заниматься 

физическими 

упражнениями, играми 

в семье  

Совместная 

(родители , дети , 

воспитатели) 

игровая программа  

Воспитатели 

 

Март Создание в группе 

огорода. 

Приобщить родителей 

к оформлению огорода. 

Сбор семян 

подготовка земли, 

творческое 

оформление 

огорода. 

Воспитатели 

Участие в конкурсе 

«Весенняя капель» 

Привлечь родителей к 

совместной 

деятельности дома с 

детьми. 

Объяснения 

задания, советы по 

использованию 

творческого 

подхода. 

Воспитатели 

Консультация 

«Растим детей 

здоровыми» 

Дать знания о важности 

активного отдыха на 

улице. 

Советы, 

предложения 

рекомендации. 

Воспитатели 

Уборка детской 

площадки. 

Привлечь родителей к 

совместной 

деятельности. 

Просьба о помощи 

в уборке детской 

площадки. 

Воспитатели 

Папка- передвижка 

«Массаж против 

насморка» 

Познакомить родителей 

с техникой массажа  

Индивидуальные 

консультации 

Воспитатели  

Апрель Организация 

выставки 

поздравления к Дню 

Победы! 

Привлечь родителей к 

участию в дне памяти 

участников ВОВ. 

Советы по 

оформлению, 

подбору стихов, 

поздравлений. 

Воспитатели 

Родительское 

собрание «План 

работы на летний 

период» 

Ознакомить родителей 

с планами на летний 

период. 

Ответы на вопросы. Воспитатели 

Консультация 

«Осторожно 

тепловой и 

солнечный удар!» 

Дать знания об 

опасностях 

подстерегающих во 

время летнего отдыха. 

Советы, 

предложения 

рекомендации. 

Воспитатели 

Консультация 

«Подвижная игра в 

жизни ребёнка»  

Предложить родителям 

буклеты с играми ( для 

использования дома) 

 

Совместные игры Воспитатели  



 

Май 

Консультация 

«Здоровый образ 

жизни в семье» 

Буклеты с 

рекомендациями  

Индивидуальные 

беседы 

Воспитатели 

 

Итоговое 

родительское 

собрание  

Познакомить с 

результатами 

диагностики на конец 

года 

Дать советы и 

рекомендации на 

летний период 

Воспитатели 

 


