Bocnurareas IlpuBanos aA.B.

IlepcniekTUBHBINA IIAH Pa00OTHI 10 OCHOBAM 0€30MACHOCTH KU3HEAeITeJIbHOCTH B crapuieit Nel rpynme

Mecsn Tema 3anaun HO/ Pexumnsbie CamocrostenpHas | Pabota ¢
MOMEHTBI NEeATECNbHOCTD poauTeIsaMu
ceHTsi0pp | «IlepBoe 3aKpenuTh 3HAHUA, Becena:" Bcem pedsitam IIporyaka JleTckue pUCYHKH 1.AnkeTnpoBanue
CEHTAOPSA». MIPEJCTABJICHUS O Hayaje Ha/I0 3HATH Kak no yauue | “HalGarwoaeHue 3a «OCTOPOXKHO, «Kus3nb 6e3
y4eOHOro rojia B IIKOJaX U mararhb!" JBH:KeHHEM OMNAaCHOCTH!». ONACHOCTH
JETCKUX Cajax. Lens: YTouHeHue TpaHcnopra” Iens: BociuteiBath | 2.Ilanka-
Kaptuna «IlepBoe npeacTaBiIeHu 00 enb: Pacuiupars OepexxHoe MepeIBUKKA
CEHTAODS», YCTPOMCTBE JOPOT U YJIHI], | 3HAHUS 00 YJIHIIE: OTHOILIEHUE K «PudmoBanHbIE
- [To3nakomMuTh ¢ npaBuiamMu | 6€30MaCHOM MOBEACHUU. Jopora JIeJIMTCS Ha | 3/I0POBBIO. npaBuia
NIOBEJICHUS HA YIHIIE: MonenupoBaHue NBe yacTu-npoesxas | Urpsl ¢ MakeToM 0€301MacHOCTH ISt
NEUIeXOAHbIN Mepexo, CUTYALINH C U TPOTYyapshl; U JIOpOry — JOIIKOJIbHUKOBY
JIBYCTOPOHHEE JBUKECHUE. HCIIOJIb30BAaHUEM BUJIaX TPAHCTIOPTA. | 3aKpEIICHHE 3.00630p
BocnuteiBath ymeHue MakeTa npasun [TJI/T. JUTEPATYpPHI HA
OPUEHTHUPOBATHCA HA YIIULIE «IlepekpecTork», «Yauua» J/urpa « — Temy «JleTckui
(mopora, TpoTyap, - YUUTh modep». TpaBMaTU3M»
3/1aHUs, BUIBI TPAHCIIOPTA). HAXOJIUTh Henb: Yuuts gerei
MpaBUIBHOE paBujIamM
pelieHue B JIOPOKHOTO
CO3JIaBIIEHCS JBUKCHMS;
CUTYaIIH. pa3BUBaThH
MBIIUICHUE U
H.A.ABneeBa MPOCTPAHCTBEHHYIO
«bezonacHoctey» c. 117 OpPUEHTALIHIO.
C/P «Boautenu u
MEHIEX 0B,

Llenb: mpoomKaTh
YUUTH IE€TEH
OpPraHNU30BBIBATh
CH0?KETHO-POJIEBBIE




UTPBI TIO
MpEeABAPUTEIILHOMY
3aMBICITy; YTOUHUTD
MIpEeACTaBICHUS
JeTen o
B3aUMOJICCTBUM
BOJIUTEIIEN U
TMeIIEeX0/I0B,
YTOYHHUTH U
3aKpENUTh 3HAHUS
JIeTel O IMpaBUIIaX
TOBEJICHUS Ha
JIOpOre BOCIIUTHIBATH
YBaXHUTEIBHOE
OTHOIIIEHUE JIPYT K
Ipyry, ApyKelooue,
pa3BUBaTh

TBOPYECKYIO
WHULATHUBY,
CaMOCTOSITEJIBHOCTb.
«3aopoBbe ®opmupoBaTh d1eMeHTapHble | 3ansiTHe «3y4yaem cBoii | 3HAKOMCTBO C PaccmartpuBanue Koncynpranus
pedénka. npejcTaBiIeHUs AeTeit 00 OpraHu3m» MIOCJIOBULIAMH U iakata «CTpoeHue | «310poBbE
Yro 51 3HAI0 0 | OpraHU3Me YelloBeKa, 00 ABneesa, cTp. 84 IIOrOBOPKaMH O OpraHu3Ma pebEHKa B HAILIUX
cede? Ooprasax 4yBCTB U UX ITocoOue st megaroros 3J10pPOBBE. pyKax».
3HAYCHUH. 1n/y .M. HoBukoBa PaccmaTtpuBanue
YTOYHUTH 3HaHUA AeTed, u3 | «PopMHUpOBaHUE JIETCKOU O3zHakoMIIeHHE
KaKHX 4acTel COCTOUT TEJIO0 npeJICTaBICHUH 0 SHUMKIIONEUN poauTeIen ¢

YCJIOBCKA.

3I0pOBOM 00pase KU3HU
JIOIIKOJILHUKOBY, CTP.45.
UreHue XymoKEeCTBEHHOU
Y Hay4YHO- MOMYJIAPHOU
JUTEpaTypsl IS AE€TEeU Ha
TEMY «KaK s YCTPOEH»

«Mo¥ opraHuzm»

3aJa4yaMu 110
COXpaHEHHUIO U
YKPEIUICHUIO
370pOBbS JETEH.
HNudopmupoBanue
poauTenen o




COCTOAHUN
3I0POBbSI
BOCIIUTAHHUKOB
Ha MIEPUOJI
TPOBECHUSA
coOpanusl.

®opMHpOBaTh YMEHUE J/U « 51 umero ipaBo» MoneanpoBanue becena «Korna

IMOIMOHAJIbL | KOHTPOJIUPOBAThH JU/M « 51 "He moimkeH» Mpo0dJIeMHBIX BOJIK MOJKET OBITh

HOe COOCTBEHHOE IMOBEJICHUE U C/ P « Kak no6opoTh CUTyaumii JT0OPBIM»

0J1aronmosiydu | ynpasJsiThb UM C CTpax» Ecnu x Tebe anka-

e pedeHKa. Y4€TOM MOPAJIBHBIX HOPM J\U « Yranait HacTpoeHHE» | MPUILTH APY3bs MepeABHIKKA
Mexy JropMu. [lomoun I/ « BonmeOHbIe - lpatbcs, He «ITouemy netu
pacIIMpUTh COLUAIBHBIN CpelCcTBa IOHUMAaHUS» paTbes CCOpATCA»

OTIBIT ¥ 00JIACTh MTPABOBBIX JI/N » Haitnm npyray» - OnuH cpenu Pa3Biaeuenue
3HAHUI, 3HAKOMUTB C YYXKUX. COBMECTHO C
U3MEHEHUEM U aerbMu « CtpaHa
IPOTUBOPEUHSIMU CuryaTuBHBIN pPa3roBop CKa30K»
OKpPYXaroIIero Myupa. «Kak ObI BbI MOCTYNUIIH B

JTAHHOM CUTYyaLun»,
Paccmotpets 1 00cyIuTh Becennbl IKceKypeus BOkpyr | JAua / urpsbi Koncynbranus «

Curnajsl C JIETbMU TaKue OIacHbIE «CurHansl ONacHOCTH JIETCKOTO0 cajia — «l —2—-3—ut0 [Nanka-

ONMACHOCTH CUTYalluH, KaK KOHTAKThI C IIPUPOJBD - IPUYUYaTh MOHA0JIIOIATh C MOJKET OBITh OIIACHO, | MEPEJIBUKKA

MPUPOIALI Yy>KUMHU JIOJIbMU, YUUTh JleTel K OCTOPOKHOMY JIETbMU KaKHe HaWIW» - 3aKPENUTh | «YUUTh IE€TEH
NpaBUIIBHO BECTH ce0sl B o0paleHHIo ¢ 00bEKTaMu CUTHAJIbI OMIACHOCTHU | IpeACTaBIeHUE 00 COMHEBATHCSD)

TaKUX CUTYyaIusX. YUUTh
JIeICTBOBATh YBEPEHHO,
AKTHBHO.

CtumynupoBaTh pa3BUTUE Y
JNIETEU caMOCTOATENIBHOCTH U
OTBETCTBCHHOCTH,

npupoibl. [To3HAKOMUTE HX
C CUTHAaJIaMH OMIaCHOCTH Y
JKUBOTHBIX, PACTCHUH (
[BET, IUTIBI, KOJIFOUKH,
3BYKH, pOTa 1 ... ) YOEIUTh
B HEOOXOIUMOCTHU

€CTh Y paCTECHHUI
(1IBET, MIUIIBI,
KOJIFOUKH ), YOTUTh
B HEOOXOIUMOCTH
cOOIIOICHHS MEp
MIPEIOCTOPOIKHOCTH

HUCTOYHUKAX
OTACHOCTH JI0OMa, B
MIPUPO/IE, pa3BUBATh
CO00pa3UTETHLHOCTh
JIBurarenpHast
aAKTUBHOCTD




CHOCOOCTBOBATh
npUOOPETEHUIO
OTIPeNIeJICHHOTO HABBIKA U
ombiTa. BocnuteiBate
9YBCTBO OCTOPOKHOCTH U
B3aMMOIIOMOIIIH.

COOIOICHUS Mep
PETOCTOPOKHOCTH

I1/ u «CagoBHUK U
LBETHD)

OKTSIOPh

be3onacHocT
b
COOCTBEHHOM
JKHU3HeEaeATe
BHOCTH

®opmMuUpOBaTH YMEHHUE
KOHTPOJIUPOBATh
COOCTBEHHOE ITOBEICHUE U
YIOPABISTH UM C YYETOM
MOPAJIBHBIX HOPM MEXIY
moapMu. [lomoub pacupuThb
COLIMAJILHBIN OTIBIT U 00JIACTh
MIPABOBBIX 3HAHUU,
3HAKOMUTh C UBMEHEHUEM U
MPOTUBOPEUUSIMU
OKpPY’KaIOILIETO MUPA.

Becena « Ecnu pebenok
MOTEPSIICSI.

ens YTOouHUTH 3HAHUS
nerei 0 00IBIIOM TOpojie.
dopMUpOBaATH 3HAHHSI O
«IYKUX» U «CBOUXY.
OOBSICHUTD IETAM, KaKHe
OTMaCHOCTH MOTYT
MOJICTeperaTh UX MpHU
KOHTAaKTE C

HE3HAKOMBIMH JTFObMHU.
YTOYHUTE 3HAHUS O
JIOMAIIIHEM aJIpece U
HOMepe TeneoHa.
OOBsICHUTD Oe30IacHoe
MOBEJICHUE TIPU KOHTAKTE C
qYKUMH JTFOJIbMU.
VYTOYHHUTE 3HAHUS O TOM, K
KOMY MOHO OOpaTUThCSA 3a
ITOMOIIIBIO

CutyaTuBHBIN Pa3roBop
«Kak ObI BBI MOCTYIWIIN B
JTAaHHOW CUTYaLln,

MopnenupoBanue
NpodJIeMHBIX
CUTYyal Uil

Ecnu x TeGe
MPUILUINA JPY3bs

- dpatbcs, HE
paThCs

- OnuH cpeau
YYyKUX.

J/m «IToutanbon»
Iens: 3axkpenuTs
3HaHHUE ¥ YMEHHUE
nuMeTh Ha3BaTh O.U.,
CBOM azpec.

C/p. urpa
«Muanus.

enb: Yuuth nereit
MPaBUIILHO BECTH
ceOs Ha ymuIIe ,
KOTJIa OCTArOTCS
OJIHH;
CcopmupoBathb
MpeACTaBICHUE O
TOM, YTO HENb3s
pa3roBapuBaTh U
YXOJIUTH C
HE3HAKOMBIMH
JIFOJIBMH.

Becena «Korma
BOJIK MOKET OBITE
TIOOPBIM)
ITanka-
NepeIBIKKA
«ITouemy netn
CCOPATCS
Pa3BicueHue
COBMECTHO C
netbMu « CTpana
CKa30K»




Yauna nosHa | 3aKperuisiTh, pacuupsTh U J/N « JIopoXHBIE 3HAKI II/A « Ctom» KouncyabTauus
HeOKHIaHHOC | yrinyonats npeacrasienus o | JI/U « cobepu ceeTodop» MHMHYTKAa Konnax «Hama «A30yka
Teil NpaBUIax JOPOKHOTO J/U1 « Curnainst 0e30macHOCTH- yJauma». JIOPOKHOTO
nan nswxenus. opmuposate y | CBerodopar» MpaBUJIa MTOBEACHUS JIBUKCHHSI.
JneTell TOHMMaHUe TPaBul C/P « lllodepni» ¢ Ha J0pore, B IMondopka
0e30MacHOCTH MPHU pa3zHoO00pa3HBIMU aBToOyCe HUIPOBBIX
OCYIIECTBICHUH JOPOKHOTO | CIO)KETHBIMH JTMHHSMU cUTyanui mo
IBUKEHUS P/U « Kak ObI TBI npaBuiaM
MOCTYITHID JIOPOXKHOTO
H.A.ABneeBa«be3onacHoCT JIBYDKEHUS
p»c. 117 CoBmecTHas
pabota nereit u
poauTeneu mno
U3TOTOBIICHHIO
aTpuOyTOB JJIA
yrojka
JIOPOKHOTO
JIBYDKEHUS
«SlnoBuThbIe [To3HakomMuTh AeTent ¢ J/m: «'pnOHas nosisHka» MoaeanpoBanue Jlenka : «Kpacussle, | KoncyabTranus
rpudhI U STOBUTBIMU PACTEHUSIMU; Llens: popmupoBanue cutyauuu: Yro HO SIIOBUTHIC)» «OcTOpOXKHO,
pacTeHus» YYUTH Y3HABaTh PaCTEHMUS, 3HAaHUH JIeTei 0 CheTOOHBIX | IeJaTh, €CIU Chell Lenb: pa3Butne STOBHUTHIC
SIIOM  KOTOPBIX MOXKHO U HeCheIOOHBIX Tprbax, B | SAOOBUTHIN rpud? YMEHHsI OTJINYaTh TpUOBD.
OTPaBHUTHCSI. KaKHX MECTax B JIECY Lenb: orpaborath SIOBHUTHIC TPUOBI 0T | O3HaKOMIICHHE

pacTyT rpuosI,
dbopMHUpOBaHHE YMEHUS
HaXOIUTh ChEIOOHBIC
T'PHUOBI IO TUIAKTHICCKON
KapTUHE.

becena

«Korzga cpemodHOE —
SITIOBUTO» - 0OpaTUTh
BHUMaHHE Ha OTPaBJICHUS,
WX IPUYUHBI 1

aJITOPUTM
MOBCJCHUS B
OIIACHOM CUTYalUH.
eseBast mporyJjka

HaGmronenue 3a
pa3TUYHBIMU
pacTCHHSMH,
SAro/IaMu, TPUOAMU —
COBEPIICHCTBOBATH

ChEI00HBIX.

PaccmarpuBanue
SHUMKJIONEAUN O
rpubax, Arojax.

3aragnpiBanue
3arajiok o rpudax u
Arogax.

C/p: «Ilo rpu6sI, 10

ponurenen ¢
npaBwiIaMu coopa
rpuboB U
OITaCHOCTBIO MX
yrnoTpeOaeHus B
UILY.




nocnencteus. Jlath
CBEJICHHSI O HEMTPUTOJJHOCTH
MUIIEBBIX TPOIYKTOB K
yIoTpeOIeHHIO, O
AJIOBUTBIX Arojax, rpudax.
Pacckazath 006 okazaHuM
MEPBOM MOMOIIIH.

Yrenune

N. Aunenko «'pubHoii
MIOCENOK»

HAaBBIKU ITOBCACHUA
B JIECY, Ha JIYTY H
oOpareHuu ¢
HE3HAKOMBIMH
pacteHusIMu

ATOIBDY

Llenb: BbIsIBIIEHUE U
3aKpEeIICHUE 3HAHUI
IOeTer 0 BUAax
JIECHBIX TPUOOB, AT
U Jp. paCTEHUH, 0
IpaBuiax
OCTOPOKHOCTH IIPU
ux coope

H.A.ABneesa
«bezonacHoctey» c. 117
T.A.lllapsirnna
CbenodHble 3akpenuTs y aeren Becena LeneBas mporyika | JI/ urpst [TonGopka crateit
SITOIbI U npencrasicHue 00 onacHeix | «Korma chenodHoe — Habmonenue 3a «[o sromp» - U3 KYPHAJIOB:
SI/IOBUTHIE npeaMeTax Ui )KU3HU U ATOBUTO» - OOpPaTUTh Pa3ITUYHBIMU 3aKperisTh 3HaHue | «OauH qoMay
pacTreHnust 3JI0pPOBBST; 00 UX BHUMaHUE Ha OTPABIICHUS, | PACTCHUSMH, ChEIOOHBIX U Bbecena «Ecnu
HEOOXOUMOCTH IS UX MPUYUHBI U SAroIaMu, TpUOaMH — | HeCheTOOHBIX JIOMa TTOSIBUJICS
YeJIoBeKa, IPaBuiia nocneacTBus. JlaTh COBEpIICHCTBOBATh | TUIO/AX, YMCHHE 16iM, TI03BOHH 01

IIOJIB30BaHHUA C HUMHU.

CBEJICHUS O HEMPUT'OJHOCTU
MUIIEBBIX TPOIYKTOB K
yIoTpeOIeHHIO, O
AJIOBUTBIX Arojax, rpudax.
Pacckazath 00 okazaHuu
MEepPBOM MOMOIIH.

Urenue

N. Annenko «I'pubHoii
IIOCENOK»

HAaBBIKH [TOBEIECHUS
B JIeCy, Ha JIyTy U
oOpallleHuu ¢
HE3HAKOMBIMH
pacTeHUsIMU

IleneBbie
IKCKYPCHUU C
BOCMUTAaHHUKAMM:

B YTOJIOK Jieca U
Jyra Ha TEPPUTOPUH
JIETCKOTO Cajia;

pa3nuyath UX 1o
BHEITHEMY BUY Ha
KapTUHKE U
MYJBSDKaX.
PaccmarpuBanue
Mynsxen ninm
KapTUHOK
Pa3IMYHBIX TUIO/IOB —
yYUTh Y3HABATh U
Ha3bIBaTh
Cbe00HBIE U
SJIOBUTBIE SITObI




HOSIOpb

“Urpsl BO
aBope”.

CdopmupoBaTh
IpE/ICTaBICHHE O
npaBuiiax 0€30MacHOCTU
BO BpEMsI POBE/ICHUS UTD;
HAaY4YHUThb IMOJIb30BATLCA

PaccmarpuBanue
nitroctpanuit: «rpsl BO
JBOPE»

Llens: OOCyauTH C AETBMU
pas3JIMYHBIE ONTACHBIE

Tpenunr:
“Karanue Ha
Bejocunene’”.

enb: Paccmotpers
pa3JIMYHBIE ONTACHBIE

[T/n:«bynp TOBKEMY
Llens: ynpakHeHUE
JIETeH B MPBDKKAx Ha
JIBYX HOTaxX MEXIY
KETJISIMU, Pa3BUTHE

TTanka —
nepeaBmxka «Kak
OpraHu30BaTh
OTIBIX peOeHKay.

CIIOPTUBHBIM UHBEHTApPEM, CUTYaIlH, KOTOPBIE MOTYT | CUTYalllud, KTOpble | JJOBKOCTH, Koncynbranus
BOCITUTHIBATh HHTEPEC K BO3HHKHYTH MPU UTPaX BO | MOTYT BO3HUKHYTh | aKKYPaTHOCTH. «IIporynku —
CIIOPTUBHBIM UTPaM; JIBOPE 10Ma, HAYYUTh UX npu katanuu aetet | [1/u: «Metkue HWCTOYHUK MBICIIH
MPOJIOKATh BOCIIUTHIBATH HEOOXOIUMBIM MEpaM Ha BeJIOCHUIIEIE, CTPEIKN» .
YBaXUTEIBHOE, MPEAOCTOPOKHOCTH. HayuuTh npaBwiaMm | Llensb: pa3Butue O3HakomieHue
JIPYXKECKOE OTHOILLIEHNE (“OBbX” P.b.CtepkuHa, MIOBEJICHN B TAKUX | KOOPJAWHALINA poauTeIen ¢
ApYT K ApYTY. crTp.122 CUTYyaLUsX. JIBUJKEHUU U 3a71a4aMH I10
S.CrenanenkoBa rjazoMepa npu COXPAHEHUIO U
“JIOLIKOJIBHUKAM O METaHUHU B YKPEIUICHUIO
IpaBujIax JOPOKHOTO TOPU30HTAJIBHYIO 310pOBBS JETEH.
nemkenns” — M.1978 LIEJIb IIPABOU U JIEBOM
. T.A.Illopbirnna pykoH, 3akperienne | .CoBMecTHast
“be3zonacHOCTb st 3HAaHWUU 0€30MacHOro | paboTra poauTencit
MaJsimei” - M.2005) MOBEJICHUS BO BpeMs | C IETbMHU
“ urpsl (He uenuthes | «CocTaBb MJIaH-
B JIUIIO U TOJIOBY). CXEMY CBOErO
JIBOPa»
He kaxxamblii PaccMoTpeTs 1 00CYaUTH MogaenupoBanue Urpa II/n:«Y0eru ot Koncyabranus
BCTPEeYHbIH ¢ netbMu Takue OnacHble CUTYAIlUM: «Hyxas MalHa qYyKOTO» «BHemHocTh
— Apyr CUTYaIlH, KOHTAKTHI C VY Mmens Hate netsm 3anus | Llens: pazButne YeJIOBEKAa MOXKET
cepaevHbIi Yy>KUMU JHOJIbMU, YYUTh 3a3BOHMUI 0 TOM, YTO HENb34 HaBbIKa Oera OBITH OOMaHYHBAY
MIPaBUIILHO BECTH CeOs B TenedoH: CaJUTHCA B Uy)KYIO | BPacCHIMHYIO, HE [Tamka-
Jlnunasi TaKUX CUTyalUsiX. YUUTh JIpYT,HE3HAKOMEI, MAaIlIMHY U BCTYNAaTh | HATAJIKUBASICh APYT | MEpPEIBUIKKA
0€30MacHOCTh | JICVCTBOBAaTh YBEPEHHO, 3HAKOMBIM B3POCIIBIH » - B pasroBop ¢ Ha Jipyra. «Y4uuTh geren
HA yJuue. AKTUBHO. 3aKpeIuIsiTh BOJUTENEM, IAXKE, [T/u: «He momanuck» | COMHEBATHCS»
CTuMynupoBaTh pa3BUTUE Y | YMEHHUE BECTH ecau 370 keHmyHa | Llensb: ynpaxHeHue B
JeTel CaMOCTOSITEIbHOCTA U | IMAJIOT. — JIaCKOBas 1 nepenpbIruBaHuu
OTBETCTBEHHOCTH, Yrenue ckasku [l.Ileppo | npusernauBas. yepes MIHYPHI,




CHOCOOCTBOBATh
npUOOPETEHUIO
OTIPeNIeJICHHOTO HABBIKA U
ombiTa. BocnuteiBate
9YBCTBO OCTOPOKHOCTH U
B3aMMOIIOMOLIIH.

«Kpacnas [lanouka»
(“OBX” P.b.Crepkuna,
ctp.42)

«®oT0p0odoT» OIMacHOro,
3JI0T0 ¥ 10OpPOTro YEJIOBEKa»
Lens: pazButue
BHUMAaTEJIbHOCTH,
OCTOPOXHOCTH NpU
OOLIEHUH C TOCTOPOHHUMU
JIOABMHU, 00y4EHHUE TOMY,
YTO MPUSATHAS BHEITHOCTh
HE BCETJa TOBOPUT O
JTOOPBIX HAMEPEHUSX
4eJI0BEKA.

H.A.ABneesa
«bezonacHocTh) .42
XpectomaTus s
CTaplIEro Bo3pacra

(Cwm. «3BoHAT!
OTkpoiiTe aBepH!» -
(a30yka
0€30MacHOCTH)

pa3BUTHE PEAKIINH,
BHUMAaHHS,
JIOBKOCTH.
C/p:«llonumus»
Lenb: yrounenue
3HaHUS JIETCH O TOM,
YTO HY)KHO JIC/IaTh,
€CIIU ThI TOTEPSLICS,
00y4eHHe yMEHHUIO
pa3BUBATh CIOKET
UTPBbI, COOI0IATh
OTOBOpPEHHBIC
TIpaBUJIa UTPBI
C/p:«bropo
HAXO0J/I0K»

Lenb: yrounenue
3HaHWUHU geTei o
00JIBIIIOM TOpPOJIE, O
TOM, K KOMY MO>KHO
oOpaTuThCs 3a
MIOMOIIIBIO, €CITH ThI
HOTEPSUICS, 3HAHUS O
JIOMalIHeM aJipece u
HOMepe TenedoHa.

310poBbe u
00J1€3Hb.

Hayuuts nereit 3a60TUTHCS O
CBOEM 3JI0POBBE, N30ETaTh
CUTYaluH, IPUHOCAILUX BPEN
CBOEMY 37J0POBBIO 1aTh
MOHATHE O TOM KyJa B
ciydyae 00Jie3HH 00pamaThes.
[IpuBHUBaTH HABBIKM TMTUEHBI
Y CAHUTapHHu.

Yrenme: A. AHTHIIOB
«3yOku 3a00menuy,
N.CeménoB «Kak cTath
He6oneiikoiiy,
«OHUUKIIONEUS 310POBbS
B CKa3KaxX M pacckaszax JJis
CaMbIX MaJICHbKUX», «IIpo
Te0s1 caMoroy, «YpOoKu

JKCKypcus B
MeIUIMHCKUIA
KaOuHeT.

becena «OmnacHble
HEBHIUMKH)
(MuxpoOsr)
DKCIEPUMEHTATIBLHO
HCCIIeJ0BaTEIIbLCKAs

J/A. « Yto
JIAIITHEE ?»

IT/1 « Cxopas
ITOMOIIb)

C/P. « bonpuuma»
.- npamatuzanus «
JlokTop AiiGomuT»




AiibomnTay.

Paccka3z — 6ecena «Urto
TaKo€ 3JI0POBBE U KaK €T0
COXPaHHTh U
MIPHYMHOKHUTH

- pacuupsTh U
CHCTEMAaTU3UPOBATh 3HAHUS
JIEeTe 0 TOM, 4TO
HEOOXOINMO IS
COXpaHEHHUs

3I0POBBSI.

3anarue « Ta0bmerku
pacTyT Ha TPSIKE U BETKE
Anmnukarnus « CTpoum
JETCKYIO OOJIBHUITY»
H.A.ABneeBa
«be3omacHocTe» ¢.97
XpecromaTus i
CTapIiero Bo3pacTa.
OHIUKIONEANH s TETEH

NEeITEILHOCTE «HTO
sl BXKY B
MUKPOCKOTID
3HAKOMCTBO C
MOCJIOBHUIIAMH U
IIOrOBOPKAMH O
3I0POBBE.
JngakTH4ecKue
WTPBL:
«AckopOHMHKa U e
TPY3bs»,
«310pOBBIi
Majeiy, «CocTaBb
CJI0BOY» (JIEKapCTBO)
«Pemm kpoccBop»
3ay4nBaHHUE.
«Moxpslii cHer» U.
Kosanéna (JI. @.
Tuxomupona
«YPOKH 310pOBbsI».)
.Cnyiianue mneceH o
3/10POBBE.

B3aumocBs3b
"
B3auMMOAEeNCT
BHE B

npupoze.

PazBuBars y nereit
IMOHMMAaHHE, YTO 3eMJIS - HaIll
OOIIIMHA TOM, YTO Ha KU3Hb U
370pOBbE YEJIOBEKA U
JKMBOTHBIX BJIIUSIOT YHCTOTA
BOJOEMOB, ITOYBEI M
BO3YLIHOU CpeLBbl.
BocnuTeiBath y nereit

MopaenupoBanue
cutyaumii: «Yro Oyzer
€ClN...7»,

J.n. «KTo rae KuBer?»,
«Yto rue pacTér?».
Urenue: A. bapro
«IIporymnkay.




MPUPOTOOXPAHHOE DHIMKIIONEIUH
MOBEJICHUE. «IIpupona»,
«OKpyXaromuii MUp».
T.A. lllapsiruna
«OKOJIOTUYECKUE CKA3KI».
OHIUKIOIEINN.
XpecromaTus Uil CTaApIIUX
JIOILIKOJIbHUKOB
H.A.ABneesa
«bezonacHocT» .70
HeKa6p]’, [IpaBuia 3aKperuisTh 3HaHUs JeTe o becena: «IlepBuunbie JKCKypcHs MO 1.CroxeTHO — 1.Koncynpranus
MOKapHOU IIPAaBUJIAX MOXKAPHOU CPEICTBA MOKAPOTYUICHNs. | IeTCKOMY caiy. poaeBas urpa «Mpel JUISL POIATEIICH:
0e30macHOCTH. | 6€30MacHOCTH, HOPMax 3Haku 6E€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C MO’KapHBIE» «OCHOBBI
OroHb-Apyr, | NOBEIEHUS BO BpeMs N0Kapa; | 3aHsATHe MO pelleHHI0 MO’KapHOU HOKapHOU
OTrOHb-Bpar. | GOpMHPOBATH HETATHBHOE NPo0JIeMHOH CUTYyaAllNH CUTHaJIM3aluei 2.1lpennoxuThb 0€3011acHOCTI»
OTHOLIEHUE K HapymuTensiM | «Eciu B 1ome 4To-TO JIETM pacKpacKu
3TUX MPABUIL. 3aropesiock...» «Mammsbl ciryx0b1 | 2.0dgopmiieHue
Yray6nsate u Yrenue pacckaszos JI. MYC» MaMATKH:
CHCTEMATHU3UPOBATh 3HAHUS Toncroro «lloxap» u b. «IIpaBuna
JeTel 0 MpUYMHAX Kurtkosa «Iloxap B Mmope». 3.PaccmaTtpuBanue MOXKapHOI
BO3HUKHOBEHUS TI0KapOB HUI'PA- 3AHSITUE iakaTa «Jletssm 00 | Ge3omacHOCTI»
« Crin4ky He 171 Urpeb» OTHE»
Yrenue : E. XopuHCcKHil Pucosanne na remy | 3.Konkypc Ha
« CriMuKa- HEBEJIMUKa» «Oroup — Apyr, JTy4IINHN IUTaKarT,
Becena o npountaHHOMYy OTr'OHBb Bpar». teMa: «lloxapHas
Yrenue « Kok nom» JApamatusaunus 0€3011aCHOCTbY
C. Mapmak « Komrkun mom»
H3rOTOBJIEHHE MACOK K I/ « BeicTpsle n
urpe- ApamaTu3anuu JIOBKHE
«KowmxkuH nom» Konkypc nercknx
OnbIT: « ['opuT HE TOPUTH pucyHkoB: Orosp
YreHnue pacckasoB JIpYyr, OTOHb- Bpar»
JI. Tonctoro « [loxxap» u H/m




b. ’)KutkoBa
« Iloxap B mope».

«IToxxapoonacHbie
MPEIMETHD..

«OauH toMa»

«B mupe
OINaCHBIX
IPEIMETOBY.

3akpenuTs y aeren
npeJcTaBiIeHne 00 OMacHbBIX
npeaMeTax Ui )KU3HU U
3JI0pPOBbSI; 00 UX
HEOOXOAUMOCTH ISt
4eJioBeKa, MpaBuiia
MOJIb30BaHUS C HUMH.

Pacckaz — Oecena
«Hamm npy3ps u
HeAPYTu»
(3eKTpOTIpHOOpHI,
JIeKapCTBEHHbIE PaCTEHUS,
OBITOBAsI XUMUSI, OCTPHIE
KOJTIOIITUE TIPEIMETHI)

— 3aKpeIUIATh

npaBuiia oOpalieHus ¢
OBITOBOM TEXHUKOM.
Becena“lcnonp3oBanue u
XpaHEHUE OMACHBIX
MPEIMETOB .

Ilens: Paccka3aTh AeTsIM,
YTO CYIIECTBYET MHOTO
OTIaCHBIX TIPEIMETOB,
KOTOPBIMU HAJ0 YMETh
MOJIb30BATHCS, YTO OHU
JOJIKHBI XPaHUTHCS B
CIIELIUAIIEHO OTBEICHHBIX
MecTax.

Urenne:C. MuxankoB
«Kak npy3bs
MO3HAKTCS».

«CecTpuua - AIéHyIIKA U
opareun UBanymkay -
MIOMOYb MOHSThH MPABUIIO:
BCET/Ia CIIyIIAiCs CTapIlInX

MopnenupoBanue
CUTYALMH:
«OnuH nomay -
YUUTh

BBI3BIBATh IIOMOIIb
1o Tesnedony
(01,02,03)
A30yka
0€e30MmacHOCTH.

- 3aKpeIieHue
TIpaBUII
0e30macHoro
MOBEICHUS

Hrpa «Coennan
10 TOYKaM -
3aKpeIuIsiTh
NpeJICTaBICHHs 00
UCTOYHUKAX
OIACHOCTH B OBITY,
pa3BUBATh MEJIKYIO
MOTOPHKY.

H/m urpa
«310pOBBIi
MaJIbIII
pa3BUBAThH
JIOTHYECKOe
MBIIICHHUE,

3aKpCIUIATh 3HAHUA O

TOM, YTO IIPUHECET
BpEJl WIH TIOJIb3Y
3JI0POBBIO.

Koncyabranus
«Tenesusop u
KOMIIBIOTEP —
JIPY3bsi UIH
Bparm».

Crenn «Yem
3aHATH CBOETO
pebEnka Tomay
[Tonbopxka crareit
U3 KYpHAJIOB:
«Onu™ ntoMay
becena «Ecin
JIOMa ITOSIBUJICS
IbIM, 1T03BOHH 01»




«Cobaka- qpyr
yeJsioBeka?
Hamm
4ETBEPOHOTHE

Ipy3bst

YuuTh aeteit IoHUMaTh
COCTOSIHUE U TTOBEJICHHE
KUBOTHBIX; 3HATh, YTO
Ka)KI0€ KHUBOTHOE
o0Ja1aeT CBOMM XapaKTepoOM;
chopMHpOBAThH
MPEJICTABIICHUE O TOM, YTO
MO>KHO M YEeTO HEIlb3s
JIeaTh MPH KOHTAKTE C
KUBOTHBIMU;
BOCTIMTHIBATh HHTEPEC K
YKU3HU )KUBOTHBIX,
T00pbIe YyBCTBA

K HUM.

Becena
. Y3Hail 110 ONUCaHUIO
«Pw10a, 3Beph, NTULIAY.

YreHue

I'. HoBuukas «/IBopHsKKa»
N. ToxmakoBa «Huubs
KOLIKa.

A JImutpuen
«be3nomHas

KOIIIKA ».

HT'apun —
MuxainoBckui

«Tema n XKyuka»

E. Ilepmak «Camas
CTpalHas.

E. bnaruanaa «KoTéHok»

PaccmarpuBanue
aibOoMa

«YeTBepoHorue apy3bs» -
3HAKOMCTBO C pa3HBIMHU
HOpOoJaMH

cobax.

Uro Oyxers aenars,
eClH ...
(MogeaupoBaHue
CUTYAllUM BCTPEYH
€ "KUBOTHBIMH) —
3aKpeIuIsiTh
npaBuiia
MOBEJICHUS NPU
BCTpEUH C
KUBOTHBIMHU.
«Ilorepsiics, 4TO
aeJiaTh »-
3aKpeIUIsTh

3HAHUA O CBOEM
JIOMAIIHEM

azapece.

[IpaBuna, TpeHUHTH:
«YKycuiaa codaka
- 3aKpeIUIATh
IIpaBUJIO

«Pykamu CUIBHO HE
Mallld, KOorjaa
cobaky

BCTPETHIIIb.

Ykycut — mame
MOKaXH U C TON
cobakoii He
TPYKI.

Moii
YeTBEPOHOIruii
ApyD» —
3aKpEIUIsTh YMEHUS
OMHCHIBATH CBOETO

Hd/m: «Ha
MIPOTYJIKE) -
3aKpEIUISITh
3HAHHSA O
MPaBUJILHOM
TTOBEICHUU U
OOIIIEHNH C
JKUBOTHEIMU,
COOTHOCHTbD
n300pakeHHOE Ha
KapTUHKaXx, C
MPaBUILHBIMU U
HETPaBUIbHBIMHU
JNEUCTBUAMU IPU
BCTpEYE C
’KUBOTHBIMU.
PucoBanue

« Moé mobumoe

ZKHUBOTHOC»
«/lopucyn yero He
XBaTaeT» -
pa3BUBaTh
BHHMAaHHUE.

«Jla — HEeT» -
pa3BUBaTh
MBIIUICHHE, PEYb,
3HAaHHE

0 XapaKTEepHBIX
IIPU3HAKAX
IpeaMeTa.

KouncyabTanms
«YT0 HEOOXOTUMO
TTOMHHTD TIPH
0OIIEeHNH C
co0aKaMu u
KOIIIKAMHM)

becena « O
JTH00BU K )KUBOMY»

KouncyabTanu
u: [luxkue
JIOMAIlIHHE
KUBOTHBIE)




JIOMaIIHEro
MMUTOMIIA.
becena o nmuunHOM
TUTHEHE.

«Colepu KapTUHY»
C/p «doxtop
AnbomuT -
pacipeHue

CTPYKTYPBI
3HAKOMOM UI'PBL.

«Hebe3omacn | [To3dHAaKOMUTE C ITpaBUIIAMU be3zomacHocTh Ha nbIY» I/m «Tak — He Taky.
ble 3UMHHe KaTaHUs C TOPKH, HTPHI B Yrenne
3a0aBbD) cHexXKH. [Io3HaKOMUTS C 3HAKOMCTBO C IPaBUJIAMH. CTUXOTBOPEHUH 110
ONACHBIMH CUTYAIUSIMHU Pemenue nmpobGaeMHo# TEME.
3UMOH (TOHKUH JIe ], curyauud : Ilouemy Emens PaccmartpuBanue
HEU3BECTHBIE TPOIIUKH MO n3 ckasku «Ilo myusemy WUTIOCTPALMH.
CHETOM) BEJICHUIO» He Oosuics KapTtunok.
XOIUTb K Ipopyou?»

SIHBaph «AbIM [IpoaoKUTh 3HAKOMCTBO YreHue: BupryanabHas H/u: 1.BeicTaBka
yBHe], HE nerel ¢ npodeccueit «IToxap» C. Mapuax, JKCKYypCHA B «IloxkapoonacHsle nocoOuit u
3eBail, U IIOKapHOTO. «IloxapHas koMaHIa» MIO’KapHYIO 4acCTb. IIPEIMETHD, JUJAKTHYECKUX
MOKAPHBIX yrayOsIsTh U pacIIupsTh O. Mocenuanu Opnexna noxapHbix | «Jlockaxu urp: «He urpaii ¢
BbI3bIBAID) 3HaHUA JeTei o padbote U CpEIICTBA CJIOBEUKO» OTHEM»

IIO’KAPHBIX 10 OXPAaHE )KU3HU TYILLICHHS [10XKapa 2.MadopmanioHH
JIoAeH, 0 TEXHUKE, «IToxap» C. C/p: M= - BIIl CTEHT
IIOMOTAOIIEH JIFOIIM TYIIHUTh Mapmax [IOXKapHBIE. «IIoxkapoomnacHsle
II0Kap; BOCIIUTHIBATH IPEIMETBDY
YBa)XEHUE U UHTEPEC K 3.becena
npodeccun mokKapHoro. [T/n: «Kto 6bicTpee | «Mcnonbp3oBaHue
MOTYIINUT TOXKap» U XpaHECHHE
OIIACHBIX
MIPEIMETOBY

KoHncynpranus va
TEMY:
«IIuporexHuka
OIIACHAY.




3umMHue [To3HakOMUTBH ¢ NTpaBUIIAMU OnbITHAA JeATeJIbLHOCTD Yrenue Jd/m «Vctounukmu Koncynbranus
3a0aBbl KaTaHUs C TOPKH, UTPEI B T. A. lopeiruna OIIACHOCTH» « OnacHsId A€
CHeXKH. [I03HaKOMUTB C Ha nmpumepe s1b1MHOK, «Bomnme6Hbie - 3aKpEIUTh 3HAHUS
OIACHBIMH CUTYaLUSAMHU TOHKOW KOPOYKH JIbJA - BOPOHBD» 0 NpeaAMETaXx, Koncynpranus
3UMOH (TOHKUH Jiex, [I0Ka3aTh OIACHOCTH IIPU «Kaxk n3bexartp KOTOphIe MOTYT OBITh | «Kak crnenarsb
HEU3BECTHBIE TPOIIUKH 10/ BBIXO/IE€ HA BOJOEM. HENIPUSATHOCTHU Ha o0BeKTaMH 3UMHIOI0
CHETOM) becena MIPUPOJE» - YUUTH BO3HMKHOBEHUS MPOTYJIKY C
«OnacHslii 1E€1» HaXOJMWThb BBIXOJBl | OIIACHOCTH, pebeHkom
- 00CyIUTh C IETbMH, W3 pa3IMYHbIX ¢dbopMupoBaTh MPUSATHON U
[I04E€MY BECHOM OIAacHO CUTYyaLUi YMEHUS BBIOMpATh IIOJIE3HOU 7».
BBIXOJUTH Ha JIEN, C YEM KapTUHKU
9TO CBSI3aHO — YUUTh JETEU IIPEAMETOB I10
OBITb OCTOPO’KHBIMU, ONMCAHHON
3apaHee NPOAYMBIBATh CBOU CUTYalH,
HOCTYIIKH. BOCIIMTHIBATh
YreHue 9YBCTBO
Kuura s TOBapHIIECTBA
BOCTIUTAHHBIX JIETEU C/p urpa
«OKaXy MOMOIIb
(oTpbIBKHM) [IOCTPAIABIIEMY -
3aKpENUTh HABBIKU
OKa3aHus I1epBOM
ITOMOUIH.
Be3sonmacnoct | PacmmpaArs npeacrasieHue becena: « He nonaau B Hrposasi curyanus | [I/u « E3qut ve
b JIETeH O MmpaBuiIax Oemy Ha gopore» [TyremectBue ¢ €3IUT»
Ha Jopore JIOPOKHOI'O JIBYKEHHUS, O 3ansartue « Hama ynuna» He3snaitkon. J/u « KpacHslii,
IIpaBWJIax MOBEICHUS HA 3ansaTue « A30yka MMHYTKa JKEJTHIN, 3€JICHBIIN
yiuue. Jlate npocrenmme roJyObIX JOPOI» 0€3011acHOCTH- IT/1 « Cetodop»
MOHATHS O MEpaxX npaBuia noBeaeHus: | C-P « Hlodeps
0€30MacHOCTH TpU Ha Jopore, B Urenue
HAaxXO0>XJICHUU Ha I0pOre U HE aBTOOYyCe K.UykoBckuii
3arpakJI€HHbIX y4acTKax «AbonmuT

pUCOBAaHHUE « B




MarmmHe modep
CUIUTY
AnTiakanms «
CrouT MaIIvHa.
Tuire xox Ha gopore
MEIICX 0

3anatue « Hama
yIIULA»

3ansTue « A30yka
rOJyOBIX 1OPOT»
TpeHuHr «
ITyrewmectBue ¢
He3naiikoii»
MUHYTKa
0€e30I1aCHOCTH-
MpaBujia NOBEACHUS
Ha JI0poTe, B

aBTOOYCe
YesoBek. Ppaszsutue npencrasnenus o | becexa: «Moe teno» IO/ «Moit PaccmarpuBanue
YacTH TeJa. TOM, 4TO 310poBbe - rmaBHas | Urenue: K. UykoBckuii IIOPTPET» JIETCKOU
LIEHHOCTh Y€JI0OBEUYECKON «Moitnoasip» IIpongomkare y4uTh | SHIUKIONEINH:
KU3HHU, O3HaKoMJIeHHue ¢ TeM, | Llens: dopmupoBanue JeTel pa3andaTh «M3yuaem
KaK YCTPOEHO TEJO U YMEHMS CIEAUTH 3a CBOUM | HHIUBUAYAJIbHbBIE CBOI1 OpraHu3M»
OpraHM3M 4YeJI0BEKa BHEIIHUM BHJIOM, 3a 0COOEHHOCTH CBOE YTOuHUTH

COCTOSAHUCM 310pPOBbA,

BOCIUTaHUE YCTOMYMBOM

IMPUBBIYKHU K
TUTHCHUYCCKHUM

npoLeaypam,

dbopMupoBaHue HHTEpEca K

TE€ATPATU30BAHHOM
JeATEIIbHOCTH,
BOCIIMTAHUE,

BHEIIIHOCTH, JIUIIA,
pocrta, Bo3pacra.
(Cm. «A30Oyxka
0O1IIeHUS)

3HAHUS JCTEeH, U3
KaKuX 49acTei
COCTOHT TEJI0
YyeJIoBeKa,
pacckasaTb O poJu
OpraHoB YyBCTB
3aHATUS
TBopueckas urpa




CaMOCTOSATEIHLHO
pacmnpenensTh poiu.
OmeITHO-

OKCIICPUMCHTAJIbHAA

«BuguMm, cabImm,

omymaem» Llens:
dbopMupoBanue

MpEaACTaBJICHUA 00 opraHax

YyBCTB.
ABnieeBa, cTp. 84

T'omunuua «Bocnintanue

ocHoB 30K» ctp. 42

ABpeeBa, cTp. 64 310poBbe

peO&nka

«IlonukInHAKAY.
Llenb: oTroOpaxkaTh B
urpe 3HaHus o0
OKpYyXKaroleu
KU3HU, 10Ka3aTh
COLIMAIIBHYIO
3HAYUMOCTb

MEOUIIUHBI.

dheBpaiib

JInunas
TUrueHa

Jatp npocrenimue
BaJICOJIOTUYECKUE MTOHATHS.
YrayOuTh npecTaBIeHHS O
JIETCKOM praHu3Me, yxXoJe 3a
HUM O CBOMX JIMYHBIX
KauecTBaX U JOCTOMHCTBAX.
®opMUpOBaHUE YMEHUS
OBICTPO OPUEHTHPOBATHCS B
Pa3JIMYHBIX CUTYAIIHSX,
YTPOXKAOIINX KU3HU U
310pOBBIO JeTel. M3yuenne
croco0O0B OKa3aHUs
3JIEMEHTapHON MEAUIIUHCKON
IIOMOIIIH

[ukn 3ansATHN U3 cepun

«310pOBBIO HAJIO
[IOMOraThb)
HE HaBpeau cebe

Kak Oepedp yniu U rias3a
OCaHKa- 3TO TO KaK MbI

XOIUM U CHINM
Kak 3all[UTUTHCS OT
MHUKPOOOB

Ecnu cam 3a0o0m1en

Ecan 3a00i1e51 KTO- TO IIOMa

Crnopr 11 310pOBbs

YreHue Xy[0KECTBEHHOU
Y HAy4YHO- MOMYJISIPHOM
JUTEpaTyphl ISl 1€Te Ha
TEMY «KaK s YCTPOEH»
Pa3zyuyuBanue cTUXOB.
[TocnmoBui, MOroBOpoK 00

opraHax 4c€JIOBCKa

JI.W. « omacHo- He
OITaCHO»

JI/N « CrenoOHOE He
CheJOOHOEY

I/ « BeicTpo
cobepu ueIoBeKa»
I/ 1 « He ypouu
peIMeT

C/P «bonpHUIIAN-
pacimupeHue
CTPYKTYPHI H
CIO’KETHBIX JTUHUHN
H/IT « YTo He Tak»
P/H « Kak ObI TBI
MTOCTYTIAII»




ABgneeBa, cTp. 98
I'onununa

«Bocnuranne OCHOB
30X», cTp.36

T.A.lllapsiruna «becenpl o
310pOBBEY C.24.

H.A.ABneesa
«bezonacuocte» ¢.101.
DuiekTponpud | 3aKperIsTh U paclIUpsATh becena Hrposas cutyauus | Jlux / urpa TecToBble 3ananus
opbI 3HAHMS O MPaBUJIaX «Hammm noMoImHuky u «Cro 6en» - JUIsL POIATENEN
«Tok 0exxuT | BHyTPEHHEW dKCIUTyaTalluu Bparu» - 1aTh CBEACHUA, «HaBenu nopsiiok» | 3aKpenuTh KouncyabTauus:
no 9JIEKTPOOBITOBBIX M Fa30BBIX | YEM ONACHBI HEKOTOPBIE - YUUTHh COOTHOCUTH | IPEACTaBICHUS 00 « Pe6énok u
MPOBOAM. npudopoB npuOOopkl U OBITOBAs MIPEAMETHI C TEM OTIACHBIX CUTYAIUSAX | SJIEKTPONPUOOPHD)
TEeXHHKa JIoMa. JoOuBaThCs | MECTOM, T/Ie OHH B OBITY, O ITamsarka:
COOJTIOACHUS YETKUX JIOJIKHBI JIEKATh IIPaBUJIBHBIX «be3omnacHocTh B
UHCTPYKLUH. JIEUCTBUSX B BallIEM JOME»
Yrenme: T.Ilapsirnna KOHKPETHBIX .Koncyabranmus
«IIpoBogoK», 3aragku 00 CUTYyalsX; «lIepBas nomorpb
3eKTponpudopax, pa3BUBaTh IIPU OXKOTAX,
Buneoreka «Ypoku BHUMAaHWE; 3JIEKTPOTpaBMax»
TETYILIKU COBBD» BOCIIUTHIBATh 2.Ilanka-
T.A.lllapeiruna «becensl COYYBCTBEHHOE MepeABHIKKA
10 OCHOBaM 0€30MacHOCTH OTHOLLEHUE K «Qnektponpudop
¢ netbMu S5-8net» ¢ 1; IIOCTPAIaBIIEMY bl B IOME»
«becenpl 0 mpaBuIax
MO>KapHOU 0€30MaCHOCTH
c.36, 52»
JeHnb Bocnuranue yBaxkeHus K becena Hrpa «Tak wnin He | «bynb JOBKHM IManka-
3allUTHUKA TPYAY JIOACH, OXpaHSIOMMX | «3alIUTHUKNI» Tak» Llens: Lenb: ynpaxxHeHue nepeABUKKA:
OrteuyecTBa HOPSAJOK U 3aIIMLIAI0IINX [lenb: paciiMpeHue 3HaHUM | pa3BUTHE JleTel B MpbbKKax Ha | «BoeHHble
MUPHBIX TpaXI1aH. JeTeil 0 «BOCHHBIX» CIIOCOOHOCTH JIBYX HOTaX MEXIY npodeccun»
npodeccusx, OTJINYATh OMACHBIE | KEIJISIMU, pa3BUTHE
00eCcTIeYNBaOIINIX JUIS SKU3HU JIOBKOCTH,




0€30MacHOCTh HaIlIei
Ponunsl, popmupoBanue
CTpeMJICHUS OBITh
CUJIbHBIM, CMEIIBIM,
BOCTIMTAHUE YBAKEHUS K
3amuTHUKaM OTedecTna,
o0ydeHue
CaMOCTOSITEIBHOMY
pacnpenesieHuIo posei

Yrenue
«Isns Crenay. C
Muxaikos.

CUTYaIlUH,
BOCTIUTAaHUE
KEeTaHUS
coOroaaTh mpaBuiia
0€30MacHOCTH.
PaccmarpuBanmne
anpboMma ¢
BOCITUTAHHUKAMH
«JIromn
repoOrYECKOU
npodeccun»

I/m

«MeTKHEe CTPETKn»
Lenb: pazButue
KOOpIUHAIINH
NIBIDKCHHUHU U
riia3oMepa npu
METaHUU B
TOPU30HTAIIBHYIO
LIEJIb IPABOU U
JIEBOU PYKOH,
3aKperieHue
3HAHUU
0e301acHoro
TIOBEICHHUSI BO
BpEMs UTPHI B
CHEXKH (He
LETUTHCA B JIULO U
rOJIOBY, HE
KHJIaThCS KyCKaMH
Jbaa u
o0JeieHeTbIMU
CHEXXKaMM).

aKKypPaTHOCTH.
«MpI criacaTenm»
[enp: 3akpeneHue
npecTaBIeHUs 00
OMACHOCTSIX B OBITY,
dbopMupoBaHue
HAaBBIKA TPABHIILHBIX
JIEVCTBUI B
KOHKPETHBIX
OTIACHBIX CUTYaIIUAX.
TeaTpajiu30BaHHAas
AeATEeJIbHOCTD.
«lsansa Crena-
MUJTHIIHOHEP)

Llens: BocniuTanue
YBaXXCHUS K TPYIY
JIIOJICH,
OXPaHSIOIIIX
MOPSAZIOK U
3aIUIIAIOIINX
MUPHBIX TPaXKIaH,
dbopMupoBaHue
MIpeJICTaBICHUS O
TOM, 9TO JaHHAS
npodeccus oueHb
Ba)KHa, TPYJHA U
OTacHa; BOCIIUTaHUE
UHTEpeca K
TeaTpaTu30BaHHOM
JIESATEITBHOCTH.




Muxpo0bl u | Pa3BuBate y nereit Yrenune: K.UykoBckuit Koncynbranus
BHUPYCbI [IOHUMaHUe «Mounnonsip», «"punm. Mepsl
3HAYEHUS! THTUEHNYECKHUX A.bapto «/leBouka poUTaAKTHUK.
poLeayp; 1aTh qymaszas», Cumnromsl
JJIEMEHTapHBIE «OHIMKIONEANS 300POBbs JAHHOTO
npecTaBIeHUs: 00 B CKa3Kax M pacckazax JUIst 3a0051€BaHUA».
MH(PEKIMOHHBIX CaMBbIX MAJICHBKHUX), becena
Oone3Hsx u ux Bo3oynurensx | «lIpo Tebst camoroy, «YHecHOUHHUIIBI —
(Mukpobax u BUpycax) «Ypoxku AiibonuTa, OJIHa U3 MEP
H.A.ABneeBa npopUIAKTUKA
«bezomacHocThy» ¢.96-98 BUPYCHBIX
XpectoMaTtus AJis UHEKIHIT».
CTapIIETo BO3PACTa. O3zHakoMIiIcHME
poauTenen
BOCIIMTAHHUKOB C
OCHOBHBIMH
(bakropamu,
CIOCOOCTBYIOLIUM
Y YKPEIUICHHUIO U
COXPAaHEHHUIO
310pOBbS
JIOLLIKOJIbHUKOB B
JIOMAILIHUX
YCIIOBUSIX U
YCIIOBUAX
JIETCKOTO caja.
MapT «OcTtpbie dopmMupoBaHue Curyanus ooueHus Hrp.curyauus«Paz | C/p KouncyabTanus
NpeAMeTbI». | MPEACTABICHUS 00 OCTPHIX, «MaMUHBI IOMOILIHUKN» , 1Ba, TPH, 4TO «IIpurorosiienue «IIpnygars nereut
KOJIIOIIUX U PEXKYIIHAX [enb: yrouHeHue MOJKET OBITh OIIACHO | IPa3JHUYHOIO K JJOMaIIHEMY
IIpeIMETax, BOCIIUTAaHUE npeJCcTaBIeHHs AeTei 00 - Hali . obema» TPYAY».
YyBCTBA CAMOCOXPAHEHNH, MCTOYHHMKAX ONIAaCHOCTH B (dopmupoBaHue Lens: 3akpemienue
IIPEIOCTEPEYD OT JIOM€ U IPaBUJI IpeacTaBieHs 00 | 3HAHUH O TOM, YTO IManka —




HECYACTHBIX CIIy4aeB B OBITY.

NPaBUIBHOTO OOpAIICHUS C
OIMACHBIMH TIPEIMETAMH.

HUCTOYHHKAX
OIIACHOCTH B JJOME,
pa3BHUTHE
CO00pa3UTETHLHOCTH
, BHIMaHU,
BOCIIUTAHUE YYB-
CTBa TOBapHUIIECTBA

CYIIIECTBYET MHOTO
MPEeIMETOB,
KOTOPBIMHU HAJI0
YMETb MOJIH30BATHCH,
1 9TO OHHM JIOJIKHBI
XPaHUTHCS B
CIIeIIHAILHO
OTBEJICHHBIX MECTaX,
pa3BUTHE
MEKPOJIEBBIX
OTHOIIICHUH.

Clp

«Y nmapukmaxepa
Llens: o3HAKOMIICHHE
nerei ¢ paboroit
napuKMaxepa,
3aKpeIICHUE 3HAHUN
0 MpaBHIax
MTOBEJICHUS C
peXKYLITUMU
npeMETaMH,
noOyXAeHUE K
CaMOCTOSITCIIbHOCTH
Y UMITPOBU3AIINH B
POJIH; PUOOIIICHHE K
B3aMMO/ICHCTBUIO C
MapTHEPOM

nepeBHKKA
«Kak yuutn
pebenka
0e30macHOMY
MIOBEJICHUION.

«BuTaMuHBbI
M NO0JIe3HbIe
NMPOAYKTHD)

IToMOYb JI€TSIM ITOHATH, YTO
3JI0POBbE 3aBHCHUT OT
MPABWJILHOTO IMUTAHUS — €]1a
IOJDKHA OBITH HE TOJIBKO
BKYCHOM, HO Y TIOJIE3HOM.

becena

«BuTtaMuHbBI U TOIE3HBIC
npoaykTel» PacckazaTh
JC€TAM O ITI0JIb3€ BUTAMHWHOB
Y UX 3HAYEHUU JJIS

JnpaxkTuyeckas
urpa
«ACKOpOVHKA U €€

JIPY3bs».
Llenb: 3aKperuisTh

Koncyabranus
JUISL POAUTENEH:
"Yro Takoe
BUTAMMHBI H T7E
OHU KUBYT?"




YTOYHUTE 3HAHUS JIETEH O
MOJIE3HBIX MTPOYKTAX, UX
3HAYCHUH JIJI51 3[I0POBbS U
XOpOIIETO HACTPOCHHUS.
Pacckazath geTsam o IIoJIb3e
BHTaMHMHOB M UX 3HAUCHUH
JUIS1 3I0POBbSI YEJIOBEKA.
OOBSICHUTD IETAM, KaK
BUTAaMHHBI BIUSIOT Ha
OpraHW3M 4YeJIOBEKa.

3I0POBBS YEIOBEKA.
OOBSICHUTD IETAM, KaK
BUTAMHUHBI BIIMSIOT HA
OpTraHH3M YeJIOBEKa.

3HAaHUA 00 OCHOBHBIX
BUTaMHHAX, HX
IMOJIC3HEBIX CBOMCTBAX
U IPOJIYKTax, B
KOTOPBIX OHU
COIEpKATCS.
BricTaBKa geTcKux
pabot « Hamm
JIPYy3bsi- BATAMUHBI

«Cayx0b1
«01», «02»,
«03» Bcerma
Ha cTpaxe.

be3omacHOCTh
COOCTBEHHOI
JKU3HEAEATED
HOCTH

ITo3HakoMuUTh eTEN CO
cayxo6amu «01, 02, 03y;
chopMHpOBaThH
IPEJICTABICHHS O TOM, YTO
OITACHO TIOJXOIUTH K Uy)KOMY
YeJIOBEKY, OpaTh y HEro 4TO —
1100, OTKPBIBATH IBEPh
KBapTHUPBI B OTCYTCTBHH
B3pOCIIOTO.

Becena: «Ciyxk0b1 «01»,
«02», «03» Bcerna Ha
cTpaxe.

Lens: ®opmupoBath
IPEJICTAaBIEHMS O CIIy)KOax
cnacenus 01, 02, 03.
YTOYHUTH NpEeACTABICHUS
0 nmpodeccusix NoxKapHHUKa,
Bpayda, MIJIMLILOHEPA,
criacaTesIbHbIX

CITYX0.

J/urpa «Cxopas nomo1uis»
Lenp: yanuts nerei B
cily4ae He0OXOIUMOCTH
3BOHUTH B OKCTPEHHYIO
CILY)X0y

MEIHMIIMHCKON CKOPOil
nomo1y 1o reaedony 103.

Asneesa, ctp. 129-130

JI/ urpa
«CITACATEJIN»
[enb: pa3BuBaTh
YMEHHE COOTHOCHUTD
CXeMaTHYEeCKOoe
HN300pakeHHE C
HATypaJIbHBIM
MPEeIMETOM;
CTUMYJUPOBATH
pa3BuUTHE
3pUTEIHHOTO
BOCTIPUATHS, YIUTh
HAXOJUTh MPEIMET
0 ero
CXEMaTHYECKOMY
N300pakeHUIO.
C/P urpa «Ciyxba
CIACEHUS.

Llenb: BbI3BaThH y
JleTel UHTEpEC K
npodeccun
criacatels;
BOCIIUTHIBATh




9yTKOE,
BHUMATEIbHOE
OTHOILICHHUEC K
MOCTpaJIaBIIEMYy,
I0OpOTY,
OT3BIBUUBOCTb,

Ky.]'IBTypy
0oO0IIEHHS.

« OCTOpPOKHO
He3HaKOMeI)
«JInunas
0€30I1aCHOCTE
B IOME»

3akpenuTh 3HaHUS 00
OINAaCHOM KOHTAKTe C
HE3HAKOMBIMH JIFO/IbMHU, KaK
n30exaTh HAaCWIINSA CO
CTOPOHBI B3POCIIBIX, K KOMY
00paTUTHCS 3a MOMOILIBIO,
HAY4YUTh peOEHKA MTPABUIHLHO
BECTH ce0sl B CUTYallUU
HACHJILCTBEHHOTO MOBEICHUS
HE3HaAKOMOTI'0 B3pOCIIOrO.

MoaenaupoBanue
cutyamum: «Eciu gyxoit
OPUXOIUT B IOM»

- HAy4YUTh JEeTEH
NpaBUIBHO BECTH ceOs
JI0Ma, KOTJ1a OHU OCTar0TCs
OJTHU

HUrposas curyauust

«Kax ObI BBI TOCTYNWIH. . .»
- OOBITPBIBAHKE U PEILICHUE
pOOJIEMHBIX CUTYalUi

- IpeocTepeyb AETeH OT
KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMH
JI0JBMH; CIOCOOCTBOBATh
Pa3BUTHIO OCTOPOKHOCTH,
OCMOTPUTEIBHOCTHU B
OOLIEHUH ¢ HE3HAKOMIIAMU
Yrenne

[lopeiruna. T. « Ynun
UIET B apK»

A. C. ITymikun « Cka3ka o
MEPTBOH LIapEBHE»
PaccmarpuBanme
WJUTFOCTPALIUHM C
00CYKJIEHUEM Pa3JINUHbIX

Hrpa — cnexraxis:
« CaMbIii 0OJIBIION
Apyr»

pa3BUBaTh YMCHHUE
00BEKTHBHO
OLICHUBATh
MTOJI0KHUTEIbHBIE
KadecTBa JApy3ed u
HOBBIX 3HAKOMBIX, HE
000IBLIATECS
BHEIIIHUM BHJIOM, a
JIOBEPATH TOIBKO
TEM, KTO J0Ka3a
CBOIO BEPHOCTS,
MIPEIaHHOCTh

Jdmna / urpa

«Tak nm He Taky -
¢dbopmupoBaTh
YMEHHE JeTer
OTJIMYATh OIACHBIC
JUISL )KU3HU CUTYaIluu
OT HEOIIACHBIX;
pa3BUBaThH
BHUMAaHHE;
BOCITUTHIBATh

Pexomenpannu
«Pa3Burue
HaBBIKOB
0e30I1acHOro
0OIIIeHUS C
HE3HAKOMIIAMI




anpesnb

CUTYaIi XKeJaHue coOJ01aTh
npaBuUIIa
0€30MaCHOCTH.

«Ecau TBI YTOYHUTH 3HAHUS JETEN O Urenne. Ckaszka C/p. urpa CroxeTHO — poJieBas
MOTEPAICD) 00JIBIIIOM TOpPOJIE. «/rortmoBouka» I'. X. «Mumnnus». urpa «Cracarenm».
®opMUpOBaATH 3HAHUS O Anpnepcen, «Eciu Tl Lenb: Yuute nereit Jlenka «32T10 5 1 MoH
CUYKUX» U «KCBOUX. UIENTL U3 LIKOJIBDY M. NPaBUIBHO BECTU IpYy3bsi».
OOBSCHUTD JETAM, KaKue Muponos, «IIpo ce0st Ha ynuue , Korjaa | TBopYecKoe 3aJaHue
OIaCHOCTHU MOTYT CaMOBOJIbHBIEC OTJIYYKHU U3 OCTatOTCs OJIHH, «Cmoaenupyi aumno»
TIO/ICTEPEraTh UX MPH nomax» D. Caranakosa. Cdopmuposats (moOpBIii, 3110,
KOHTAKTe C 3ayuuBanue. «4to EESI;C;;:;%W O TOM> | rpycTHBIH, BecEblit)
HE3HAKOMBIMH JIFOIbMH. cayumnocb?» C. Muxankos. pasrOBAPUBATS I
YTOYHUTH 3HAHUA O Paccmorpets IUIaKaT YXOIHTB ¢
JIOMaIllHEM afipece U Homepe | «3ab0ThCs 0 cBOEit HE3HAKOMBIMIL
Tenedona. 0€30MacHOCTI» JOBMH.
OO0BsicHUTB Oe30IacHOe TBopueckoe )
NOBEJICHNE IIPU KOHTAKTE C pacckasbiBaHue «4rto
YY>KUMHU JIFOJIbMU. JIeNaTh, €CIIU Thl
YTOYHUTH 3HAHUS O TOM, K HOTEPSIICS ?»
KOMY MOHO 00patuthesi 32 | CUTyaTUBHBINM pa3roBop
HOMOIIbIO. «Kax ObI BBI TOCTYIHIIH B

TAHHOW CUTYaIuny,

J/n «I[loutanbon

Lens: 3akpenuts 3HaHUE U

yYMEHHE UMETh Ha3BaTh

®.U., cBoli agpec.

H.A.ABneeBa365 ypokoB

0€3011acHOCTH.

XpecromaTus I

CTaplIero Bo3pacra.

«3anomuurte | PazpicHuUTH eTaAM, Koraa 3HaKOMCTBO C IPABWJIAMHU. | JKCKYPCHHU B
JAeTKH, JexkapcTBa ObIBalOT noJie3Hsbl, | [To3HakOMUTH ¢ HOMEpOM MeTHIIHHCKHIi




Ta0JIeTKHN — a KOrja OnmacHbIMH ISt tenedona «Cropoit KaOuHeT.
He JKU3HM. momorm» - 03. (Kak xpansrcs
KOHeTKHu!» Yrenue. A.C.Ilymkun JIEKapcTBa).
JlekapcTBa n «Cxka3ka o MepTBOM
ObITOBas LIapEBHE U CEMU
XHMHUS. OoraTbIpsax».
J/m «Yto numHee?»
T.A.lllapeiruna
«becennl Mo ocHOBaM
0€3011acHOCTH ¢ 1eThbMHUS5-8
neT» c. 25
OHIMKJIONEIUH.
«be3onacHoct | Pacmputs npeacrasieHue 3HaKOMCTBO € .MopaenupoBanue
b B IOMe». JleTel 0 MecTax, KOTOpbIE NpaBUJIaMHU. curyanum «I Ha
bajkon. MOTYT CIIy’KUTh YreHHe CTUXOTBOPECHUI 1O | OATKOHE».
JlecTHUYHBIE | NCTOYHUKAMHU OMACHOCTH B TEME.
nepuJia noMme. [To3HakoMuUTh feren ¢ Jd\u «BBICOKO — HU3KO»
TEM, KaK MOXKET OBITh oracHO | .MoaeaupoBaHue
CaMHUM OTKpbIBaTh OKHA U curyauuu <51 Ha GanKoHe».
BBITJISABIBATh U3 HUX.
«Crtpana 3aKpenuTh 3HaHUS O Yrenune HabmoeHNe KonnexkrnBuas Koncynbranus:
HACEKOMUS» | MPABWJIBHOM MOBEJEHUMU NPU | 3arajku O HACEKOMBIX 3aKpEIUIATh 3HAaHUS | anMJIMKAIMS «ITonocatslie
BCTPEUYU U KOHTAKTE C T. A. Hlopeiruna « Myxa 0 IIPABUIBHOM «Crtpana XULHUKU
HaCEKOMBIMHU ['pa3nyxa» MIOBEJICHNUHU U HaCEKOMMUSI»
Becena «ManeHbkue —1a | OOIIECHUU C
YAAJIIEHBKUE» HaCEKOMBIMH,
- 3aKpENUTh 3HAHUS O COOTHOCHTH

MPaBWJIBHOM TTOBEJICHUH
IPHU BCTPEYHU U KOHTAKTE C
HACEKOMBIMH.
B.H.Bomakosa

n300pakeHHOE Ha
KapTUHKaX C
MIPaBUIBHBIMU U
HENPaBUIbHBIMU




«IKoJ0THA B CTapIIeit
rpynme» 3aHsatue Ne |

ctp. 112

T.A Hlapsiruna

«3enéHble CKa3K1» 3aHATHE
Ne 7 ctp. 67,

anbOom «Hacexombiey.

JNEUCTBUAMU TIPU
BCTpEUe C
HaCEKOMBIMH.
Curtyanus
00IIeHHu:

« OnacHo U OBITh
HEPAXOI»
3aKpEMUTh
MIPEACTaBICHUS O
MpaBUIIaxX
0e30IacHoro
IOBEICHUS,
dhopmupoBaTth
3HAHUS O TOM, YTO
U1 0€30IaCHOCTH
BCE MIPEIMETHI U
MPOTYKTHI HA/I0
yOupaTh Ha CBOU
MeCTa, BOCIIUTLIBATh
JKEIIaHHE
cO0JII0/1aTh YUCTOTY
Y TIOPSIZIOK ToMa

Mau

«3Haii n
BBINOJHAK
npaBuJjia
JAOPOKHOI0
JBH KEHHSD»

naa

VYuuth 6e30nacHOMY
IIOBEJICHUIO HA YIIULIE;
OOBSICHUTB TJI€ MOXKHO

UrpaTh, a I/I€ HET; paccKa3aThb

00 OTMACHBIX CUTYaIHsX,
KOTOpPbIE MOT'YT BOSHUKHYTh
B Pa3HBIX CUTYalUsIX U ITyTH
PELICHHS CIIOKUBIIUXCSI
npobiem.

XynoxecTBeHHAsI
JUTepaTrypa s YTeHus u
3ay4YMBaHUs:

C.Muxankos «Most
yinuuay, «Benocunenucry,
«CkBepHas ucropus»; C.
Mapmak «MuwiinuoHep»,
«Msa»; B. I'onmoBko
«IIpaBuina nuxkenus»; C
SkoBieB «CoBETHI TOKTOpA

IKCKYypCHHU U
neJieBblie
NPOrYJIKH:
HaGmonenue 3a
IBIKEHUEM
MENICX000B
Hab6mronenue 3a
JIBYKEHUEM
TpaHCIIOPTa
HaGmronenue 3a

Pa3Bieyenus:
IleTrpymka Ha ynune
(mocyr)

YBaxaiite cBeTodop
(KYKOJIbHBIN
CIIEKTaKJIb)
BricTaBka JeTCKHX
PUCYHKOB «
3esieHbId OTOHEK»
C1o:keTHO-poJieBbIe

Kouncyabranuu:
-UT0 IOJKHBI
3HATh POJUTENH,
HaXOsCh C
peOeHKOM Ha
NALI(S

-byapTe BEXKIMBBI
— IIpaBUIIa
IOBEICHUS B
00IIIeCTBEHHOM




Atnibonutay; O. benepes
«Ecn OBI...»; A.
Cesepnslit «Cetodop»; B.

paboroii cBeTodopa
(mpe3enTarnus)
PaccmaTtpuBanue

UTPBI:
«[Tyrenrectrue mo
yIUIaM TOPOAay,

TpaHCIOpTe
-IIpaBuia
JOPOKHOTO

CemepHuH «3anpemaercs - | BUAOB TPAHCIIOpTa | «YJIHLA U JBUKEHUS — AJIs
paspernaercs» 3HAKOMCTBO C MEIIEX 0B, BCEX
JAuakTuyecKkue Urpbl: yJIALIEH «Csetodopy, -OcTOpOXKHO,
«Hama ynumay, Habmonenue 3a «[lytewmecTBue c netu! —
«Csetodop» «IlocTaBb JIBYKEHUEM Hesnaiikoi», CTaTUCTUKA U
JIOPOXKHBIA 3HAKY, TpaHCTIOpTa «IToe3nka Ha TUTIAYHBIC CITyYan
«Tepemok», «Yranai, 3HaKU Ha OpOTe — | aBTOMOOUIIE), JI€TCKOT0
Kakoil 3HaK», «YnuIa MECTO YCTaHOBKH, «ABTOIAPKOBKA, TpaBMaTU3Ma
ropozaa, «3asil u Ha3Ha4YcHHE «Crannus -YT00kI HE
HEePEKPECTOK», «HTo mis [lonBuxKHBIE UTPBI: | TEXHUYECKOTO CIIy4uJIoch Oenpl!
4ero?», «JlopoxHsie 3HaKu: | «BopoObImku u 00CTyKUBaHUSY, — Mephl
3anpelarIne U aBTOMOOMIIBY, «ABTOMACTEpCKash» | NPEAYHPEKICHUSL
pazpearomuey, «Kenrsil, | «bynp JIE€TCKOr0
KpPACHBIH, 3€JI€HbI», «Yero | BHUMATEIbHBIMY, TpaBMaTU3Ma
He xBaTaer?», «Cobepu «Pa3HouBeTHBIE -Ponurenu —
aBTOMOOMIIbY, «OTBevUai aBTOMOOMINY, « MBI npuMep 1S JeTen
OBICTPO» elieM, elIeM,
TemaTnueckue 0eceanbl C eneM...», «Crom!»,
BOCITUTAaHHUKAMHU: «Pa3Ho1BETHDBIC
- «be3onacHocTh Ha JTOPOKKI», «Ubst
JIoporax U B TPAHCIIOPTE»; | KOMaHJa CKopee
cobepercsy,
«Beoroukmy,
«Jlonmmagxmy,
«l"openkn», «Hakan
CBOU LIBET»
«KonduukTrsl | Yuuts nerei Asneesa, ctp. 111 J/u «Y3Haii ceOs» J\A « Yranait
MeEKILY CaMOCTOSATENBHO pazpemiats | becemga «Hto Ttakoe Hayuuts nereit HAaCTPOCHUE
AEeTHbMM» MEKJIMYHOCTHBIE Ipyx0a» OLICHUBATh CBOU J/N « Bonebubie
KOHQIMKTBI, YYUTHIBAS IIPU dopMupoBaTh y aeren IIOCTYTIKU U cpeacTBa




3TOM COCTOSIHHE U MOHSITHUS «IPYTY, TTOCTYTIKH IMIOHUMAaHUS
HaCTPOEHHE APYroro «IpyxOa». TOBApUILEH, /N » Haiinu npyra»
qeJIOBEKa, a TaKKe Yuure nerer BUIACTb, CpaBHHBAs UX C
M0JIb30BAThCS HOPMaMU- IMOHUMATh, OLICHUBATh MOCTYNKaMu
pETyJISITOpAMU. YyBCTBA U MOCTYIKH MEPCOHAKEN
JIpYruX, MOTUBUPOBATH U JUTEPATYPHBIX
OOBSICHITH CBOM CYXACHUS. | MPOU3BEIACHUIA.
[TooupsaTe
CTpEMJICHHE JIETEH
H30aBUTHCS OT
HEOOCTOMHEIX
MIPUBBIYEK,
MOJIpaXKaTh
IIOJIOXKUTEIHLHEIM
repOosiM.
Crooco0cTBOBaThH 3ansaTne «Hamu BepHbIe Ocradera OTIOOBI NunuBuayanbHbIe
CTAHOBJICHUIO y JE€TEH JIPY3bsi». «MHEI - «Yragai BunI oecenpl. Tema:
«Coxpanu 3I0pOBOTO 00pa3a KU3HHU: Urenue T.A.lllapsiruna CIIOPTCMEHBI» CIIOpTa». «3aKaJMBaHuE —
cBOé 3aKaJIMBAaHUE, 3aHATUE «BomnmieOHbIi MOpPHK», Iens: 3aKperieHne oJlHa u3 popm
3/10pOBbe€ CIIOPTOM, COOMIOZICHHE UreHue U pacCMAaTPUBAHUE | 3HaHMIA O npoUIaKTUKA
cam». PEKUMHBIX MOMEHTOB. YUUTh | « DHUMKIONEAUS 300POBbI | HeoHXOAMMOCTH MPOCTYIHBIX
CaMOCTOSITENIBHO, CIICAMTh 33 | B CKA3KaxX M PaccKasax Al | 3aHATHil CIIOPTOM, 3a00JeBaHNMi
CBOUM 3JI0POBBEM. caMbIX MaJICHbKHUX», «IIpo COBEPIICHCTBOBAHN JIETCH».

[Ipogomxats hopmupoBaTh
YMEHHE CaMOCTOSATEIHHO
CJCJUTH 32 CBOUM
3I0pOBbEM, 00y4JaTh
HECJIOKHBIM MpUéMam
CaMOO30pOBJICHHUS,
MPOJOJIKATh YUUTh
OKa3bIBaTh cebe
AJIEMEHTaPHYIO MTOMOIIIb,
MIPUBUBATH JTIOOOBH K

TeOs caMoroy,
3araJpIBaHHE 3araJiok.

T.A. Hlapsiruna

«becens! 0 3m0poBHEY C.4
H.A.ABneeBa
«beszonacuHocte» ¢. 106-109
DOHIMKIONEINN I NeTEH

€ CIIOPTUBHBIX
HaBBIKOB - XOALOEBI,
Oera, METaHUS,
Ja3aHuU; Pa3BUTHE
¢buznueckux
KavecTB -
OBICTPOTHI,
JIOBKOCTH,
KOOPIMHAIUH
IIBHKEHHH,




(U3NIECKUM YITPAKHEHUSIM. riia3omepa,
OPUEHTHUPOBKH B
MIPOCTPAHCTBE.
Kaxk OOyuenue neteii npaBuiIaM becena - Hocyr «/leHb C — p urpsl Tematnueckuii
u30exaTh MOBEJICHUS HA BOJE — «O nonw3e u Bpene BoAs» | Henryna» «Iloe3nka k MOpIO» - | CTEH:
HENPUATHOCT | 3aKPEIUTH IIpaBUIIa - yrnyouTh npeactasienue | - [1/u «Kapacu u 3aKPEIUTh «IToyuurenbHbie
eil Ha BojIe» MOBEJICHUS Ha BOJE U Yepe3 0 MOJIb3€ U BPEJE BOABI. nryka», «Heson», MIPEACTABIEHUE O ucropum» (1etu
UTPOBBIE CUTYAlLlUU [lo3HakoMUTB HX C «Mope BOJIHyeTCSI» | TOM, KaK BeCTH ce0si | HapHuCOBallu
0TpaboTaTh UX NPUMEHEHUE | OMACHBIMU CUTYAIUSIMHU, -Penakcanus Ha BoJie (B Mope), pasyInyHbIe
BO3HUKAIOIIMMHU OKOJIO «Mope» YUUTb OKa3bIBaTh HCTOpUU
BOJBI U Ha Hell. YOeautb B | - [IcuxorumMHacTika | 3JIeMEHTapHYIO 0e30MmacHOro
HEO00XO0MMOCTH «['"HOMUKM y MOpSI» | IOMOILIb IIOBEJICHUS J]IOMa
BBITIOJTHATD MpaBUiIa - OPY «Mopckue MOCTPaJaBIINM
MIOBE/ICHUS Ha BOJIE YKUBOTHBIE» [IponyktuBHas
-Jlocyr «K Mopro» JIeSITETbHOCTD
PaccmaTtpuBanue Cnymanue «Mope B | PucoBanue 3HakoB —
u becena MY3BIKE», npaBui « Kak Henb3s

Hnmoctpanuin « Kak
n30exaTh HEMPUATHOCTEHN
Ha BOJIe»

Urenue

T. A. Hlopeiruna «3omoTast
pBIOKa»

W3roTtoBiieHue 101049EK U3
MPUPOJHOTO MaTepHaa
«Jlomouku B Mope»

- Cnymianue «lllym
MOps» (3BYKH)

BECTHU ce0s Ha BOIE»

HUIOHb

«OcTOpPOXKHO
Counne!»

3aKkpenuTh 3HaHUA O
MPaBUILHOM MOBEICHUH HA
oTabixe.OOBSICHUTD JETIM,
YTO KYIAaThCsl, MJ1aBaTh,

becena «OcTopoxkHo
Comane!»

“OBX” P.b.Crepkuna,

[IcuxoruMHacTHKa
«ComH1e»

- UrpoBoe ymip
«IlmaBaem-

- M3rotoBaenue u3
ra3cTt maHaMoK.

- TCMaTH4YCCKasa
BBICTaBKa

Odopmnenue
«YToaKa 310pOBbs
JUTSL POJTUTENE»
- OCTOPOXHO




3aropath MOJIE3HO JJIs ctp.108 3aropaem» My3-nua urpst . pacteHus!
3I0POBbSI TOJIBKO B TOM «COJHBILIKO U
cilydae, eciu coOIoaaTh Tyuay, «Cobepu - OcTopoXHO
npaBuiia 6€30MacHOCTH. KPY>KOK» comnuie!
[T/urpa «ComHBIIIKO
U JI0KTAKY, - "Okazanue
[IcuxorumuacTuka IIEPBOH ITOMOLLH
«Comxue» IPH TEIIOBOM
- UrpoBoe ynp yaape"
«IInaBaem-
3aropaem»
C/P:
Typuctuueckuit
110XO0J1
Butamunbl 1 | JlaTh NOHATHE O MOJB3E Urenue: M.be3pykux PaccmarpuBanue
310POBbIN BUTAMHUHOB U UX 3HAYECHUU «Pa3roBop 0 npaBuIbHOM AnbOOMBI
OpraHusm JUIS 3J0POBbs YEJIOBEKA; KaK | MUTaHUW», ['.3aiines «OBormm,
BUTAMHHBI BIIHSIFOT Ha «[IpustHOTO anmmeTnuTa, «DPYKTB,

OpraHM3M JIIOJIEH, U4TO e11a
J0JKHA OBITH HE TOJBKO
BKYCHOM, HO U IOJIE3HOM.

«Kpermnkue 3y0bD».
10.TyBuma «OBomn»,
3arajkKu

H.A.ABneeBa
«be3omacHocTh» ¢. 101-102
XpecromaTus i
CTapIIero Bo3pacra

“Karauue Ha
BeJiocumnene”.

Tlo3nakoMuUTE IeTel ¢
Pa3JIMYHBIMU OTIACHBIMU
CUTYalUSIMU, KOTOPbIE MOTYT
BO3HUKHYTh IIPY KaTaHUU Ha
Benocunene Hayunts ux
HEO0OXOAMMBIM MepaM

becena “Karanne Ha
Benocurene”.

Lens: PaccMoTpeThb
paBHI/I‘-IHLIQ OITIaCHBIC
CUTYaIlNH, KTOPBIE MOTYT
B03HI/IKHyTB HpI/I KaTaHUun

IIpopuiaakruuec
KkHe Oecebl 110
IIPENYNPEKICHUAIO
JIETCKOr0
TpaBMaTHU3Ma,
HECYAaCTHBIX




IIPEAOCTOPOKHOCTH Y UHTh JleTel Ha BEJIOCHIIENIE, CIIy4acs,
JIeTEH paBUiIaM MOBEACHNUs | HAYYMTb IIpaBUIIAM HAaCWJIbCTBEHHBIX
Ha YJIMIIE; YTOYHUTD, T1Ie MOBE/ICHUS B TAKUX NEeNCTBHI.
MOJKHO, a TZI€ HENb3sl UTPaTh | CUTYaLHsX.
“ObX” P.b.CrepkuHa, cTp.
124
ABneesa, cTp.122
Hoxuuusbl, VYuute Bugets onacHocts co | Urenue: T.Iopeirnaa Odopmienue
KATYLIKH - CTOPOHBI CaMbIX OOBIYHBIX «XOpouInii COBET, «YTOJKa 310pOBbS
ITO He Belel 1 co0Ir01aTh 3araJiKku. JUISL POIUTENEN»
HUIPYLIKH. OCTOPOXXHOCTB NPU Bupeoreka «Ypokn - OnacHele
o0paleHny ¢ HUMU TETYLIKHA COBBI» IpeIMEThI JOMa
T.A.lllapsiruna
«becenpl Mo ocHOBam
0€3011acCHOCTH C 1€ThbMU
5-8net»c.21
makatel 1o OBX.

HIOJIb Be3onacHoe Y4uTh 1eTei OTIn4aTh CutyartuBHbIii pasroop : | HaGmonenue J/urpa: "Onacno - | dotopenoprax
NMoBe/JeHNe B | ONACHBIC IS )KU3HU " Eciim Ha yamune rpozau | «I'po3a» He onacHo''. «OT1apIX Ha
npupone CUTYallUH, TPO3AIINE UX CHJIbHBI BeTep' Llenb: mo3HakoMuth | Ilens: Yuuth 1eteil | mpupome»

370POBBIO U Llenb: pacckazats 0 JIETEW C MpaBUJIaMH | OTJIMYATh OMACHBIE

3I0POBBIO OKPYXAIOIIMX, OT | IpaBUjIax MOBEIECHUS BO MIOBEACHMSI BO JUTSL )KU3HU KoHcymbTams
HEOIaCHBIX ,yMETh BpeMsl TPO3bI U BpEMS TPO3BI. CHTYaUH, TPOSAIHE | (OcropoikHO
IPEIBUIETH U IPEAYNPEIUTH | IIKBAJIBLHOIO BETPA. PaccmarpuBanue UX 310POBBIO U o~

Pe3YIBTATHI
BO3MOXKHOTO Pa3BUTHS
CI/ITyaHI/II/I; SaerHJ'IflTB nu
co0moIaTh MpaBuiIa
0€30I1aCHOI0 ITIOBEICHHUS

B pa3JII/I‘-IHbIX CI/ITyaLII/ISIX;
pa3BUBATh OXPAaHUTEILHOE
camoco3HaHue. BocniuThIBaThL

PaccmarpuBaHue miakaTtoB
«Cpego0HEbIE,
HECHENOOHBIE SITOIBI U
rpuodb»

AyTOreHHasi TpeHUPOBKA
«B necy»

Becena «Kak n30exars
HEIPUATHOCTEN HA BOJE U

kaptunsl K.E.
MakoBckoro «Jletu,
Oeryiue ot rpo3bly,
N.K. AiiBazoBcKoro
«I"po3zay.

3J10pPOBBIO
OKPY’KaIOIINX
Crnymianue rnecHu
«BomnHa» 1 neceH o
310POBBE.

CroxeTHO — poJieBas
urpa «Ckopast
MTOMOIIIbY




YYBCTBO B3aMMOIIOMOIIIH.

Ha TIPUPOIE.
Oxkckypeus «Ha nonsHky
MBI TOMIEM U JICUSOHBIX
TpaB HAaUJAEM.
Wzrorosnenue repbapusi.
JuaakTuueckue Urpsbl:
Uro rae pactér?», «Y3Hai
o 3amnaxy», «Cbeqo0HbIHi
rpuOOK MOJIOXKHU B
KY30BOK», «Kak nz0exarsb
HETPUSITHOCTEN HA BOJIE U
Ha IPUPOIEN

PucoBanue «Ycubliip
3arajKy — Hapucyu
OTTaJKy».

XyA0KECTBEHHOE
TBOPYECTBO
«IIpuoymait
IMOJIEMY 310pPOBBSI».
Hacronbnble urpst:
«Jloto», «loMuHO»
o teme, «llepBas
IIOMOUIbY

Cobeno0Hble "

TTo3HakOMUTE JETEN CO

Yreuwne: P.H.C. «Boiina

JI/N »CrenodHOE- HE

Odopmrnenue

HeCcheI00HbIe | ChbeOOHBIMU ATOJAMU U IpubOB C Srogamm», CheI00HOEe» «YTOJKa 310pOBbs
SITObI. SATOBUTBIMU PACTEHUSIMH, & 3aragku. «Coop JUISL POUTENE
TaK)Ke pa3inyarh U UX JIEKaPCTBEHHBIX PACTCHUI» - OcTopoxHO
IIPaBUJILHO Ha3bIBaTh JlaTh Buneoreka «Ypoku pacteHus!
HOHATHE, YTO PACTECHUS TETYLIKN COBBI»,
MOTYT OBITh PaccmaTtpuBanue
JIEKapCTBEHHBIMU. Y UUTh repbapues.
pa3nnyaTh ¥ Ha3bIBATH H.A.ABneeBa
JIEKaPCTBEHHBIE PACTEHUS. «bezonacHocTh» €.79
OHIMKIIONE IUH,
anbOoMbl «JIekapcTBeHHbIE
pactenus», «Pactenus
JIECOB U IOJIEW».
3auem 3aKpenuTh 3HaHUA AETEH 0 becena o IIpaBunax - DKCKYpCHH 110 - KykonbHslii TEaTp
HYKHBbI IIPAaBWJIAX ITOBEJCHUS HA nemnexona ropony, K «He3naiixa Ha

JIOPOKHbIE

yJIuIneC,; BCNOMHUTD

becena o Tpancnopre,

ceerodopy, K

JI0pore»




3HAKW» U3BECTHBIE IOPO’KHBIE 3HAKH, | KIacCU(PUKAIUS. MENIEX0AHOMY - Pa3Bneuenue
NIO3HAKOMUTH C HOBBIMU - YreHnue uctopuii npo nepexony «MamuHbl Ha Halen
3HAKaMH. Crobena - PeueBas urpa «['ne | ynuue»
3aKpenuTs ¢ 1eTbMHU 3HaHus | - becena «Ham ropon» 9Ta YJIHLA, T€ 3TOT
MPaBUWJI YIMYHOTO ABWKEHUS; | My3-CIIOPTUBHBIN JIOM» - PucoBanue «Buubl
YYUTb OIPEACHATE 110 npa3gHuk «Moit npyr — - /n «Yto TpaHCIIOpTa
CUTHaJTy cBeToopa, B KakoM | cBeTodop» HETPABUIIBHO, - PucoBanue «Mou
HaIpPaBJICHUU Pa3peLIeHO - AnIIMKanus U3 HUTOK «Uero He xBaTaeT» | ropom»
JBUKEHHE TPAHCIIOPTa U «Csetodop» - PucoBanue
VI (S78 - KoncTpynpoBanue «OKenesnas nopora»
«JlopoKHBIE 3HAKH - Jlenka «Mos
- Urposoe ynp. «Jletaer — yJIALa»
He neraeT», «ExeMm — emem -
CTOID»
B3aumocBsa3bs | PazBuBath y nerei 3nakomcTBO ¢ npaswinamu. | Llenessie nporynku | C/p urpa «Enem Ha
u IIOHMMaHue, 4To 3emis - Hal | PaccMmarpuBaHue B IIPUPOLY Jaqy»
B3aHMOJelcT | 00Ul 1OM, YTO HA )KU3Hb U | WIDTFOCTPAIIUNA, KAPTHHOK. IV « )Kusoe He
BHUE B 310pOBbE YEJIOBEKA U Jl/u Tak — He Tak». JKUBOE»
npuposae. KUBOTHBIX BIUSIOT UyuCcTOTa | ABzeeBa «be3onacHOCTb» MopenupoBanue J/U « Jloto»
BOJOEMOM, TTOUBEI U ctp.73 curyauuii «Msl B KomnnexktuBHas
BO3JIYIIIHOW CPEJIbI. Urenue: A. bapto JeCy...» pabora « Moit
«BeceHHs1s1 mporyJikay. «Uro Oyner Kpai»

BocnuteiBate y nerei
IIPUPOLOOXPAHHOE
IIOBEJICHUE; PA3BUBATh
IIPEICTABIICHUS O TOM, KaKHe
JEHCTBHSI BPEIAT NIPUPOJIE,
HOPTAT €€, a KaKkue
CIocoOCTBYIOT €€
BOCCTaHOBJICHUIO.

DHIMKJIIONEIUH
«IIpupona»,
«Oxpyxaromuii Mmup». J.u.
«KTo rme xuBér?», «4To
rae pacTér?y.

T.A. Hlapsiruna
«IKOJOTUYECKHE CKAZKU.
OHIUKIOIEIUN.
XpectoMmaTus sl CTapuInx
JIOIIKOJIbHUKOB.

3andarue « S B Mupe

€CIIH...7»,
Penakcanus non
MY3BIKY « Jlecy,

« Iym Mopsi»,

« Ilapenue B HeOe»




IIPUPOLBI

aBryCT

«JlekapcTBeH | PacckazaTe AeTsaM O Mmosb3e «TpaBHUK» DKCKypcHs Clp: Manka-
HbIE JIEKapCTBEHHBIX U Bpele Lens: 3akperuienne 3Hanuil | B poiry k «TpaBsiHas anTekay | MepeaBUKKA:
pacTeHus» AJIOBUTBIX PACTEHUM. 0 JIEKapCTBEHHBIX TPaBax, Oepe3kamy» Lens: pazputne «JlekapcTBEHHBI

(dopMHpOBaHNE HABBIKOB Lensb: BocriuTanue y | Mo3HaBaTEIbHON € pacTeHusD)

Oera, peakIMy Ha CUTHA, neTei mooBu K AKTUBHOCTH JIE€TEH O

BOCIIUTaHME JTIOOBU U POZIHOI pupoze, JIEKapCTBEHHBIX

OepeKHOro OTHOIICHUS K 3aKperieHue pacTeHusx, ux

OKpPYXaloIIEMY MHpY. 3HaHUI OEPEeKHOTO | XpaHEHUU U

J/n«Cobepu pacTeHue» OTHOLUEHUS K MIPUMEHEHUH,

Lenb: hopmupoBanue MIPUPOIHBIM ¢dbopmupoBanue

3HaHUM JAETeN O CTPOCHUH | pecypcawm, MIpeACTaBICHUS,

pacTeHus, ero 4acTsaX ¥ ux | GopMHpPOBaHUE Kakasi U3 TpaB OT

3HAYECHUH JJI51 KU3HU YMEHHUS TI000BAThCS | YETO MOXKET MOMOYb.

pactenus, opMUpOBaHUE | KPAacOTOW POIHOU «ITomoru Crenarnike

3HaHUM O JTOMAITHUX MIPUPOJIBI, BBUICUUTD YIIKO

JIEKapCTBEHHBIX PACTEHMSIX. | BBIpaXKaTh CBOU Lenb: 3akpenyieHue

«IIpuroToBs JIeKapCTBOY» YyBCTBA, PA3BUTUE | 3HAHWI IE€TEH O

[lenp: 3HAKOMCTBO JIE€TEN C | YMEHHSI CTPOUTH JIEKApCTBEHHBIX

JIEKAPCTBEHHBIMU TPaBaMHU, | CIOXKET. KOMHATHBIX

(dbopMupOBaHUE YMEHUS pacTeHMsIX, UX

MPaBUIIBLHO UCIIOJIb30BaHUU B

HCIIOJIL30BaTh MEIULMHCKUX LETIsX,

MOJIE3HBIE TPABHI. BOCIIMTAHHUC TYTKOTO

OTHOIIEHHUS K

D HIIMKITOME THH, OIM3KUM, KETaHUS

anbOoM «JlekapcTBeHHbIE TIOMO™b UM I1pH

pacTeHHs». Gonesnn.
Jerckue VYuuth nereit cnpasnatbes co | Urenue: C.Mapmrak «Hero | urpel [Tanka-
cTpaxu CBOMMM CTpaxaMu, IIOMOYb 6osiacs [ets?» « Kak mo6opotb nepeaBuKKa

BBIPA3UTH CBOM CTpax B

DHIUKIone s «365

CTpax»

«JleTckue cTpaxu»




cioBax. Onucath peajabHble
OTIaCHbIEC CUTYaIHH
(mepeberatp ynuily B
HETIOJIOKEHHOM MECTe,
JPa3HUTh HE3HAKOMYO
co0aKky # T.1.).

YPOKOB 0€301MacHOCTH.
H.A.ABneesa
«be3omacHocTh» . 111 365
YPOKOB 0€30MaCHOCTH.

IHonioTHee

KPaH 3aKpoi
- OCTOPO’KEH,
Oyab ¢ BOJOW.

Yuute npeaBUAETh
OTIAaCHOCTH TPH 0OpaIeHUuH C
BOJIOM. YTOUHHUTH 3HAHHUS O
COOJTIOICHUH OCTOPOKHOCTH
IIPU MTOJIb30BaHUU BOJIOM B
JIOMe.

UYrenue: T.Iopsirnna
«HaBoHEHNE B KYKOJIBHOM
JIOMHKEY, 3aTaJIKH.
Buneoreka «Ypoku
TETYIIKH COBBI
T.A.lllapsiruna

«becenrl Mo ocHOBaM
0€e30I1aCHOCTH C TETHMH
5-8mer» ¢.5

mrakatel mo OBJXK.




@opmMbl U MPUEMbI OPraHU3alUN 00Pa30BATEIbHOIO MpoLecca Mo
(opMHPOBaAHHUIO OCHOB 0€30MACHOCTH

Cosemecmnasn 00pazosamenvpHas 0esame1bHOCHb nedazo208 u demeil CamocmoamenvHasn
Henocpeocmeenno Obpazosamenvuaa deamenbHocmy 6 oesamenbHOCHb
obpazoeamenvHasn PEHCUMHBIX MOMEHMAX oemelil

O0esamenbHOCmb
3aHsaTus OO6yuenue Urpsl (croxkeTHO-
DKCKypcuu, HaOJI0eHUS OOBbsicHeHME poOJIEBEIE,
becena IIoxkas THIAKTHICCKHE,
Yrenune Hanomunanune TeaTpaJn30BaHHbIC)
OOvbsicHeHue JInunblii npumep CamooOcinyxuBaHue
OOyuenue IloxBamna PaccmarpuBanue
Hanmomunanwne Temarnueckuil focyr WJUTFOCTPALNI
YpaxxHeHus YpaxHeHus IIponyxtuBHas
Pacckas Tpenunru JeSITEIbHOCTD
CuTyaTuBHBIN pa3roBop Hrpst

TBopueckue 3ananHus
Junaxtuueckas urpa
[Ipo6iieMHbIe cUTyalun
IIpogykTHBHAs NEATEIBLHOCTD
PaccmaTpuBanue wiumroctpanui

PaccmaTtpuBanue wiurocTpanui
MonenupoBaHue CUTyaluu




