Ilnan meponpusituii Ha 2022-2023 rop.

Maaamas rpynma ¢ 3-4 jer.

ODFaHI/I?)aHI/IH MGDOHDI/IHTI/Iﬁ C ACTbMH, HAITPABJICHHBIX HA

(bODMI/IDOBaHI/Ie HaBBIKOB CAHUTAPHO-3MMIEMHOJIOTMICCKON 0C€30I1aCHOCTH.

Bocnurarenu: IlpuBasioBa A.B.

Omenkosa H.NU.

MECAIL]

Tembl

3amauun

Brinonnenue

CEHTAbBPH

1. becema «JInunas
TUTHEHAY

2. becena «Jlns uyero
MBITh PYKH»

3. n urpa «Komy 3T0
MIPUHAIICIKUAT
4.CP
«bonpHUIIAY
5. Yrenue
K.YyKkoBCKHUI «ITOKTOP
AGomnT

urpa

Yuurh ¢ 1OMOLIBIO  B3pPOCIIOTrO
OpUBOAUTH  ce0S B TOPSJIOK.
@OopMHUPOBATH HABBIK MOJIb30BAHUS
WHANBUYaIbHBIMU nmpeaMeTaMu
(HOCOBOM MJ1aToK, canderka,
MOJIOTEHIIE, pacyecka).

Odopmnenue
CTEH/IOB
npoUIIaKTHKE
rpunma, OPBU.

1o

OKTSIbPb

1. becena «4Yto Takoe
BUTAMUHBD)

2. becena «lIporynku
Ha CBEKEM BO3yXE»
3.J0 urpa «4Urto y meHs
Ha Tapeike ,BapuM
cym»

4, CP
«Marazun»
5. Urenne 1O. TyBum
«OBommy, I.3alines
«[Ipuaraoro
anmneTuTa»

6. JleHp 3700pOBBA
«OBot U GPyKTH —
MOJIC3HBIC MPOTYKTHD)

urpa

[ToguepkuBath Ba)XKHOCTb s
30pOBbSl  XOpOLIO  KyllaTb U
CoZIepKaTh B YMCTOTE CBOE TEJIO.

Ilo3HakoMUTH c
NPONYKTaMHU, HUX
3J10pPOBBSI.

ITIOJIC3HBIMH
3HAYCHUEM  JIJIA

Odopmitenne
CTCHJIOB
BaKI[MHAIIUU
TPHIIIIA.

o
OoT




HOSBPb 1. becema «JIuunas ®opmupoBate  mpencraBieHus o OdopmieHue
TUTHEHA 3IOPOBBE U 3I0POBOM 00pa3e KHU3HU. |CTECHIA
2. 3ansatue «MoeMm|3HAKOMUTH C MPEIMETAMH JOMAIIHETO | CAHUTAPHO-
UTPYLIKU o0uxona, OBITOBBIMH  MPHOOpPAMH. | SMTUAEMHUOJIOTHYEC
3. becena «Yymasbiii | IlonBectu gereid B pa3roBope K TOMY, KM€  HOPMBI U
MaJTBIHK YTO: MpaBua.

4. J wurpa «3adeM -Kaxjas BEIlb B JIOME JODKHA UMETh
HyXXHa 3yOHas WIETKA,| CBOE MECTO,

YMbIBacM KYKITY» - OCTOPOKHO C KPaHOM, TaM Topsiyas
5 CP wrpa «CanoH gopa,

KpacoTbD> - He Oeraii Mo MOKpOMY IOy,
6.Yrenne - OCTOPOXHO C  OCTPO  KOJIOIIUMHU
K.YyxoBckuii npeaMeTaMu (HOKHUIIBI, HOXK, BIIIKA),
«Moiinozpip» A.bapto -IPOIOJKATh OOBACHATH JETSIM, YTO
«/lcBOYKA UYMa3ad»  |penpag  Gpare B pOT  pasIMUHBIC
7. ®u3KYIBTYpHBIH IpeJMETHI, 3aCOBBIBATH UX B HOC H
nocyr «OceHb B iecy» yim.

JNEKABPDH I. becena «3aueMm YuuTh ¢ 0OOMOIIBIO  B3pocioro Mrpel u UTpoBbIe
MBITh PYKI» OpUBOAWTE  ce0S B TOPSAOK. | YIPaKHEHUS ,
2. becena «lIporynku|P@opMUPOBaTH HABBIK MOJb30BAHUS | UTCHHE
Ha CBEKEM BO3JyXe» | MHAUBUIYaJIbHBIMU npeaMeTaMu
3.becena «Harmre | (HocoBoM JIaTOK, canderka,

TEJIO» MOJIOTEHIIE, pacYecKa).

4. JI-urpel «IloBTOpw, | [TozdHakOMUTH c MOJIE3HBIMHU
MOCBIIKA OT POAYKTaMH, WX 3HAUCHUEM [T
MEIBEKOHKA 3I0POBBSL.

5.YUreHue

C.IIpokodnen

«PyMsIHBIE YK

SIHBAPH I. becena «Hocum| ®opmupoBarh  mpeacTtaBieHuss o UTeHue , Urpsl,
TOJTb YHUCTYIO | 3I0POBbE U 37I0POBOM 00pa3e KU3HU. | UTPOBBIE
ONICKILY. yIPaXKHEHUS ,

2. I/u «Yto xoporo ,
YTO TIOXO»

3. becema «Comnne |,
BO3YyX M BOJla — HAIlIU
BEPHBIC JPY3bs»

4. H-urpa  «Ecmm
XOYeIb OBITh 37J0POBY»
5. Urenune B.Cycnos

«Ipo IOpy U
GU3KYIBTYPY»

6. Jlenb 310poBbs «He
CTpAILIHBI Ham

X0JIOIa

TIOABU’KHBIC UI'PBL




OEBPAJIb

1. becema <«3auem
MBITh UTPYILIKI

2. becena
«[Ipubupaem u moem
MTOMEIICHUS»

3. becena «Ecuu TbI
MOTEPSIICS HA YIHULIE»
4 I-urpa «llone3nnie
Y BPEIHBIE TPOLYKTHD)
5. Il-urper «llBeTHBIE

[ToquepkuBath BaYKHOCTb IS
3I0POBbS  XOpOIIO  Kymiatb U
colepkaTb B YHCTOT€ CBOE TEJO.
3HaKOMUTH C IPEAMETaMHU JOMAITHETO
obuxona, OBITOBEIMH  TpHUOOpaMHU.
IlonBecTu nerell B pa3roBope K TOMY,
qTO:

-Ka)KJasi Bellb B JIOME JOJDKHA UMETh
CBOE MECTO,

- OCTOPOXXHO C KpaHOM, TaM Topsdas

TlonBuxHbIe U
MAaJIOIIOABHKHEIE
UTPBI

aBTOMOOMIIH, BOJIA,
BopoOymku 1| - ge Oeraii Mo MOKpPOMY IOy,
aBTOMOOUIIB) - OCTOPOXKHO ¢~ OCTPO  KOJIOIIUMH
6. CP nrpa «AHTeKa»U npeaMeTaMu (HOXKHUIIBI, HOX, BUJIKA),
7. Ou3KyBTYpHBIH -PONOKATh OOBACHATL AETSAM, 4YTO
Aocyr QUMHHE | porrag  Gpath B POT  pasTMUHBIE
3a6aBbD» IIPEIMETHI, 3aCOBBIBaTh UX B HOC U
VIIIN.

MAPT I. becena «3auem YuuTh ¢ MOOMOIIBIO  B3pocioro Mrpel u UTpoBbIe
MBITh PYKH» OpUBOIUTH  ce0sd B TOPSAIOK. yIPaKHEHHS
2. becena «llIporynku|PopMUPOBaTh HABBIK MOJb30BAHUS
Ha CBEKEM BO3yX€» | MHAMBUYyaJbHBIMU npeaMeTaMu
3. becena «3m0poBne B | (HOCOBOM TJIATOK, canderka,

HOpsJIKE, criacu00 | OJIOTEHIIE, pacuecKa).
3apsIKe» CriocoOcTBOBaTh Pa3BUTHIO MHTEpECa
4.]1-urpa «HazoBu Buj K Urpam

criopTa»

5. CP urpa

«DU3KYIBTYpHOE

3aHATHE B JIETCKOM

camy»

4. OU3KYIBTYpPHBIH

Jocyr « B roctm k

3aiike»

AIIPEJIb 1. becena «Tonpko dopmupoBarh  mnpexacrasieHuss o Wrpsl, urpoBeie
KUITNYEHYIO BOJLY | 3I0POBBbE U 370POBOM 00pa3e >KU3HH. YHpaKHEHHUS,
OUTh, YTOO 3740pOBbE| 3HAKOMUTH C IMPEAMETAMH JOMAIIHEro Oecenbl , YTCHHE
COXpaHUTb» o0uxona, OBITOBBIMU  NPUOOPAMH.

2. 3anstue [lonBectu nerell B pa3roBope K TOMY,
«IIpubupaem u MoeM UTO:

MIOMEILLEHUMY. -Ka)KJasi BEIb B JIOME JOJKHA UMETh
3. CP wurpa «AmnTeka cpoe MecTo,

bonbauma» - OCTOPOXKHO C KpaHOM, TaM TropsdJas
4 Yrenue

E.llknoBckuit  «Kak
JEUWIM MHUIIKY» A
.bapro «MBsI c
Tamapoi»

3. Henn
310pOBbs»bylieM  MbI
300pOBBIMH , Oynem
MBI BECEIBIMU"

BOJIA,

- He Oeraii T0 MOKpOMY MOy,

- OCTOPOJKHO C ~ OCTPO  KOJIOILUMU
npeaMeTaMu (HOXKHULIBI, HOXK, BUJIKA),
-[IPOJOJKATE OOBSICHATH JETSAM, UTO
Helb3ss Oparb B POT  pasiUyHbIE
IpEeAMEThI, 3aCOBbIBaTh UX B HOC U
YU




MAM

1. becena «Moii pyku
C MBLJIIOM»

2. becena «Moem
WTPYIIKA IS CBOETO
JKE 370POBBS»

3. becema «OmacHble

pPEeIMETHI BOKPYT
Hac»
4. OU3KYIBTYPHBIN

nocyr «Oronb —apyr
WIN Bpar»

[TomuepkuBaTh Ba)KHOCTD TSt
3J10pPOBbsI XOPOLIO KyIIIaTh u
coliepkarh B UNCTOTE CBOE TEJIO.

Pucynku, uyrenue ,
Oecenpl

NIOHb 1. becena «lleit yacto ®opmupoBare  mnpexacrasineHuss o becenbl, urpsl ,
BOIY, HO  TOJBKO |3J0OPOBBE U 3I0POBOM 00pa3e )KU3HU. |PUCOBAHUE
KHITTYICHYIO)
2. becensl «Bpau He
HaBpPEIUT
3.J1-urpa « Uro
MO’KHO —4TO HEJIb35»
NIOJIb 1. becena «Bpau ne Iloznakomuth ¢ npodeccueil Bpad, u
HaBPEIUT paccka3zaTb Kak HEOOXOIUMBI 3TH
2. becena cnenuanuctsl.
«[IpubupaeM um MoeM|3HAKOMHUTH C MPEAMETAMHU JIOMAIITHETO
MTOMEIICHUS» obuxona, OBITOBBIMH MPUOOPAMH.
3. CP wurpa «Cewmbs, IloaBectn aereil B pa3roBope K TOMY,
Bonbuauma» 4TO:
-Kak/1asi Belllb B JJOM€ JOJDKHA UMETh
CBOE MECTO,
- OCTOPOXHO C KpPaHOM, TaM Topsyas
BOJIA,
- He Oeraii Mo MOKpOMY TIONTY,
- OCTOPOXHO C  OCTPO  KOJIIOIIUMU
npeaMeTaMu (HOXKHUIIBI, HOX, BUJIKA),
-IPOJOJKATh OOBICHATH NETSAM, UTO
HeNmb3sl Oparb B POT pa3IUYHBIC
IIpEeIMEThl, 3aCOBBIBaTb HUX B HOC U
VIIN
ABI'YCT 1. Dbecena «Moem dopmupoBaTh  TPEACTABICHHUS O
PYKHU C MBIJIOM» 3IOPOBBE U 3I0POBOM 00pa3e KU3HU.
2. becena «Hocum
TOJILKO YHCTYIO

OIESIKIY».




