
Перспективный план работы с родителями и воспитанниками 

 в  старшей  группе №1 по ПДД 

2020– 2021 уч.год 
 

Сроки Работа с 

родителями 

Работа с воспитанниками Совместная  

деятельность 

(ребенок-взрослый) 

 

Сентябрь 

 

 

1.Анкетирование 

«Жизнь без 

опасности» 

2.Папка-передвижка 

«Рифмованные 

правила 

безопасности для  

дошкольников» 

3.Обзор литературы 

на тему «Детский 

травматизм» 

 

Беседа:" Всем ребятам 

надо знать как по улице 

шагать!" 

Цель: Уточнение 

представлений об 

устройстве дорог и улиц, 

безопасном поведении. 

Моделирование 

ситуации с  

использованием 

макета 

«Перекресток», «Улица»  - 

учить 

находить 

правильное 

решение в 

создавшейся 

ситуации. 

 

Н.А.Авдеева 

«Безопасность» с. 117 

 

Прогулка “Наблюдение за 

движением транспорта” 

Цель: Расширять знания об 

улице: дорога делится на 

две части-проезжая и 

тротуары; и видах 

транспорта. 

Детские рисунки 
«Осторожно, 

опасность!». 

Цель: воспитывать 

бережное отношение к 

здоровью. 

Игры с макетом 

дороги — 

закрепление 

правил ПДД. 

Д/игра «Я – шофер». 

Цель: Учить детей 

правилам дорожного 

движения; развивать 

мышление и 

пространственную 

ориентацию. 

 

Октябрь  

 

 

Консультация 
«Азбука дорожного 

движения». 

Подборка игровых 

ситуаций по 

правилам дорожного 

движения 

Совместная работа 

детей и родителей по 

изготовлению 
атрибутов для уголка 

дорожного движения 

Улица полна 

неожиданностей 

Закреплять, расширять и 

углублять представления о 

правилах  дорожного 

движения. Формировать у 

детей  понимание правил 

безопасности при  

осуществлении дорожного 

движения 

 

Минутка безопасности- 
правила поведения на 

дороге, в автобусе 

 

Д/И « Дорожные знаки» 

Д/И « собери светофор» 

Д/И « Сигналы 

Светофора» 

С/Р « Шоферы» с 

разнообразными 

сюжетными линиями 

Р/И « Как бы ты 

поступил» 

П/И « Стоп» 

Коллаж «Наша 

улица». 

 



Н.А.Авдеева«Безопасность» 

с. 117 

 

 

Ноябрь Папка – передвижка 

«Как организовать 

безопасный отдых 

ребенка». 

 

 Консультация 

«Прогулки – 

источник мысли» 

 

Совместная работа 

родителей с детьми 

«Составь план-схему 

своего двора» 

Рассматривание 

иллюстраций: «Игры во 

дворе» 

Цель: Обсудить с детьми 

различные опасные 

ситуации, которые могут 

возникнуть при играх во 

дворе дома, научить их 

необходимым мерам 

предосторожности. 

(“ОБЖ” Р.Б.Стеркина, 

стр.122    

 Я.Степаненкова 

“Дошкольникам о правилах 

дорожного движения” – 

М.1978 

. Т.А.Шорыгина 

“Безопасность для 

малышей” - М.2005) 

“Катание на велосипеде”. 

Цель: Рассмотреть 

различные опасные 

ситуации, которые могут 

возникнуть при катании 

детей на велосипеде, 

научить правилам 

поведения в таких 

ситуациях. 

С/Р  «Водители и 

пешеходы». 

Цель: продолжать учить 

детей организовывать 

сюжетно-ролевые игры 

по 

предварительному 

замыслу; уточнить 

представления детей о 

взаимодействии 

водителей и пешеходов, 

уточнить и закрепить 

знания детей о правилах 

поведения на 

дороге воспитывать 

уважительное 

отношение друг к другу, 

дружелюбие, развивать 

творческую инициативу, 

самостоятельность. 

 

Декабрь 1.Консультация для 

родителей: 

«Осторожно 

гололёд!» 

 

2.Оформление 

памятки: «Правила  

безопасности в 

зимний период» 

 

 

«Небезопасные зимние 

забавы» 

Познакомить с правилами 

катания с горки, игры в 

снежки. Познакомить с 

опасными ситуациями 

зимой (тонкий лед, 

неизвестные тропики под 

снегом. 

Безопасность на льду» 

 

Знакомство с правилами. 

Решение проблемной 

ситуации : Почему Емеля из 

сказки «По щучьему 

велению» не боялся ходить 

к проруби?» 

Д/и «Так – не так». 

Чтение стихотворений 

по теме. Рассматривание 

иллюстраций. Картинок. 

Январь Памятка «Ребёнок и 

дорога» 

 

Безопасность  

на дороге 

Расширять представление 

Д/и « Ездит не ездит» 

Д/и « Красный, желтый, 

зеленый» 



Информационный 

стенд: «Добрые 

советы родителям». 

 

детей о правилах 

дорожного движения, о 

правилах поведения на 

улице. Дать простейшие 

понятия о мерах 

безопасности  при 

нахождении на дороге и не 

загражденных участках 

 

Беседа: « Не попади в беду 

на дороге» 

 

 Д/и «Что неправильно, 

«Чего не хватает» 

П/И « Светофор» 

Занятие « Азбука 

голубых дорог» 

Тренинг « Путешествие 

с Незнайкой» 

минутка безопасности- 

правила поведения на 

дороге, в автобусе. 

Февраль Памятка родителям 

«Осторожно улица» 

 

Информационный 

стенд 

«Домашний игровой 

уголок, как обучение 

безопасному 

поведению на 

дороге». 

Занятие « Наша улица» 

Занятие « Азбука голубых 

дорог» 

Игровая ситуация  
Путешествие с Незнайкой. 

минутка безопасности- 

правила поведения на 

дороге, в автобусе. 

С-Р « Шоферы 

Чтение К.Чуковский 

«Айболит» 

рисование  « в машине 

шофер сидит» 

Аппликация « Стоит 

машина. Тише ход на 

дороге пешеход» 

Занятие « Наша улица» 

 

Март Консультации: 

-Что должны знать 

родители, находясь с 

ребенком на улице 

-Будьте вежливы – 

правила поведения в 

общественном 

транспорте 

 

«Знай и выполняй 

правила дорожного 

движения» 

Учить безопасному 

поведению на улице; 

объяснить где можно 

играть, а где нет; рассказать 

об опасных ситуациях, 

которые могут возникнуть в 

разных ситуациях и пути 

решения сложившихся 

проблем. 

 

- Беседа о Правилах 

пешехода 

Беседа о транспорте, 

классификация.  

- Чтение историй про 

Стобеда  

 

Художественная 

литература для чтения 

и заучивания: 

С.Михалков «Моя 

улица», 

«Велосипедист», 

«Скверная история»; С. 

Маршак «Милиционер», 

«Мяч»; В. Головко 

«Правила движения». 

Дидактические игры: 

«Наша улица», 

«Светофор» «Поставь 

дорожный знак», 

«Теремок», «Угадай, 

какой знак», «Улица 

города», «Заяц и 

перекресток», «Что для 

чего?», «Дорожные 

знаки: запрещающие и 

разрешающие», 

«Желтый, красный, 

зеленый», «Чего не 

хватает?», «Собери 

автомобиль», «Отвечай 

быстро» 

 

 



 

 

Апрель  Консультации: 

-Правила дорожного 

движения – для всех 

-Осторожно, дети! – 

статистика и 

типичные случаи 

детского 

травматизма. 

 

Выставка детских 

рисунков « Зеленый 

огонек» 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Путешествие по улицам 

города», «Улица и 

пешеходы», «Светофор», 

«Путешествие с 

Незнайкой» 

Художественная 

литература для чтения 

и заучивания: 

С Яковлев «Советы 

доктора Айболита»; О. 

Бедерев «Если бы…»; 

А. Северный 

«Светофор»; В. 

Семернин «Запрещается 

- разрешается» 

( Дидактические игры-

повторение) 

Май 

 
Консультации: 

-Чтобы не случилось 

беды! – меры 

предупреждения 

детского 

травматизма 

-Родители – пример 

для детей. 

Сюжетно-ролевые игры: 
«Поездка на автомобиле», 

«Автопарковка», «Станция 

технического 

обслуживания», 

«Автомастерская» 

Экскурсии и целевые 

прогулки: 

Наблюдение за 

движением пешеходов 

Наблюдение за 

движением транспорта 

Наблюдение за работой 

светофора (презентация) 

Рассматривание видов 

транспорта  

Знакомство с улицей 

Наблюдение за 

движением транспорта  

Знаки на дороге – место 

установки, назначение 

 

 

Летний период 

 

Профилактические 

беседы по 

предупреждению 

детского 

травматизма, 

несчастных случаев, 

насильственных 

действий 

Подвижные игры: 

«Воробышки и 

автомобиль», «Будь 

внимательным», 

«Разноцветные 

автомобили», «Мы едем, 

едем, едем…», «Стоп!», 

«Разноцветные дорожки», 

«Чья команда скорее 

соберется», «Велогонки», 

«Лошадки», «Горелки», 

«Найди свой цвет» 

 

Рисование 

 «Виды транспорта» 

«Мой посёлок» 

«Железная дорога» 

Лепка «Моя улица» 

 

 

Дидактические игры: 

«Наша улица», 

«Светофор» «Поставь 

дорожный знак», 

«Теремок», «Угадай, 

какой знак», «Улица 

города», «Заяц и 

перекресток», «Что для 

чего?», «Дорожные 

знаки: запрещающие и 

разрешающие», 

«Желтый, красный, 

зеленый», «Чего не 

хватает?», «Собери 

автомобиль», «Отвечай 

быстро» 

 


