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«Hcmoku cnocobnocmeti u 0aposanus oemeti-Ha KOHYUKAX UX NATbYES.

Om nanvyes uoym mouuativiue HUmu — pydetiku, Komopbvie NUmarom
UCTMOYHUK MBOPYUECKOU MbLCTU. [py2umu c1oeamu, yem Ooabuie Macmepcmed
6 0emcKol pyKe, mem yMHee peOeHoK»

B.C. Cyxomnunckuu

[IpoekT ucciaenoBaTenbCKuil, MPAaKTHUKO — OPUEHTUPOBAHHBIN, PeaI3yeTcs B
pamkax IOV, B Teuenue roaa.

B npoekte yuactBytot netu ¢ OB3, nmoceniaroniye 3aHsITUsL yIUTEIS -
nedekronora otT 5 10 7 €T, yuuTenb- 1eQeKToNor, POAUTEIH.

Oobocnosanue npoekma
Br160op TemMBbI TpoekTa HE clTydaeH U 00YCIIOBIICH PSIIOM TTPUYKH.

Bo-niepBbiX, poauTeneii U megaroroB AeTel CTapiiero AOIIKOILHOTO BO3pacTa
BCETJla BOJHYET BOMPOC, KaK OOECMeYHTh IOJHOIICHHOE pa3BUTHE pPEOEHKA B
JOIIIKOJILHOM BO3pAacTe, KaK TMPaBWJIBHO TOJATOTOBUTH ero K mkoje. OmHako,
Oompmiasi 4YacTh pOJUTENEH W BOCIUTATENCH, OymMas O TOM, Kak JIydIle
MOJITOTOBUTH MAJIBIIIIEH K ITKOJIE, 0OpararoT BHUMaHKE, KaK MPAaBWIIO, HA YTCHUE
u cueT. B3pocnpie maxke HE TPEICTaBISAIOT HACKOJIBKO BaXHO TPEHUPOBATH Y
peOeHKa NBIKEHUE TANbIEB M KUCTEH PyK, TaK KaK pa3BUTHE Y JIONIKOJIbHUKA
MEJIKOM MOTOPHKH SBJSICTCS OJHAM W3 TJABHBIX YCIOBHUU ITOCIEIYIOIIETO
YCTICIIHOTO OBJIAJICHUS MUCHMOM. B mIKoie, Ha MepBOM 3Tare OOydeHUs, NETH
4acTO MHCIBITHIBAIOT 3aTPYAHEHHUS C MUCBMOM: OBICTPO YCTAaeT pyKa, TepsieTcs
pabodas cTpouka, HE TIOJydaeTcs MPaBHIIBHOE HAMMCAaHWE OYKB. DTH 3aTPyTHEHUS
00yCIIOBJIEHBI HEPA3BUTOCTHIO MEJIKOM MOTOPUKU MANIBIEB PYKH U HEIOCTATOYHOM
c(hOpPMUPOBAHHOCTHIO 3PUTEIHLHO-ABUTATEILHON KooOpAuHaAIuU. [loaToMy, 4TOOBI
Oyaylmuii TEepBOKJIACCHUK yMelo oOpamajics ¢ pYydKOW, KapaHIaIloM,
dbnoMacTepoM, KHCThIO, B JIOIMIKOJLHOM BO3pacTe HEOOXOAMMO TIPOBOIMTH
OTIpE/ICNICHHYIO paboTy, HAMPABJICHHYIO HA Pa3BUTHE MEIKOH MOTOPUKH PYKHU.

MHuorue netu UMErT NpoOjaeMbl B pe4eBOM pa3BUTHH. [|aBHO J0Ka3aHO, UTO
OT CTENEHU C(POPMUPOBAHHOCTH MEJIKON MOTOPUKH 3aBUCUT U YPOBEHb PA3BUTHS
peun. Ecnam pa3BuTHE IBMKEHMM IalbLEB PYK COOTBETCTBYET BO3pacTy, TO U
pedeBoe pa3BUTHE HAXOAUTCA B IPEIEIaX HOPMBI, €CIM Pa3BUTHE JIBHXKCHHU
NaIbLIEB OTCTAET, TO 33JCP)KUBACTCS U PEUEBOE Pa3BUTHE, XOTs 00IIas MOTOPUKA
OpY 3TOM MOXKET OBITh HOPMAJIBHOM M JaXe BbIlle HOpMbL. Peub
COBEPLIEHCTBYETCS IO BIUSHUEM KMHETHYECKUX UMITYJIbCOB OT PyK, TOUHEE — OT
nanbleB. OObBIYHO pPEOEHOK, MMEIONIMI BBICOKUWA YPOBEHb PA3BUTHS MEJIKOU
MOTOPUKH, YMEET JIOTHYECKH PACCYKIaTh, Y HEro JOCTAaTOYHO Pa3BUTHI MaMSATh,
BHMMAaHUE, CBSI3HAs PEYb.

Hcxons U3 akTyallbHOCTH BBIOPAaHHOW TeMbl, MHOIO OMpejeieHa mnpodiaema:
BBISIBIICHHE U CO3JIaHME YCJIOBUHM it oOecrieueHus: 3(PPEeKTUBHOCTH pabOTHI IO
Pa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPUKH PYK, M KakK CIIEJICTBHE AaKTHUBH3allMd PEUECBOrO U
YMCTBEHHOT'O Pa3BUTHS JIETE€U JIOIIKOIBHOTO BO3pacTa.



B cBs3u ¢ ykazaHHOU mpoOJemMoil omnpeneneHbl 00beKm, npeomem u
2unome3a NCCIleJOBaHMUsI.

Oo6vexkm u3yyenus: IPOLECC PA3BUTHS MEIIKOM MOTOPUKHU PYK JAETEH.

Ilpeomem u3yyenus. KOMIUIEKC MEp MO OpraHU3alMy IIPOLEcca Pa3BUTHS
MEJIKO MOTOPUKHU

B kaudectBe paboueli eunome3st ObUIO BBIIBHHYTO IPEAIOIIONKCHHE O TOM,
4TO CHCTeMaTWdeckas W  IIeJIiCHalpaBJIcHHas pa0oTa, OCHOBaHHas Ha
KOMIUIEKCHOM TOJIX0/ie, OyJeT CMocOoOCTBOBAaTh Pa3BUTHIO MEJIKONW MOTOPHKH
PYK, U KaK CIEACTBHE AaKTHBU3AIMM PEYEBOrO M YMCTBEHHOI'O PAa3BUTHUS JIETEH
CTapIlero JOLIKOJLHOIO BO3pacTa.

I]enb npoexma: BbIBIICHUE U CO3[JaHHE YCIOBUH, CIOCOOCTBYIOIINX
Pa3BUTHIO MEIKON MOTOPUKHU PYKH

B cooTBeTcTBUH € 11€7BI0 OBUIM OIPEEIEHBI OCHOBHBIE 3A0ayu .
» [Ipoanamu3upoBaTh TEOPETUUECKUE ACTIEKTHI IPOOJIEMBI PA3BUTHUS MEITKOM
MOTOPUKH B paboTax CHEUAINCTOB.
BBISIBUTH OCOOEHHOCTH Pa3BUTHUS MEIKOW MOTOPHUKH.
Pa3paborarh KOMILIEKC MEPOPUSITHI IO OPraHU3aLUHU IPOLECCA PA3BUTHUS
MEJIKOW MOTOPUKH PYKH.
CrocoOcTBOBATh Pa3BUTHIO MEIKOW MOTOPUKH PYK: pa3BUBaTh TOUYHOCTh U
KOOPAMHAIMIO IBU’KEHUI PYKH U TJ1a3a, THOKOCTh PyK, pPUTMHUYHOCTb.
CoBeplIeHCTBOBAaTh JBUKEHHUS PYK M Pa3BUTHE ICUXUYECKUX ITPOLIECCOB:
-IIPOU3BOJIBHOTO BHUMAHMSI;
-JIOTUYECKOI0 MBILLUICHUS;
-3PUTENBHOIO U CIIyXOBOTO BOCIIPUSTHS,
-[IaMSITH, PEYU JETEM.
» DopMHPOBATH U COBEPIICHCTBOBATH TPOCTPAHCTBEHHBIC TPE/ICTABIICHHUS:
-OPUEHTALIMIO HA JINCTE;
-OPUEHTALMIO B IPOCTPAHCTBE HA PUMEPE COOCTBEHHOIO TEA.
» @opMHPOBaTH HABBIKU YU4EOHOU JEeSITEIbHOCTH:
-yMEHUE JCUCTBOBATh IO CJIOBECHBIM MHCTPYKLHSAM, COpasMepsis
VHJIUBUIYaJbHBIA TEMII BBIIIOJHEHHUS C 3a1aHHBIM, 1 YMEHUE
CaMOCTOSITEIBHO MPOAOJDKATH BBIIIOIHEHNE ITOCTABICHHOM 33/1a4H;
-KOHTPOJIb 32 COOCTBEHHBIMU JIEHCTBUSIMHU.

vV VWV VYV

Jl71s1 perieHus MOCTaBICHHBIX SN U 33]1a4 UCCIISAOBAHUS, TIPOBEPKH
BBIJIBUHYTOM THIIOTE3bI UCIIOIh30BAIMCH CJICIYIOIINE METOAbI:

» W3YYCHHE U aHAIHU3 YPOBHS CHOPMHUPOBAHHOCTH HABBIKOB PA3BUTHS METTKON
MOTOPUKH Y KOOPJAMHAIIMN JIBHOKCHUN PYK JICTEH CTapIiero JOMKOJIbHOTO
BO3pacTa;
1eJaroruaeckoe HaO 0 ICHHE;

MOZCITMPOBAHME T1€IarOTHUECKOM JIeITeIIbHOCTH;
CTaTUCTHYECKUE METOABI 00PabOTKH MOTYyIEHHBIX PE3yIbTaTOB.

V VYV



Ilpakmuueckaa 3HAUUMOCHb 3aKITIOYACTCA B CIEAYIOLIEM:
1. Pa3paboTanbl UTPOBBIE KOMILJIEKCHI IO PA3BUTHUIO MEJIKOW MOTOPUKHU PYKH,
BKJIIOYAIOIIHNE PA3JIMYHBIE BUJBI JETCKOMN AEATEIIbHOCTH.
2. [IpencraBieH cuCcTeMaTU3UPOBAHHBIN MaTepUall IO Pa3BUTHIO MEJIKON
MOTOPUKH PYKU (UTPbI, YIPAKHEHUS).
3. [IpennmaraeTcs psa AMArHOCTHK IO ONPEICIICHUIO YPOBHS Pa3BUTHS METKOM
MOTOPHUKHU Y KOOPAMHALMHU IBUKEHUH PYK.
4. TlonroToByieHbl PpEKOMEHIAIUH TSI POJAUTEIICH 110 PA3BUTHIO MEJIKON MOTOPUKH

pYK.

Memooonozuueckylo 0cHogy npoekma o00ycnagauearom:. JOCTHKECHUS
COBPEMEHHOM MCHUXOJIOTUU B 00JIACTH crieU(DUKU BO3PACTHOTO PA3BUTHSI TICUXUKHU
nomkoibHuKa (JI.C. Beirorckuii, A.H. Jleontses, [[.b. Dnbkonun, JI.M. boxxoBuu
U Jp.); pa3paboTKku mpodbiembl IKoOJbHOW 3penoctd  (A.M.3amopoxer,
JLWN.boxoBuu, E.O. CwmupnoBa, E.E. KpaBmopa), Tpyabl 10 H3YYEHHUIO
CTPYKTYPBI MICUXO0JIOr0-(hHU3HOTOTHUYECKON TOTOBHOCTH K oOyuenuto (JI.A.Benrep,
A.JL.Benrep, B.B.Xommosckoii, f.f.Komomuuckoro, E.A.Ilamko, JL.®.

Tpoxumuyk u ap.).

N.M. CedeHOB cuMTal, YTO JBHXKEHUS PYKH YEJIOBEKA HACJIECJICTBEHHO HE
MpeAoNpeaeTeHbl, a BO3HUKAIOT B MPOILIECCE BOCHUTAHUS U OOYy4YEeHUs Kak
pe3yiapTaT  o0pa3oBaHUS  ACCOIMATHBHBIX  CBSI3€M  MEXAY  3pUTEIbLHBIMU
OLYIICHUSIMU, OCSI3aT€JIbHBIMM M  MBIIIEYHBIMU B IMPOLIECCE AKTUBHOIO
B3aMMOJICMCTBUS C OKPYIKAIOILIEH CPEHO.

H.M. Ilenosanos, H.JI. ®urypun, M.II. Jleancoa, M.IO. KuctsakoBckas
MOKa3aJIk, YTO OBJIAJCHUE OTHOCUTEIbHO TOHKUMH JEHUCTBUSIMU PYK MPUXOIUT B
MpOLIECCE Pa3BUTHUS 3PEHUS, OCA3aHUSA, PAa3BUTUSI KHUHECTETUYECKOIO YYBCTBA -
MOJIOXKEHHUS ¥ TIEPEMEIICHUS TeJla B MPOCTPAHCTBE.

Ota Tpaauuus B CUIIy cBOeH 3(PPEKTUBHOCTH MPOAOHKAETCS B COBPEMEHHOM
NPAKTUYECKON nenaroruke. Pa3pabarbiBatOTCsi MHOTOYHMCIICHHBIE YIPAKHEHMS:
nanburkoBsie urpsl (M.C. Boponnoa, M. CsetnioBa u ap.), TUJAKTUUECKUE UTPbHI
c npeametamu (JI. TlaBnora, B.B. LIBbiHTapHBIN), yrnpakHEHUS JJIS MMOATOTOBKHU
pyku k nucemy (E.}O Tumodeena, N.}O. Ornobmuna u np.). CymecTByeT MHOTO
COBPEMEHHBIX CUCTEM MOJATOTOBKH PYKH J€TEH K MUCbMY: OOBEIEHHE C TOMOIIBIO
TpaapeToB KOHTYPOB TE€OMETPUYECKUX (PUrYyp, IITPUXOBKA Pa3IUUHBIMU
JMHUSMU, PACKpPAIIMBaHKUE, PUCOBAHHUE Y30POB.

B3aumocBs3p 001Ield W peyeBOl MOTOPUKHM H3ydy€Ha M IOATBEPXKICHA
MCCIIEAOBAaHUSMU MHOTHX KpyHmHEWIInWX ydeHblX, Takux kak W.IL IlaBnos, A.A.
Jleontnes, A.P. Jlypus. Korna pe6EHOK OBiiajieBaeT ABUTATEIbHBIMU YMEHUSMH U
HaBBIKAMU, PAa3BUBACTCA KOOpPAMHAUMWA ABWKEHHU. DOpMUpOBaHUE IBUKEHUU
IIPOUCXOAUT TMPU y4acTUM peud. TOYHOE [IMHAMUYECKOE BBIIIOJHEHHUE
YIPaXXHEHUN HOT, TYJIOBHILA, PYK, TOJIOBBI MOATOTABINBAET COBEPIICHCTBOBAHUE



JIBUOKEHUM apTUKYJSIPHBIX OpIaHOB: TIyO, fA3bIKA, HWXXHEM YEIOCTH U T.A.
OCOOEHHO TECHO CBSI3aHO CO CTAHOBJIEHHUEM pEYM PA3BUTHE TOHKUX JBUKEHUUI
nanplieB pyk. [louemy 4enoBek He HAXOASAIMIMNA HY)KHOI'O CJIOBa JUJIsl OOBSICHEHUS,
qacTo nomoraer cede kecramu? M HaoOOpoT: nmouemy peOEHOK, COCPENOTOUEHHO
MUY, PUCYIOLIUI TOMOTraeT cede, HEMPOU3BOIbHO BHICOBBIBAS SA3BIK?

M3BectHhil  uccnenoBarenb Jerckod peun M.M. KonbloBa mnuiier:
«/IBM>KEeHHE TManblieB PYK MCTOPUYECKH, B XOJI€ pa3BUTHS YEJIOBEUECTBA,
OKa3aJIUCh TECHO CBSI3aHHBIMU C peueBoM (yHKuuein». IlepBoil popmoit oOeHus
MEePBOOBITHBIX JIIOACH OBUIM JKECThl; OCOOEHHO BEJMKa 3/1€Ch OblIa POJIb PYKH.
PazButue QyHKIMIA pyKu U pedu y JTroeH 1o napamuienbHo. [IpumMepHo TakoB ke
X071 pa3BUTHS peun peOéHka. CHayana pa3BUBAIOTCS TOHKHUE JIBUKEHHUSI MaJbIEB
PYK, 3aTeM  TOSBISIETCS  apTUKYJSILMS ~ CJIOTOB,  BCE  MOCIEAYIOIIEe
COBEPLIEHCTBOBAHUE PEUYEBBIX PEAKLUN CTOUT B MPSMOM 3aBUCUMOCTH OT CTEIEHU
TPEHUPOBKH JIBUKEHUN MAJIBLIEBY.

Peanmaunﬂ IIPOCKTA ITPOXOAnJIda B TPH STalla.

| 9man - noozomosumenwnuwtit (cenmaopn 20252.)

» Uzyuenwue:
- TICHUXOJIOTO - MEeIarOruuecKoi, METOAMYECKON JTUTEePaTyphl IO TEME
UCCIIC/IOBAHMUS;
- TIOHATHUH, KaCAIOIINUXCS TEMBI ITPOEKTA;

» Tlogbop AMarHOCTUYIECKOTO0 HHCTPYMEHTAPHS,

» PaspaboTka KOMIIEKCOB;

» Co3nanue npeaMeTHO-Pa3BUBAIOIICH CPE/IbI;

» JluarHoctrka ypoBHs CPOPMHUPOBAHHOCTH HABBIKOB PA3BUTHS MEITKOM

MOTOPHKH U KOOPJIWHAIIUH JIBIYKCHUH PYK IO CIICTYIONIUM METOINKAM;
» l3ydeHne aHaIM3 OJY4CHHBIX PE3YIbTaTOB, BBIBOJIBI.

Il s3man — ocnoenoii (okmaope 20252, — mai 2026¢2.)
PaGota BeicTpanBanach B JByX HaIllPaBICHUSIX:
» C JICTbMHM — B CIICIIUAIBHO OPraHN30BaHHOM JESITCILHOCTH, B COBMECTHOM
NESATENLHOCTH TIeJlarora u JIeTeu;
» C POJMTEIISIMU - ITOCPEICTBOM IPOBEICHUS TICHXOJIOT0-TIeIar OrMIeCKOM
paboThI, BOBJICUEHUS POAUTENEH B €IMHOE 00111e00pa30BaTeIbHOE
MIPOCTPAHCTBO «CEMbs — JIETCKHUMA Cay.

L 3man - 3axknrouumensvuviit(mai 20112.)
Jlnarnoctuka ypoBHsI C(DOPMHUPOBAHHOCTH HABBIKOB PA3BUTHS METKOU
MOTOPUKHU U KOOPAUHAIIMU JBUKEHUHN PYK IO CJIETYIOIIUM METOTUKAM
PazpaboTka pekoMeH1anuii Mo pa3BUTUIO METTKON MOTOPUKHU PYKHU.
ITpe3eHTanus MpoeKTa Ha UTOrOBOM IE€IArOrHYE€CKOM COBETE;
Pa3zmenienne marepuanos npoekra Ha cairte JOVY.

VVYV VY



Pemass 3agmaunm pa3BUTHS MEJIKOH MOTOPHUKH, S CO3Aajla HEOOXOIUMBIE
ycioBusa B rpymmne. IlpenMerHo - pasBuBaromieil cpena B IpyIIe MpeACcTaBICHA
CJIEAYIOIIMMU KOMIIOHEHTaMU:

NaJIbYUKOBBIE OaCCENHBI C pa3IMYHBIMU HAIIOJIHUTEISIMU;

«BOJIIIEOHBIN MEMIOYEK» C METKUMHU MpeAMETaMU, OYKBAMU;

KOHTEMHEpBhl C pa3HOOOpa3HbIM MaTepuanoM: OONThl M TailKu, CKpENKH,
TPYOOUKH JIsi KOKTEMIIsA, OyCHUHBI, NPUILIETKH;

pa3pe3HOi U MAarHUTHBIN aN(haBuT;

NPUPOAHBIA MaTepHall: KAMEIIKH, PaKyIIKH, pa3IMYHble CEMEHA, IUIOABI,
JIUCThS;

MeJIKas MO3auKa,

MEJIKUA KOHCTPYKTOD;

pa3pe3Hble KapTUHKH;

pabouue TeTpaau «IPOIHUCH»;

M3TOTOBJIEHBI MH(GOPMAIIMOHHBIE CTEHBI ISl POJUTEIICH.

VVVVY VV VYV

PazHooOpasue uCmosb3yeMbIX MaTepuajoB MO3BOJIIET BapbHpPOBATh BHIBI
JESATENILHOCTU AETEN OT CKJIaJbIBaHUS OPUTaMHU JO TECTOIUIACTUKH, OT IIHYPOBKHU
710 OMCEpOIIETEHMUS.

MHow pa3paboTaHbl M M3TOTOBJICHBI CIEAYIOIIME IIOCOOMS: UIPhHl Ha
pa3BUTHE MEIKOH MOTOPUKHU PYK: «YKpach €louKky», «llondepu Uroiku K exxuKy»,
«Cobepu nmpuxBaTtku — pykaBudkmn», «Kto npsaercs B okomike», «Cobepu aereit
Ha MPOTYIKY», «3alHypyil 00THHOK», «Ilpuieil myroBuily», UTPOBOM MOIYJIb,
naHHo «llonsiHKa», COBMECTHO C POAUTENSIMHU M3TOTOBJIEH U 00OPYIOBaH LIEHTP
«Ilecok-Boma».

N3yuuB onbIT paboThl MO JaHHOW mpobseMe, s MpUILUIa K BBIBOAY, UYTO
paboTa 1Mo pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPHKH JOJDKHA 0a3upoBaThCs Ha KOMILJICKCHOM
MOJIXOAEC — COYCTAHWM pa3BUTUS peud, (PU3KYIbTMUHYTOK, MaJbUMKOBBIX H
UTPOBBIX ympakHeHu#. [loaTOMy MHOIO COCTaBIEHBI UIPOBBIE KOMILICKCHI,
BKJIIOYAIOIINE CIAEAYIOIINE BUIbI JEATEIHbHOCTHU

1. Maccax KUCTel pyK C UCIOJIb30BAHUEM YHCTOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK.

2. [TanpunkoBasi THMHACTUKA C 3JIEMEHTAMU JIOTOPUTMHKH.

3. PabGoTa ¢ pasnmuuyHbIM MaTepualioM (CeMeHa, CUETHhIC MaJo4ykH, Oymara,
TECTOIUTACTHKA, ITHYPKH U T.1I.)

4. Urpsl Ha KOOPAMHAIMIO JBUWXKEHUU (C PE3UHOBBIMH M TPSATOYHBIMHU
MsSYaMU, MarHUTHBIMH YIOYKaMH).

5. KomupoBanue y30poB, PHUCYHKOB, pa0OTa B TMpPONHCIX, TBOpUYECKas
MPOJYKTUBHASA JCSATEIbHOCTh (amIUIMKAIUs — pa3IU4YHble TEXHUKH, OpPUTaAMH,
pHCOBaHUE HETPAJAULIMOHHBIMU CIIOCOOAMH).

Pabora ¢ ACTbMHU OPraHru3yCTCsl KaK B IIPOHECCE HCEIIOCPECACTBCHHO
06paBOBaTeHBHOﬁ ACATCIIBHOCTHU, TaK U OTACJIbHBIM 3aHATHCM 1 pa3 B HCACIIIO.

OgauM W3 BakHEHUIHMX YCJIOBUH S(PPEKTUBHOCTH MPOBOIAUMON pPabOTHI
SIBIISIETCSI COBMECTHASI COTJIacOBaHHAs paboTa pOAUTENECH U MeJaroros.



[TosTromy M™oeit 3amayeii OBUIO TOBBICHTH IICHXOJIOTO-TIEArOrMYECKYIO
IPaMOTHOCTb POAUTENEH, pa3bsiCHUTb, KaK OOECIEUUTh IOJHOLIEHHOE Pa3BUTHE
peOEHKa B JOLIKOJILHOM BO3pPACTE, KaK MPABUJIbHO MOATOTOBUTH €TI0 K IIKOJIE.

C uenpi0 3HAKOMCTBA pPOJUTEIEH C OCOOEHHOCTSIMU pa3BUTUS JeTel
CTapuIero JOMIKOJIBHOIO BO3pacTa BBICTYNMJIA Ha POJUTEIBCKOM COOpaHUU
«Pa3BuTHE MENKOW MOTOPWMKH PYK Kak TOKa3areis TOTOBHOCTH K OOYYEHHIO B
IIKOJIe», OBIIM TIPOBEIEHBI KOHCYJIbTAllMU 10 JAaHHOM Teme, MOArOTOBUIIA
pexkoMeHaanuu «Menkas MOTOpUKA B pa3BUTHH PEOCHKA.



IlepcnekTMBHBIN IJIAH PA00THI

3agaum:

1. TperupoBaTh KUCTH, MATBIBI PYK, TTOBBIIIATH UX MOJBUKHOCTH, THOKOCTb,
JIOBKOCTb, TOUEYHBIEC YMEHHUS YEPE3 UTPHI U YIPAKHEHUS JIJIs1 TPEHUPOBKU MAJIIIEB, B
TOM YHCJIE C PEYEBOM IESATEIBHOCTBIO.

2. 3akperuIsTh IpeICTaBICHUs O MIPEAMETaX, COBEPIICHCTBOBATh CIIOCOOHOCTD
K 00001IEHUIO U KJIacCU(UKAIIH.

3. Pa3BuBaTh U COBEPILICHCTBOBATh aKTUBHYIO PEUb JIETEH, TO3HABATEIIbHYIO
aKTUBHOCTbh, TICUXUYECKUE TIPOLIECCHI: MaMsITh, BHUMAHHE, MBIIIJICHUE, 3pUTEIILHOE U
CIIyXOBO€ BOCHPUSITHE, BOOOPaKEHUE MTOCPEICTBOM PA3BUTHUS MEJIKOW MOTOPUKH
MAJIBLIEB U KUCTEMN PYK.

4. Pa3BuBath rpapuecKre HaBBIKU JIETEN MOCPEACTBOM CIEIHMATBHBIX UTP U
yrpaxHeHur (00BOIKA MO TOYKAM, IMITPUXOBKA, JOPHUCOBBIBAHUE HEOCTAIOIINX
JacTel n300pakeHH, KOMMPOBAaHUE y30Pa, TpapuuecKie TUKTAHThI, BHIKJIAbIBAHIE
M300pakKeHU U3 TaI0ueK).

5. [lponomxaTh 3HAKOMUTH JA€TEH C HETPAIULIMOHHBIMU CIOCOOaMU PUCOBAHUS
(TBIYOK KECTKOM KUCTHIO, PUCOBAHUE MATIbYUKAMHU, BATHBIMU MAJI0YKaMU, OTIEYATOK
JIaJIONIKOM, JINCTHSIMMU).

6. O6oraTuTh NPEIMETHO — PA3BUBAIOIILYIO CPEY, CIOCOOCTBYIOIIYIO
Pa3BUTHUIO MEIKOH MOTOPHUKH PYK U BCECTOPOHHEMY Pa3BUTHIO PEYU AECTEH.

PaGota 1o pa3BuTHIO MEKOH MOTOPUKH MPOBOJAUTCS €KEIHEBHO BO BCEX
BHJIaX OPraHW30BAHHOM JICATENBHOCTH C IETbMU B TCUCHUE 7 -8 MUHYT.

Metonbl 1 npuémMbl padoThI:

1. Maccax KUCTel pyK ¢ HCHOJb30BAaHUEM IIHIIEK, KapaHIallleld, Maccaxep
Cy-mxOK.

2. ITanbunKOBasi THIMHACTHUKA.

3. Pabora ¢ pa3nuyHbIM MaTepuaioM (ceMeHa, kamymku Mapoiic, cueTHble
Majouku, Oymara, MpuIenky, IHYPKHA U T.1.)

5. Urpsl Ha KoOpAMHALIUIO ABMKEeHHH («UynecHbIi Meodek», «Pa3pe3Hbie
KapTUHKWY, T.11.).

6. BrikiaibiBaHuE PUTMUYECKUX PUCYHKOB (CEMEHA, MAJIOUYKH, MO3aukKa U T.1.)
1o o0pasiry, o MaMsTu, Ha CIyX.

7. PucoBaHue ¢ HCNIOIb30BaHUE HETPAAULIMOHHBIX TEXHUK — PUCOBAHUE
BAaTHBIMM MAJIOYKaMHU, KOHUUKAMU MAJIbIIEB, OTTUCK JAJO0IIKOM, THIYOK KECTKOM
KHUCTBIO.

8. HerpagutinonHsie criocoObl paboThl ¢ Oymaroi — opuramu, oOpbIBHas
anIuIMKaius, Jpyrue.

9. KonnpoBaHue y30poB, pUCYHKOB, JOPHUCOBKA U300PKEHHI MO MPUHIIUAITY
CUMMETPHUH.

10. Pabora ¢ Tpadaperamu, 00BOIKA 1O TOUKAM.

MECSL BUJbI AEATEJIBHOCTHU 3AJTAYN
OkTsa0pb 1. Tema «’KuBOTHBIE M ITHLbI 1.CucremaTu3upoBaTh 3HAHUS IETEH 1O TEME
HAIIUX JIECOB «Jlukue >KUBOTHBIE», YUUTH IPABUIILHO

1.IlanpunkoBasi THIMHACTHKA: Ha3bIBaTh JUKUX KUBOTHBIX U UX JIETEHBIIICH,
«3asy. Camomaccaxx MaccaxépoM | pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY.
Cy-IKoK. 2.IlpogoykaTh yYUTh IPOBOAUTD PSIMBIE
2.I'padmueckuil TUKTAHT «3asi. JIMHUU B PA3HBIX HAIIPaBJICHUAX.
3.Pucosanue B H/T «Exuk» (Thiaok | 3.YVuuth neTeil pucoBaTh CHOCOOOM THIUKA




HOJIyCyXOH KUCTbBIO)

4.00Bonka 1o Toykam «bemnoykay.
5.Urpa ¢ acoaso u ropoxom
«ITokopMuM mTUL
(paccopTupoBath 3epHO U (Hacob
JIBYMsI pyKaMHu).

JKECTKON KUCTBIO EXXMKA, PA3BUBATh TOHKHE
JBUKEHMSI N1AJIbLIEB PYK.

4 ITponomkaTh yUUTh AETEH aKKypaTHO
00BOIUTH U300PKCHHS OCIIKH 110 TOUKaM.
5.Pa3BuBaTh CII0)KHO KOOPAHMHUPOBAHHBIE
JIBHKECHUS NAJIbLEB PYK AETEH.

2. Tema «5KuBoTHBIII MUD
APYIUX CTPaHy.

1 .ITanpbunkoBasi TMMHACTHKA
«Cnon»
2.1ItpuxoBka «Cion»
3.«/lopucyii KapTHHKY PO CIOHA»
4. I'paduyeckuii TUKTaHT
«Kenrypy»
5.Pa3pe3Hbie KapTUHKHU 110 TEME.

1.3akpenuTh 3HAHUS IETEH MO TeMeE, TTOBHIIIATh
TUOKOCTh KHCTEH PYK.

2.YuuTe neTe NpOBOAUTH BOJHUCTHIE JINHUH,
TPEHUPOBATH MEIKYIO MOTOPHKY.

3.Pa3BuBaTh TBOpUECKOE BOOOpaKEHHE,
MPaBUIILHO JIEPXKATh KapaHJalll.
4.TpenupoBatb rpapuueckre HaBbIKH J1E€TEH.
5.Pa3BuBaTh KOOPIUHALINIO IBUKEHUHN PYK,
LEIOCTHOCTh 3pUTEIBHOIO BOCIIPUSITHS.

3. Tema «/loMalHue ;KUBOTHHIE

U NTHIIBI, TPY/ YeJI0BEKAY.
1 .ITanpunkoBasi TMMHACTHKA
«Komxkay, «Cobdakay.
2.PucoBanue B H/T «LpImsaray
(KOHYMKAMU TIaJIbI[EB PACKPACUTH
IBITUIAT).

3.06Boaka 1o Toukam «IleTyx».
4. Pab6orta ¢ Tpadaperamu
«JloMalHue )KUBOTHBIEY.

5. I'paduuecknii TUKTAHT
«Cobakay, «Jlomagpy.

1. AXTHBHM3UPOBATH CJIOBAPb JAETEH 110 TEME
«JloMalHuEe KUBOTHBIEY, YUUTD AETEH
BBIJICPKUBATh PUTM T'MMHACTUKH, IIOBBIIIATh
TUOKOCTD MAaJbLIEB PYK.

2.IIponomkarh y4uTh AETEW pUCOBATH
KOHYMKAaMH IaJblleB, pa3BUBATh MEIKYIO
MOTOPHUKY.

3.IlpogomkaTh y4UTh NETEH aKKypaTHO
00BOINUTDH N300paKEHUS [10 TOUKAM, HE BBIXO/IS
3a KOHTYP.

4.1IpogoykaTh y4uTh JeTei paboTarth C
Tpadaperamu, TOYHO OOBOJUTH MO KOHTYPY.
5.3aKpenuTh 3HaHUs eTel 0 TeEME, pa3BUBaTh
MEJIKYI0 MOTOPHKY.

4. Tema «OBK, Tpaucnopr,
ILI/I».

1. Yupaxxnenue «Y3Hail Ha
OLLYTIb».
2.I'paduaeckuii AUKTAHT
«KopaOib».
3.YupaxuHenue «/lopucyi 3HaK».
4 Urpa «Bputoxu MammHy»

(dacounb).

5. ¥Yopaxuenue «IIpomoisku y3o0p».

1.CucremaTu3upoBaTh 3HAHUS AETEH 110 TEME
«Tpancopt», NOBBIIATH TAKTUIIBHYIO
YyBCTBUTEJIbHOCTh MaJIbILIEB PYK.

2. CoBepIeHCTBOBATh IPaUIECKUE HABBIKH
JIETE!, pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK.
3.IIponomkaTs TPEHUPOBATh MEIKYI0 MOTOPUKY
JIEeTeH.

4.Y4uTh neTeil BhIKIAAbIBATh TPAHCIIOPT MO
00pa3ily, pa3BUBaTh 3pUTEILHOE BOCIIPUSTHE.
5.Y4uTh neTeil KoNupoBaTh 3aJaHHBII
y30p.(3aKOHOMEPHOCTH)

Hosopsb

1. Tema « lenr Hapoauoro

eJIMHCTBA.
Mos cTrpada, cumMBoJuka. Mo

ropoa».
1.Vipaxuenue «JIlagoHb-Kynax».

2.PackpaimBaHue M0 yCIOBHIO
«Kpacusoe 3ganue».

3. PucoBanue «Moit nom».

4. KosnekTuBHAs anmIMKanus
«Ham ropon».

1.Y4uTth geTel BLITOIHITH CIOXKHO
KOOPIMHUPOBAHHBIE IBUKEHUS PYKaMH.
2.Pa3BuBaTh BHUMAaHHE, MEJIKYIO MOTOPHUKY,
MIPaBUJIBHO JI€P’KaTh KapaHAAlll.
3.YrpaxxXHsTh 1€Tel B pUCOBAHUM KPACKaMHu,
HCIOJIb3Ys 3HAKOMBIE METO/BI.

4 IlponomxaTh Y4UTh NOJIb30BATHCS
HO’KHULIAMU, Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY
KUCTEH PYK.




2. Tema «I1o3aHSIs1 OCEHbY.
1 .ITanpunkoBasi TMMHACTHKA
«Berep no necy rymuasim.
2.tpuxoBka «JIucTesa».
3. PucoBanme «OceHHuii aecy
4 Pa3pesnas kapTuHka «OceHHue
MOTHUBBI»
5.Yupaxuenue «lIpogomxu y3op».

1.CucremaTu3upoBaTh 3HAHUS JE€TEH 110 TEME
«Tpancnopt», NOBBIIATH TAKTUIIBHYIO
YyBCTBUTEIbHOCTh MAJIBLIEB PYK.

2.Y4uTh AeTel WTPUXOBATh NPIMBIMU JTUHUSAMU
B Pa3JIMYHbIX HAIIPABIICHUSX.

3. YopaxxHsTh 1eTel B pUCOBAaHUM KpacKaMu,
WCIIOJIb3YsI 3HAKOMBIE METO/IBI.

4.Pa3BuBaTh KOOPAUHALNIO IBM)KEHUH PYK,
[EIOCTHOCTD 3PUTEIBHOTO BOCIPUATHS 5. YUUTh
JIeTel KOMMPOBaTh 3aJaHHbIN y30p.

3. Tema «Tpauncnopt, ILIL/1».
1.ITanpunkoBasi TMIMHACTHUKA
«Tpancnopr».

2. ItpuxoBka « I'py30BUK».
3.00BOIKa 10 TOYKaAM
«Tpancrnopt» (HaJoXKeHHE).

4 KoHCTpyrpoBaHue 13 Oymaru
«Camonér».

5.Yupaxuenue «IIponomku y3op».

1.CucremaTu3upoBaTh 3HAHUS AETEH 110 TEME
«Tpancopt», NOBBIIATH TAKTUIIBH YO
YyBCTBUTEIBHOCTh MAJIBLIEB PYK.

2.Y4uTh 1eTell ITPUXOBATh NPIMBIMH JIUHUSAMU
B Pa3JIMYHbBIX HAIMPABJICHUSX.

3.IIpogomkaTh TPEHUPOBATH MEJIKYIO MOTOPHUKY
eTen.

4. YauTh neTei BRIIOIHATE CI0KHO
KOOPJAMHUPOBAHHBIC IBHKEHUSI PYKaMH.
5.Y4uTth neTel KONUpoBaTh 3a1aHHBIN y30D.

4. Tema «51, Mmosi ceMbsi».
1. [TanbunKOBasi TAMHACTHKA:
«Most cembsi».
2.Urpa «Bbinoxu yenoBedka
(MarHuTHas MO3auKa).
3.YnpaxHenue «/opucyi
KapTUHKY.
4.«Ilopapok mame- bychi».
5. 'paduaeckuii aukTaHT «L[BeToK
JUTSL MAMBD».

1.3akpenuTh 3HaHUS IETEH O YJIEHAX CEMbH,
MOBBIIIATh TAKTUIIbHYIO UYBCTBUTEIBHOCTh
NajbleB PyK.

2.Y4uTh AeTeli BHIKIAABIBATE (QUTYPY YEIIOBEKA
13 MO3auKH.

3.YuuTh neTel pucoBath JUIO KYKIbI (Ta3a,
pOT, HOC), TlepeiaBasi HACTPOEHHE.

4.Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY IIpU paboTe ¢
IIPUPOIHBIM MaTepuaIoM (Kpyma, Oucep).
5.Pa3BuBath rpauueckre HaBBIKU JIETEH.

4. Tema «Moii 10M, MeOeJIbY.
1.ITanpunkoBasi TKIMHACTHUKA
«MeGemnby.
2.YupaxHenue «Bbuioxu MeOernby»
(u3 majgovex).

3. llItpuxoBka «HeTBEPTHII
JIAILHAR.

4.Yupaxuenue «/lopucyi
KapTHHKY».

5.«OTtranaii 3arajgky — ooBeau
OTraJIKy» (HaJIOXKEHUE).

1.3akpenuTh 3HaHUS J1eTel o Teme «Mebenby,
YYHUTh COYETATh ABUKCHHS MAIbIIEB PYK C
peublo.

2.IIponomxarh y4UTh A€TEH BBIKJIAbIBATh
M300payKEeHUS TPEIMETOB MeOen 1Mo o0pasiy.
3.Y4uTh neTel mTpuxoBaTh NPSIMbIMUA THHUSMU
T10 KEJIAHUIO.

4.Yuute neTel CAMMETPUYHO JOPUCOBBIBATh
HEAOCTAIOIINE YACTH IIPEIMETA.

5.Pa3BuBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK JI€TEM.

Jexadpb

1-2. Tema "3umymka —3uma''.
1 .ITanpunkoBasi TMMHACTHKA:
«[Ipunuia 3umar.
2.Urpa «KpacuBasi CHe)XMHKa»
(Mo3auka).
3.PucoBanue B H/T «CHer unér»
(BaTHBIE MAJIOYKH).
4. «/lopucyil CHEXUHKNY.
5.Pa3pe3nbie kapTHHKH (110

1.YuuTh neteit HMUTHPOBATH pa3HOOOpa3HbIC
JIBUKEHUS B COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

2.YuuTh AeTei BBIKIAAbIBATh CHEKUHKY U3
MO3aHKH.

3.IIpogomkath y4uTh I€TEH pUCOBATh BATHBIMHU
MaJlOuKaMHu, pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHKY.

4 ITponomkaTh yYUTh AETEH KOMUPOBATh
CUMMETPUYHO U300paKeHHUE.




MaMsTH).

5.Y1paxxHATh B COCTABIECHUHU LIEJIOT0 U3 YaCTEH.

3. Tema «Opnexnaa, 00yBb.

I'oj10BHBIE YOOPBI».
1 .ITanpunkoBasi TMMHACTHKA
«O06yBbY.
2.«YKpach njaaTbem.
3.1ItpuxoBka «Bapexku u
[Ia0YKay.
4. IInypoBka «bOTUHKNY.
5.Yupaxuenue «lIpomomxu y3op
Ha mapQuKe».

1.AKTMBH3UPOBATH CIOBApPh JIE€TEN 11O TEME
«O0yBbY», YUYUTH BBIIIOJIHATH JABM)KEHUS B
OIPENCIEHHOM TEMIIE.

2.3aKkpensTh HaBbIKA PUCOBAHUS KOHIIOM
KHCTH.

3.TpenupoBath rpaduaecKue HaBBIKU JETEH.
4.Y4uTtpb getei MHypoBaTh OOTUHKH,
3aBs3bIBaTh LIHYPKU HA OaHTHK.

5.Y4uTth neTell TOYHO KONMUPOBATH 3a/1aHHBIN

y30p.

4. Tema « Mactepckas Jlena
Mopo3ay.

1. [TanpunkoBast THMHACTHKA:
«ITocuntaem nogapkm».

2. Urpa «BbL1oxu €104Ky»
(reomeTpuuecKas MO3anKa).

3. «CoenvHu TOYKHU — JOPUCYH
EIMOUKY».

4. «YkpacuM E€1Ky» (anmimKanus).
5.¥Vupaxuenue «IIpomomxu y3op».

1.Y4uTh geteil BEIOIHATE CI0XKHO
KOOPIMHUPOBAHHbIE IBUKEHUS MaJIbLIAMHU.
2.Y4uTh BBIKJIAAbIBATh U300paskeHNE ENOUKH U3
reoOMeTpUYecKuX GUryp.

3.Pa3BuTh rpauuecknue HaBbIKU J1€TEH.
4.IIpogoipkaTh yUYUTh IOJIb30BATHCS
HOXHMLIaMu, Tpadaperamu. Pa3zBuBath
CaMOCTOSTEJIBHOCTb, TBOPYECTBO.
5.IIponomxkate TpeHUpOBATh I'paduyeckue
HaBBIKU JIECTEH.

3. Tema «J/lepeBbsl, KYCTAPHUKH,

KOMHATHBIE PACTEHUSA.

1. Camomaccax IIUIIKAMH.
2.«Hapucyii nepeBbs 1o
MYHKTUPHBIM JTUHUSM.
3.PucoBanue B H/T «/lepeBo B
CHETy» (TBIYOK KHCTBIO).

4. I'paduvecKkuii TUKTaHT
«/lepeBo».

5.Ympaxuenue «IIponomku y3op».

1.Pa3BuBaTh MENKYH0 MOTOPUKY NAJIbIEB U
KHUCTEHN PYK.

2. Ilpomomkathk pa3BUBaTh rpaduyecKre HaBbIKH
JIETEH.

3.Ilpomomkatk y4uTh I€TE€H PUCOBATH CIIOCOOOM
ThIYKa )KECTKOM KMCTBIO, pa3BUBATh
YCUIUHMBOCTb, 3pUTEIBHOE BOCIIPUATHE.
4.IIponomxaTh y4UTh IPOBOAUTH IPSIMBIE U
HAKJIOHHBIE JIMHUY Ha Oymare B KJIETKY.
5.Pa3BuBaTh y AeTEH 2JIEMEHTApHBIC HABBIKU
IIACbMa.

SluBapb

2. Tema « HapoaHas KyJabTypa U

TPAAMIMHU, 00bIYaH, HAPOIHBIE
NPOMBICJIbI.

1.ITanpumkoBasi TMMHACTHKA
«Arpymikm.
2.06Boaka «Arpymku» pa3HbIM
LIBETOM.
3.YupaxuHenue «/opucyi
KapTUHKY» (HEBaJISIIKA).
4 Urpa «HynecHblil MEIOYEK»
(urpymkn).
5.Pa3pe3Hble KapTUHKU 110 TEME.

1. AKTHBHU3UPOBATH CJIOBAPb JAETEH 110 TEME
«Urpymku», yauTh COYETaTh ABUKEHUS
NaJbLEB PYK C PEYBIO.

2.Pa3BuBath riOKOCTb KMCTEN PYK, IPOJIOJIKATD
YUUTB 1€Tel BBIIEIATh KOHTYP B YCIOBHSX
HaJIOKECHHUS.

3.Yuute neTeil CMMMETPUYHO JOPHCOBBIBAThH
MIOJIOBUHY M300pakeHuUs.

4. IloBpIIaTh TAKTUJIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD
MaJIbLIEB PYK JAETEH.

5. YopaxHsTh IeTel COCTaBIATh U3 OTACIbHBIX
4acTe Lieloe.

3. Tema « KomHaTHBIE
pacTreHus».

1 .ITanmpunkoBas rumHactuka: «Hy-
Ka (PUKYC MOXBAJIKChHY.
2. O0BOJKa U IITPUXOBKA
«Duankar.
3.«lBetux — CeMUIBETUK » (U3
KaMYIITKOB).

1.Y4uTth geTel BHIIOIHITH CIOXKHO
KOOPJAVMHUPOBAHHBIE JIBM>KCHHUS MTAJIBIIAMM.
2.Y4uTe AeTel WTPUXOBATh BOJIHUCTHIMH,
JIOMaHBIMU JIMHUSMU.

3.Pa3BuBath rpauueckre HaBBIKU JIETEH.
4.Pa3BuBaTh KOOPAMHALIUIO JBUKEHUH PYK.
5.IIponomkars y4uTh 1€T€l TOYHO KOIIUPOBATh
y30p, 3aKpEIUIATh YMEHHUE TPABUIIBHO 1€PKATh




4.Pa3pe3Hble KapTUHKH 110 TeMe.(5-
6 2JIEMEHTOB)
5.Vupaxuenue «IIpooisku y30p».

pyuKy.

4. Tema «Mup TeXHHYECKUX
uyaecy.

1.ITanpunkoBasi THMHACTHKA!
«TeneBuzop».
2.I'padmueckuii TUKTAHT (YTIOT).
3.«O0Beau 3MeKTPONpHOOPHI
pa3HbBIM [IBETOM) (HAJIOKEHUE).
4.Pa3pe3Hble KapTUHKH 110 TEME.
5.«TeneBuzop» (U3 najgoyex).

1.Pa3BuBaTh MENKYH0 MOTOPUKY NAJIBIEB U
KHUCTEHN PYK.

2.Pa3BuTh rpauyecKkre HaBbIKH JICTCH.
3.Pa3BuBaTh MIIaBHBIE ABUKEHUSI KUCTEH PYK.
4.Pa3BuBaTh KOOPAMHALIUIO IBUKEHHUH PYK.
5.I1oBBIIIATH MOABMKHOCTH, THOKOCTB PYK.

®eppaab | 1. Tema «Ilpodeccun. 1.0600muUTh U CUCTEMATU3UPOBATH 3HAHUS
IIpodeccun poaureiein. JIeTei 0 MpodecCcusx, MOBHIIATh THOKOCTh
1.ITanpunkoBast rHMHACTUKA NaJblEB U KUCTEH PYK.
«IIpodeccun». 2.Y4uuTh netel BEIKJIAIBIBATE U3 CYETHEIX
2.Urpa «Otranmaii 3aragxky — MajJoYeK MHCTPYMEHTHI IO 00pasiy.
BBUIOXKH OTTAIIKY. 3.Pa3BuBaTh TOHKHE IBMKEHUS TAJBIIEB PYK,
3.«CoearHu Mo TOUYKaM» pa3BUBATh peub JETEH.
(mOKapHUK, yYUTEIND). 4.YuuTh 1eTei 10pUCOBBIBATH HENOCTAIOIINE
4. YupaxHenue «Jlopucyit 4acTH U300pakeHUsI.
KapTHUHKY.
2. Tema «Ilocyna, NpoAYKTbI
NUTAHUSY. 1.Pa3BuBaTh yMeHHUE J1€TEN BBIIOIHSITH CII0XKHO
1.ITanpunkoBasi THMHACTHKA! KOOPJAMHUPOBAHHbIE JIBU>KEHUSI, TIOBBILIATH
«Tocyna». T'UOKOCTh KHCTEH PYK.
2.«Otranaii 3aragxy — ooBeau 2.IIponomxaTh y4UTh AETEH aKKypaTHO
otraaxky» (rmocyna, GpyKTsI). 00BOUTH U300PAKEHHE B YCIOBUSIX
3.Urpa «Bbuoxu nmocyny» HAJIOKEHUS.
(reoMeTpuuecKasi MO3anKa). 3.0600muTh 3HaHUs aeteit mo teme «Ilocymay.
4.«IlnypoBKay. 4. Pa3BUBaTh MEJIKYI0O MOTOPUKY U
5. Ynpaxuenue «IIponomxu KOOPAMHALUIO JBUKEHUH PYK.
y30p». 5.Y4uTh fleTe TOYHO KOMUPOBATH Y30P.
3. Tema «3alIMTHUKH 1.Yuuthb neTeil BBITOIHATD JBUKEHUS B
OTteuecTBay. COOTBETCTBHH C TEKCTOM.
1.ITanpunkoBas rHMHACTUKA 2.Ilponsioxath y4UTh A€TEH BBIKJIAbIBATh
«IlorpaH4HUKN». 3aJjaHHbIe H300pakeHus 0 0Opasiy.
2.Urpa «Bputoxu TaHK, CAaMOJIET» 3.Y4uTth neTel co31aBaTh KOMIIO3UIMHU B CTUIIE
(manoukn). OOpBIBHOM alIIMKaIK, pa3BUBAaTh MEJKYIO
3.06pbIBHAS anmIuKanus MOTOPHKY.
«OTKpBITKA JJIs1 IAIIBD). 4.3akpenysaTh yMEHUE 1eTel ITPUXOBATh
4. IlItpuxoBka «TaHK». NPSIMBIMU JIMHUSMHU B Pa3HbIX HAIIPABJICHUSIX.
5. Yopaxuenue «IIpomomxu yzop» | S.IIpogoskars yduTh €Tl TOYHO KOMUPOBATh
y30p.
Mapr 1. Tema «K HaM BecHa 1araer. 1.AKTUBU3UPOBATH CIIOBApPh JI€TEN IO TEME

Berpeuaem nTumy.
1.ITanpunkoBasi THMHACTHKA!
«BecHay.
2.1tpuxoBka «JloxKAUK.
3.Anmmukanus «BeTtka BepObI»
(Bata).

4 .I'pauyeckuil TUKTaHT
«CkBoper.
5.¥Ympaxuenue «/lopucyi no

«BecHay, conpoBoXKaAaTh JBUKEHUS PEUbIO.
2.IlpogoinkaTe yYUTh IPOBOAUTH MPSIMBIE,
BOJIHUCTBIE, IOMAHbIE JIMHHH.

3.Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY NAJIBLEB PYK.
4.Pa3BuBath rpaguueckre HaBbIKU JACTEH.
5.IIponomkarh y4uTh N1€TEH CUMMETPUYHO
KOIMPOBAaTh U300pakeHUE.




o0pasiy».

2. Tema «MaMuH Npa3saIHUuK.
1 .ITanpunkoBasi THMHACTHKA'
«MaMpbl BCSIKH € HY>KHBD).
2.00Boaka o Toukam «lIBeThl g
MaMBbI».
3.YupaxHenue «Packpach 1IBEThI
110 YCIIOBUIOY.
4 «Ilogapok it Mambl».

1.YuuTh neteil conpoBOXIaTh ABUKEHUS
NaJblLEB PYK PEUbIO.

2.Y4urp geted niaaBHO 0OBOAUTH U300 paKEHUS
10 TOYKaM, Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY.
3.3aKkpenisaTh YMEHHE MPABUIILHO AEPKaTh
KapaHJanl.

4 ITponomkaTh yUUTh AETEH COCTaBIIATh
pa3IMYHbIC KOMITO3HIINH, Pa3BUBATh TOHKHUE
KOOPJIMHUPOBAHHBIC JIBH)KCHUS MAJIBIIEB PYK.

3. Tema «/lepeBbsl, KYCTAPHUKH,

KOMHATHBIE PACTEHUNY.
1. CaMomaccax MUIIKaMH.
2.«Hapucyii nepesbs 1o
MYHKTUPHBIM JTUHUSM.
3.PucoBanue B H/T «JlepeBo B
CHEry» (ThIYOK KHUCTBIO).
4. I'padmvecKkuii TUKTaHT
«JlepeBoy.
5.¥Yopaxuenue «IIpomoisku y3o0p».

1.Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY MaJIbIEB U
KHUCTEN PYK.

2. [Iponomxkath pa3BUBaTh IpaUUIECKUE HABBIKH
JIeTeH.

3.Ilpomomkate yunuTh A€TEN PUCOBATH CLIOCOOOM
TBIYKA XKECTKON KUCThIO, pa3BUBATh
YCUTUUBOCTb, 3pUTEIBHOE BOCIIPUSITHE.

4 ITponomkaTh yUUTh TPOBOJIUTH MPSAMbIE U
HAaKJIOHHBIC JIMHUU Ha OyMare B KJICTKY.
5.Pa3BuBaTh y A€Tel 3JIEMEHTAPHBIE HABBIKU
IMMCHMa.

4. Tema « Hepeasi Tearpay.
1.Pa3pirpeiBanue 1HAIOTOB €
TIOMOIIBIO MAJTLYNKOBOTO TEATpa.
2.«Packpach 1o ycinoBuio» (Teatp).
3.U3roroBnenne aTpulOyTOB,
TeaTpaJIbHBIX MaCOK.

1.YrapaxxHsaTh geTel B BHITOJHEHUU MEJIKUX
JIBUKEHUE TIAJIbLIAMU PYK.

2.3aKperIaTh yMEHUE PABUIIBHO JEPKATh
KapaHJanml.

3.Ilponomkarh y4UTh AETEH MOIB30BATHCS
JeKanaMu, TpadapeTamMu, HOKHUIIAMHU.

Anpeab 1. Tema « Henesis1 310poBbsl.

Yes10BeK, YACTH TEJIaY».
1. Camomaccaxx nanbplieB pyKk
KapaHJallaMH.
2.I'paduueckuit AUKTAHT
«DpyKThI, OBOLIN.
3.Urpa «Y3Hali ToBapuila Ha
OLLYTIb».
4. YupaxHeHue «3aBshkeM
JIeBOYKaM OAHTHUKU».
5.«Hannu Bcex nereit. Packpace»
(3anryMIIéHHBIN (OH).

1. Yuute nerei mpokaThIBaTh KapaHJall MEXIy
NaJIbLIAMU IIPAaBOM U JIEBOU PYKH.

2. CoBepIIEHCTBOBATh Ipa(ueCKe HaBbIKU
JIeTel, pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK.

3. IloBbIIaTh TAKTUIIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD
PYK.

4 Ilponomxate pa3BUBaTh yMEHHUE JeTel
BBITOJIHATD CJI0KHO KOOPIAUHUPOBaHHBIE
JIBUYKEHMSI, TOBBIIIATh THOKOCTh KUCTEN PYK.
5.CoBepieHCTBOBaTh rpapuuecKkre HaBbIKU
JETEH.

2. Tema «Taiina TpeTbeii

ILIAHETHI (KOCMOC)».
1 .ITampunKoBast THMHACTHKA:
«PakeTtay.
2. Urpa «Bbuioxu pakery» (u3
MaJoueK).
3.1lIrpuxoBka «PakeTa».
4. O6BOaKA IO TOYKAM «3BE3IELI.
5. Yopaxuenue «IIponomku

y30p».

1. AKTMBH3UPOBATH CIOBApPh JE€TEH 110 TEME
«KocMoc», conpoBOKIaTh ABUKEHUS PEUBIO.
2.3aKpenuTh YMEHHE AETEN BBIKJIAIbIBATh
M300paKEHUS ITPEIMETOB 10 00Pa3ILy.
3.®opMHUpPOBATH HABBIK IITPUXOBKU JJMHUSMU B
pa3IMYHBIX HAIPABIICHUSIX.

4.Y4uTh IeTeH aKKypaTHO OOBOJIUTH 3BE3IBI TIO
TOUYKaM.

5.IIponomkars COBEpLUIEHCTBOBATh
AJIEMEHTAapHbIEC HABBIKU MTHCHMA.

3-4 MOHHUTOPHUHT

Maii | 1. Tema «/leHb O0EAbD.




1.ITanprunkoBass TUMHACTHKA
«Congatuxy.

2.Ilongenka u3 6ymaru «L[BeTok».
3 KoanekTuBHOE ITaHHO
«To3apaBinsem BeTEpaHOBY.
4.Yupaxuenune «Hapucyit mapbi»

1.Y4uTh BHIMOJHATH COTJIACOBAHHBIC ABUKCHUS
pyKaMu, COIPOBOXK/IaTh JBUKEHUS PEUbIO.
2.Pa3BuBaTh (OPMOOOPA3YIOIIHE IBHIKCHUS
PYK, CAMOCTOSITEIIbHOCTb.

3.3aKpenysTh YMEHHS 0JIb30BAThHCS
Pa3IMYHBIMUA W300pa3UTEIbHBIMU CPEICTBAMU
TIPY BBINOJIHEHUHU KOJUIEKTUBHOW pabOTHI.

4 .Pa3BUBaTh COTJIACOBAaHHOCTH ABMKEHUMN TIPH
pPUCOBAHUU JABYMsI PyKaMH.

2. Tema « Ham apyr - Csetodop,

LU,
1.YopaxHenue «Y3Haii Ha
OLLLYTIb».
2.I'padmueckuit TUKTaHT
«I'py30BHK».

3. VopaxuHenue «Jlopucyi 3HaK».
4 Urpa «Bpuioxu MammHy»
(manouxmn).

5.Yupaxuenue «IIpomomku y3op».

1.CucremaTu3upoBaTh 3HaAHUS AETEH 110 TEME
«TpaHcniopT», MOBBILIATH TAKTUJILHYIO
YYBCTBUTEJIBHOCTD MAJIBIEB PYK.

2. CoBepIlIEHCTBOBATh IPa(ueCKE HaBbIKU
JIeTel, Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.
3.IIpomomkaTe TPEHUPOBATH MEJIKYIO MOTOPUKY
neTei.

4.Y4uTh eTel BBIKJIAABIBATH TPAHCHIOPT IO
o0pa3iy, pa3BUBATh 3pPUTEILHOE BOCIPUSITUE.
5.Y4uTth neTel KOMUpOBaTh 3a1aHHBIN y30D.

3. Tema «Hacekomble».
1.Ynpaxuenue «Ha nonsHke s
CHXKY..»
2.IloBTOpEeHME MATBYUKOBBIX
TUMHACTHK.

3. CamMOCTOATENBHOE BBIITOJHEHUE
rpadu4eckoro JUKTaHTA 11O
oOpasny.(Mypaseit)

4 NmmoctpupoBanue ctuxos A. JI.
bapro «Myxa-Ilokotyxa».

1.IloBbIIaTh TAKTUIIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD
PYK.

2.VOpaxHsTh JE€Te coueTaTh ABUKEHUS
NaJiblLEB PYK C PEUBIO.

3.CoBepiuieHCTBOBAThH rpapuyeckre HaBbIKH.
4.3akpernisTh yMEHUE CO3/aBaTh N300 paKEeHUE,
WCIOJIb3YsI PA3JINYHBIE CPECTBA, TPUEMBI.

4. Tema « CekpeTsl IKOJIbHOI
sKM3HHU. 3n1paBCcTBYH, JleToy.

1 .ITanpunkoBas THMHACTHKA
«dpyx0ax.
2.BeIpe3bpIBaHuE CHIIyITa YEI0BEKa
u3 Oymaru, CJI0’KEHHOMN
rapMolikoil. Packpammsanue.
3 .BrixiiagpiBaHuEe U3 CEMSH
«ComaIey.
4 .BriknageiBanue cioBa «JleToy
(manouku, Mo3amnka)

1.Pa3BuBaTh COriIacOBaHHOCTD IBUJKEHUN PYK.
2.Pa3BUBaTh MOTOPUKY KUCTEH PyK Ipu paboTe
C HOXKHUIIAMH.

3.4.Pa3BuBath JIOBKOCTH MAJIBLEB PYK IPU
paboTe ¢ MENKUM MaTepUaIOM.
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