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Цель: военно - патриотическое воспитание дошкольников. 

Задачи: 

• Воспитывать уважение к защитникам Отечества, гордость за 

Вооруженные силы России. 

• Закреплять знания о военных профессиях, родах войск. 

• Развивать ловкость, быстроту, интерес к спорту. 

• Способствовать гармонизации детско – родительских отношений 

Ход праздника. 

Дети под марш «Защитники Отечества» входят в зал. 

Звучит военный марш, мальчики и девочки заходят с флажками в 

зал, затем перестраиваются в две колонны, перестраиваются через 

середину зала парами, перестроение в одну колонну, построение в 

три колонны, выполняются упражнения с флажками. 

Участники праздника.  Дети средней, старшей и 

подготовительных групп. 

Оборудование ;  Мешочки для метания, мягкие игрушки, конусы , 

обручи , 2 руля , две корзины , кегли , мячи , две машины ,кубики , 

два автомата. 

Сценарий праздника День защитника Отечества  "Баба Яга 

провожает внучка Лешака в армию" 2023г 

Инструктор:  Дорогие гости, ребята, сегодня мы снова собрались 

вместе в этом зале, чтобы поздравить всех мужчин с Днем 

защитника Отечества. Наверно, защитники Отечества есть в каждой 

семье – это и дедушки и старшие братья, и, конечно же, ваши 

любимые папы. Давайте крикнем троекратное Ура! 

Равняйсь смирно Флаг Р.Ф внести . 

Минута молчание . 

 

Баба-Яга: Шо, не ждали? Это я, 

Бабка-Еженька, Яга. 



На метле мимо летела, 

Слышу, весело оруть, 

Я люблю такое дело, 

И решила заглянуть. 

Чего собрались то? 

 

Ведущая: Сегодня мы отмечаем праздник нашей армии – День 

Защитников Отечества. 

 

Баба-Яга: Ну, значит, меня не зря к вам занесло. Внучок мой – 

Леший, в армию должен идти, а он у меня такой непутевый, такой 

непришпошобленный. Как он служить то будет? Ой, ой, ой. 

 

Ведущая: – Где же он у вас? 

 

Баба-Яга: – Пусть детишки позовуть его. Он как имя свое 

услышить – вмиг явится. 

 

(Дети зовут Лешего). 

 

Леший: – Да туточки я, туточки! Здравствуй, бабулечка! 

(Обнимает ее). 

Здорово, ребятулечки! 

 

Баба-Яга :– Вот он, неуч, а я ведь его готовила к армии – книжки 

читала, гоняла тудым-сюдым, да не идет ему наука впрок. 

 

Ведущая :– Сейчас мы из Лешего сделаем настоящего солдата и 

покажем, как проходит служба в армии. 

 В армии со всеми заданиями 

Солдат должен справляться, быть сильным и ловким, а для этого он 

должен тренироваться, каждое утро заниматься . Леший ты готов ? 

(да говорит Леший ) 

Небольшая разминка – Баба –Яга и Леший с ними играет . 



Баба-Яга (показывает детям четыре флажка ). 

-желтый – в ладоши хлопать 

-голубой – летать 

-зеленый – скакать 

-красный – кричать «Ура» 

 

Леший: – Что-то я устал! Спину ломит, ноги ноют! 

Баба-Яга :– Старайся, Лешенька, старайся! 

Ведущая: Ну, ты, Лешенька и Баба Яга, присядь и отдохни, а мы с 

ребятами проведем спортивные соревнования , а ты посмотри . 

 

1. Эстафета «Не урони погоны» («погоны» - мешочки для метания) 

От каждой команды приглашаются 3 пары. Погоны кладутся на 

плечи, руки ставятся на пояс, нужно пронести погоны до ориентира 

и не уронить, затем взять в руки и бегом вернуться обратно. 

Сначала задание выполняет ребёнок, затем передаёт папе. Когда 

три пары пройдут, папы сажают детей на плечи, ребёнок держит 

погоны руками, выполняют задание и передают следующей паре. 

Выигрывает команда, которая закончит первой, и меньшее 

количество раз уронит погоны. 

Слова жури . 

2 эстафета: "Спаси товарища". 

Для проведения конкурса приглашают 2 мальчиков. Каждому из 

них дают по мягкой игрушке среднего размера. Задание малышей, 

пронести "боевого товарища" через минное поле. При этом 

"минным полем" могут послужить низкие преграды, мячики, 

которые нужно обежать или другие предметы. Конкурс можно 

повторять с несколькими парами. 

 

Слова жури . 

3 Эстафета «Гусеница». 



Участники садятся на корточки на пол друг за другом, руки кладут 

на плечи впереди находящегося и таким 

образом доходят до конуса и обратно 

Слова жури . 

. 

4 эстафета «Военный водитель» (6 конусов, 2 руля) 

Описание: По команде первые участники бегут змейкой между 

тремя конусами, в руках держат руль, оббегают флажок на стойке, 

возвращаются обратно по прямой, передавая руль следующему 

участнику. Выигрывает команда, которая первая закончит 

дистанцию 

 

5 Эстафета «Военный лётчик» (2 конуса, 2 обруча) 

(тренировочный вылет с дозаправкой в воздухе) 

Описание: По команде первые участники бегут по прямой, одев на 

себя обруч. Добежав до конуса, делают присед, одевают на конус 

обруч, имитирует «дозаправку самолёта». Обратно бег по прямой, 

передавая обруч следующему участнику. Выигрывает команда, 

которая первая закончит дистанцию. 

6  эстафета «Салют Российской Армии» (2 конуса, 2 Российских 

флага, 18 обручей.) 

 Капитан стоит последний. По команде первый участник добегает 

до первого обруча, поднимает его, встаёт слева от обруча 

перпендикулярно ставит на пол ребром к себе и крепко держит, 

придавив к полу. Следующий участник пролазит в первый обруч, 

поднимает второй и встаёт также как первый участник и.т.д. 

Последним пролазит в обручи капитан, добегает до конуса, 

поднимает Российский флаг. Выигрывает та команда, капитан 

которой первый поднимет флаг. 



 

7 Эстафета  «Перенеси снаряды» 

Необходимо две команды, которые встают цепочкой, передают 

кегли из одной корзины в другую, затем берутся за руки и 

цепочкой, обегая корзину, 

8 Эстафета «передача мяча в команде». (участвуют все дети) 

Дети стоят в 2 колонны. Мяч находиться в руках у капитанов. По 

свистку передают мяч над головой, затем, когда мяч дошел до 

последнего участника, он опускает его вниз и передает между ног в 

сторону командира. Побеждает та команда, которая быстрее всех 

передаст мяч, не уронив его на пол. 

9 Эстафета "Подвези боеприпасы» (с кубиком) 

По сигналу участники берут по кубику и бегут к обручу –

ориентиру, кладут кубик в обруч, возвращаются к команде, 

передают эстафету. Следующие участники добегают до кубика, 

берут их и бегут обратно, передают следующим и. т. д. 

10 Эстафета "Силачи"(с обручем) 

Перед участниками на полу разложены обручи. Дети выполняют 

прыжки из обруча обруч, обегают ориентир, возвращаются 

11 Эстафета "Снайперы» (с мешочком) 

Дети стоят друг за другом впереди обруч. Дети по очереди бросают 

в него мешочек. 



Дети садятся на стульчики 

12 Эстафета  «Передай оружие» 

(Дети стоят в колоннах. У первого стоящего в руках «автомат» по сигналу 

нужно пробежать змейкой между кеглями до определенного места, вернутся 

и передать оружие другому игроку) 

 

13 Эстафета .«Разгрузи машину» 

Перед командами стоит простая задача — разгрузить машину с кирпичами. 

Для этого с одной стороны площадки ставятся две коробки с кубиками 

(«машины с кирпичами»), а с другой стороны располагаются игроки. Задача 

участников — добежать до «машины», взять «кирпич», вернуться к линии 

старта, положить ношу в обозначенное место и передать эстафету другому 

участнику. Побеждает та команда, которая быстрее перенесет все «кирпичи». 

Ведущая – Дорогие ребята наш праздник подошел к концу    

 

 

Баба-Яга – Спасибо вам, ребята, что показали моему внучку как 

нужно быть сильным и выносливым . До свидания ребята. 

 


